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Structure du proaramme et liste des cours

Cert. en éduc. préscol. pour enfants de 4-5 ans

(Cheminement: 1)
A moins d'indication contraire, un cours comporte trois (3) crédits

Cours obligatoires (30 crédits)

L'étudiant doit suivre les cours suivants :

EEI1069 - Pratiques préventives auprés des enfants de 4 et 5 ans arisque
Ce cours a pour objectif de sensibiliser I'étudiant & lintervention précoce auprés des enfants de 4 et 5 ans. D'une part, il vise a outiller
I'étudiant a identifier les facteurs de risque et de protection quant au développement global et a la réussite éducative des enfants du préscolaire.

D’autre part, il cherche a soutenir I'étudiant dans la mise en ceuvre de pratiques préventives auprés des enfants de 4 et 5 ans a risque ou en

difficulté. Des outils spécifiques a la clientéle préscolaire sont présentés.

PED1027 - Outils d'observation en services de garde

Connaitre les principaux outils d'observation utiles en services de garde. S'habiliter a choisir, mettre en application et apprécier les outils
d'observation selon les besoins et les contextes. Les outils d'observation de I'enfant. Les instruments de collecte de données touchant I'enfant et
son milieu familial. L'observation en services de garde : instrumentation et stratégies d'application. Les attitudes favorables a une meilleure
connaissance de l'enfant. L'identification des besoins. Les habiletés qui favorisent I'observation de l'enfant et l'analyse des contextes et des
situations. La communication entre intervenantes et entre intervenantes et parents. L'intégration des outils et des instruments : aspects pratiques.
La collecte de données pertinentes dans une perspective de compréhension de I'enfant en développement et de prise en compte des intéréts et forces

propres a I'enfant. L'intégration d'outils d'auto-observation dans une perspective de développement professionnel.

PED1038 - Jeu et psychomotricité
Amener ['étudiant & mieux comprendre le développement psychomoteur de I'enfant et outiller I'étudiant pour exercer des choix pédagogiques (en lien

avec le jeu) afin de favoriser le développement moteur des enfants d’age préscolaire.

Ce cours approfondit les différents aspects du développement psychomoteur de I'enfant de 0 a 6 ans : aspects cognitifs et affectifs ; déterminants du
développement moteur ; étapes de développement et comportements moteurs fondamentaux ; schéma corporel ; latéralité ; stabilisation/équilibration. La
place du jeu dans le développement global de I'enfant de 0 a 6 ans : activités motrices ludiques, environnement naturel et dimension écologique. Le

choix, la planification et la réalisation d'activités selon le groupe d'age et les stades de développement moteur.

PED1045 - Les fonctions exécutives et développement global chez les enfants de 4 et 5 ans

Ce cours permet de comprendre les différentes fonctions exécutives (mémoire de travail, contréle inhibiteur, planification et flexibilité cognitive)
présentent chez les enfants du préscolaire 4 ans et 5 ans. Il traite également de la mise en pratique de celles-ci lors de situation de jeu dans un
but de développement global de I'enfant. Il permet aussi I'observation des manifestations liées au développement des fonctions exécutives pour
soutenir le développement global de I'enfant. Il propose de mieux comprendre leur apport dans le jeu de I'enfant ainsi que l'importance du

questionnement et de I'étayage comme soutien au développement de celles-ci.
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PRS1013 - Jouer et apprendre avec les mots
En considérant le jeu comme un contexte de développement, ce cours permet a I'étudiant de favoriser le développement global de I'enfant, notamment en

ce qui concerne le développement langagier.

Différentes stratégies et interventions possibles sont abordées afin de stimuler le développement du langage des enfants. L'émergence de l'écrit,
l'utilisation de la littérature jeunesse, le langage oral en milieu francophone et en milieu plurilingue, les situations d'apprentissages issus du jeu

et la communication a I'oral et a I'écrit avec les parents sont quelques-uns des thémes qui sont abordés dans ce cours.

PRS1014 - Psychopédagogie et intervention éducative auprés des 4 et 5 ans

Ce cours vise a poser les fondements de l'intervention éducative aupreés des enfants de 4 et 5 ans. Dans celle-ci, la psychopédagogie met I'accent sur
I'organisation des environnements physique, affectif, cognitif et relationnel en interaction avec le développement global de I'enfant, le jeu et les
principes qui sous-tendent I'éducation préscolaire et les programmes qui y sont associés. L'approche psychopédagogique constitue la toile de fond sur
laquelle les interventions et les activités d'apprentissage prendront place. Elle repose sur la prise en compte des besoins développementaux de

I'enfant, dans tous ses aspects : I'adulte y a un réle complexe nécessitant de mettre chaque enfant au centre de ses apprentissages.

PRS1015 - Jouer et apprendre avec les sciences

Ce cours vise a développer les compétences nécessaires pour favoriser I'intégration de 'éveil a la science chez les enfants de 4 et 5 ans.

Le contexte particulier de I'éducation préscolaire favorise lintégration de I'éveil & la science & lintérieur d’'une démarche d’'éducation relative a
'environnement axée sur I'éveil a soi, I'éveil aux autres et I'éveil a I'environnement. L'apprentissage expérientiel et la démarche de la
recherche-action pour la résolution de probléeme communautaire dans une perspective du développement d'attitudes scientifiques en sont les moteurs a
travers des activités ludiques. Toutes les disciplines reliées aux sciences et intéressant les enfants de 4 et 5 ans (incluant la biologie, la chimie,
I'astronomie, I'entomologie, I'archéologie, ...) et leurs contextes de mise en pratigue sont abordées. Le tout, dans un esprit de recherche de
compréhension du monde et de formation de citoyens de demain, de plus en plus conscients de I'impact de leurs comportements et de leurs habitudes de

vie sur le monde qui les porte.

PRS1016 - Jouer et apprendre avec les mathématiques
Ce cours vise a développer les compétences nécessaires a la mise en place d’environnements éducatifs spécifigues pour développer I'éveil aux

mathématiques chez les enfants de 4 et 5 ans.

Les différentes approches utilisant le jeu comme moteur d’apprentissage sont mises de I'avant pour favoriser I'éveil de concepts mathématiques. Les
différentes stratégies et interventions de I'éducateur favorisant ces différents aspects sont également abordées ainsi que I'étude des théories du

développement et de I'apprentissage logico-mathématiques de I'enfant de 4 a 5 ans.

PRS1018 - La psychopédagogie du bienétre en contexte d'éducation préscolaire

Ce cours vise a développer des connaissances dans le champ de la psychopédagogie du bienétre, notamment en lien avec le développement professionnel.
Il permet & l'adulte qui intervient auprés des enfants de 4 et 5 ans d'explorer les moyens de développer une identité professionnelle positive en
s'inspirant des concepts tels que le bienétre, les forces de caractére, la mentalité de croissance, la littératie émotionnelle, spécifiguement
contextualisés a I'éducation préscolaire. 1l permet de comprendre les enjeux psychosociaux et les idéologies éducatives qui interviennent dans
I'élaboration d’environnements éducatifs bienveillants au regard du développement global des enfants. Il permet a I'adulte de réfléchir a des moyens
concrets d'accompagnement afin d'initier des pratiques favorables au développement du bienétre, de la bienveillance et de I'épanouissement des

enfants.

PRS1019 - Le développement social et émotionnel chez I'enfant de 4 et 5 ans

En se basant sur les fondements théoriques des programmes éducatifs, ce cours vise a amener I'étudiant a acquérir une meilleure compréhension du
développement social et émotionnel de I'enfant de 4 et 5 ans. Les liens entre la sensibilité de I'adulte, le sentiment de sécurité de I'enfant et son
fonctionnement sur le plan social et émotionnel en contexte de groupe sont discutés. Plusieurs concepts liés au développement social (habiletés
prosociales) et émotionnel (expression, compréhension et régulation des émotions) sont abordés. Des pistes d'observation et d’intervention pouvant

soutenir le développement social et émotionnel de I'enfant sont présentées tout au long de la session (p.ex., jeux chantés, jeux rythmés, lectures
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partagées).
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