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Structure du proaramme et liste des cours

Doctorat en psychologie (recherche et interv.)

(Cheminement: 1)
A moins d'indication contraire, un cours comporte trois (3) crédits

Cours obligatoires (46 crédits)

La personne étudiante doit réaliser les activités suivantes :

CIS1001 - Collaboration interprofessionnelle | (1 crédit)
Ce cours interdépartemental permettra a I'étudiant de s'initier au travail d'équipe comme prémices a la collaboration interprofessionnelle en
partenariat avec la personne et ses proches. Dans ce premier cours d'une série de trois, I'étudiant se familiarisera avec les cursus des autres

professions universitaires de la santé en plus de vivre ses premiéres expériences de collaboration interprofessionnelle.

L'activité est évaluée a l'aide des mentions "S" (succes) et "E" (échec).

CIS1002 - Collaboration interprofessionnelle Il (1 crédit)
Ce cours interdépartemental permettra a I'étudiant de se familiariser avec les rbles, compétences et responsabilités des différents membres d'une
équipe interprofessionnelle. Dans ce deuxieme cours d'une série de trois, les facteurs facilitants et les obstacles au travail en collaboration

interprofessionnelle seront explorés.

L'activité est évaluée a l'aide des mentions "S" (succes) et "E" (échec).

CIS1003 - Collaboration interprofessionnelle Il (1 crédit)
Ce cours interdépartemental permettra a I'étudiant d'intégrer dans divers contextes de pratique les connaissances et les habiletés acquises en
collaboration interprofessionnelle lors des deux cours précédents de ce continuum de trois. L'étudiant ménera a terme un projet de collaboration

interprofessionnelle afin de parfaire le développement de ses compétences.
L'activité est évaluée a l'aide des mentions "S" (succes) et "E" (échec).

Note : Aucune dérogation relative a la substitution ou au cours en tutorat ne peut étre accordée pour ce cours.

GDRG6003 - Ethique et déontologie
Ce cours vise a acquérir les connaissances essentielles aux regles d'éthique de la profession. Maitriser les principes d'éthique et les principaux

éléments de la déontologie en vigueur et les appliquer aux situations problématiques qui peuvent se rencontrer dans la pratique professionnelle.

Les thémes suivants seront abordés : principes d'éthique, responsabilité vis-a-vis du client, les sujets participant a des recherches, le public, le
secret professionnel, l'utilisation des tests (extension et limites), le rble et responsabilité de I'Ordre des psychologues du Québec, la loi, le

témoignage, I'expertise professionnelle devant la Cour ainsi que les poursuites.

GPS6008 - Séminaire avancé en psychopathologie

A partir du diagnostic (DSM en vigueur), approfondir les connaissances en psychopathologie et a les intégrer dans sa pratique.
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A travers des études de cas et de cas émergeant de la pratique, les différentes classifications du diagnostic seront distinguées et approfondies. |l
sera question de poser un diagnostic, dégager des cibles pour la thérapie (attitudes a réviser et habiletés a acquérir), identifier les stratégies et
les techniques d'intervention appropriées et leurs modalités d'implantation. L'accent sera mis sur le role des facteurs développementaux, sexuels et
culturels sur la présentation des problemes cliniques. Il mettra aussi l'accent sur la comorbidité et les liens entre les différents troubles. Une

approche éclectique ouverte a la diversité des contributions cliniques sera favorisée.

PCL6058 - Conduite de I'évaluation et diagnostic des troubles mentaux

Apprendre le contexte et la conduite de I'examen psychologique auprés de diverses populations. A partir des données provenant d'entrevues et de
différentes épreuves psychologiques, faire une synthése des résultats, établir un profil psychologique et une compréhension clinique, poser un
diagnostic des troubles mentaux et formuler des recommandations. Transmettre par écrit (rédaction d'un rapport d’évaluation) et oralement, la

compréhension clinique et les recommandations.

Ce cours doit inclure une activité clinique au cours de laquelle chacune des étapes d'évaluation sera complétée.

PCL6073 - Psychopharmacologie clinique

Comprendre les fondements théoriques et les aspects pratiques de I'approche psychopharmacologique en milieu clinique, en particulier dans le
traitement des psychopathologies, des troubles neurologiques, organiques et fonctionnels. Etablir les liens entre la psychopharmacologie et la
pratique professionnelle des psychologues et des psychothérapeutes, en couvrant a la fois les principes relatifs aux traitements pharmacologiques et

le role complémentaire des psychothérapies.

Présentation des aspects théoriques et cliniqgues de base en pharmacologie et en développement des psychotropes, avec un focus sur les grandes familles
de neuromédiateurs et les psychopathologies qui leur sont associées. Notions de pharmacocinétique et de pharmacodynamique. Efficacité thérapeutique et
effet clinique. Effets psychosomatiques et somatopsychiques. Classification et applications clinigues des principaux psychotropes — incluant les
neuroleptiques, antidépresseurs, stabilisateurs de I'humeur, anxiolytiques, hypnotiques et stimulants — ainsi que leurs indications, risques et effets

secondaires principaux.

PSY6016 - Consultation (1,5 crédits)
Analyse des activités du consultant auprés d'individus, de groupes ou d'organisations, depuis I'étude de la demande (origine, contenu et contexte de
la demande) jusqu'a I'évaluation des gestes posés (diagnostic, intervention retenue, communication et analyse des résultats obtenus), en incluant la

relation consultant - demandeur. Présentation de divers modéles. Analyse de cas.

PSY6017 - Supervision (1,5 crédits)
Présentation de divers modéles et techniques de supervision, incluant celui du centrage sur les compétences professionnelles. Analyse du cadre ou la
supervision est demandée, que ce soit aupres de collegues psychologues ou d'autres professionnels. Problématiques liées a la relation entre

superviseur et supervisé, a la relation entre supervisés dans les supervisions de groupe, aux différences culturelles et autres. Analyse de cas.

Doit obligatoirement étre inscrit au stage de supervision.

PSY6018 - Aspect relationnel en intervention
Apprendre a établir et a maintenir une alliance de travail constructive avec les clients, les membres de la famille, des systéemes-clients et des
collectivités, avec les collégues et les réseaux professionnels. Etre capable d'analyser et d’ajuster les relations professionnelles en tenant compte

des objectifs initiaux, des difficultés rencontrées et des impacts possibles sur I'évolution des interventions.

PSY6031 - Séminaire de méthodologie et de stratégies en recherche

Approfondir la réflexion méthodologique sur des approches, pratiques et sujets essentiels pour la recherche en psychologie.

Paradigmes quantitatifs, qualitatifs et mixtes. Pratiques concernant le statut d’auteur et cadrage des conflits d'intéréts en recherche. Evaluation
par les pairs (publications et financement). Développement et gestion de collaborations de recherche. Stratégies de gestion de projets et de données

de recherche. Approches novatrices en recherche. Micro-planification pédagogique d’activités d’enseignement et de diffusion en recherche.
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Le séminaire integre une stratégie pédagogique mixte qui combine les échanges en groupe, le travail individuel et d'équipe ainsi que des présentations

collaboratives sur des réflexions en lien avec les méthodes de recherche.

PSY6032 - Séminaire préparatoire a la these
Ce séminaire vise a favoriser le développement du projet de thése le plus tot possible. Il aborde les principales questions méthodologiques et

techniques relatives a la rédaction de la these de doctorat.

De maniere spécifique le séminaire permettra : d’approfondir ses connaissances en ce qui a trait au processus de recherche et des principales
techniques de collecte et d'analyse des données recueillies ; s'approprier les différentes étapes d’élaboration d'une problématique (problématisation)
; préciser et circonscrire son objet d'étude et sa question de recherche ; argumenter ses positionnements et justifier ses choix théoriques,

épistémologiques et méthodologiques ; élaborer une démarche méthodologique Iui permettant de mener a terme sa démarche de recherche.

PSY6033 - Stage d'observation et d'initiation a I'évaluation en psychologie clinique (2 crédits)
Apprendre a rédiger des rapports d’évaluation psychologique complets par I'observation du processus d’évaluation (synchrone ou asynchrone) de la

clientéle.

Identification du motif de consultation, préparation d'un devis d'évaluation, passation d'instruments de mesure, analyse et synthése des différents

résultats, élaboration de recommandations pour l'intervention, rédaction et remise du rapport.

PSY6035 - Stage de supervision (1 crédit)
Initiation a la supervision clinique. Apprentissage expérientiel des caractéristiques propres au comportement professionnel de supervision.

Initiation a la posture réflexive dans I'acte de supervision et a la tenue des notes de suivi en supervision.

Rencontre avec une personne en début de formation pratique pour participer a I'analyse critique d’enregistrement de rencontres cliniques a différentes

étapes du processus (évaluation, intervention).

Doit obligatoirement étre inscrit au cours PSY-6017 Supervision

PSY6039 - Stage 2 en psychologie clinique (10 crédits)
Maitrise de la pratique clinique reliée a I'évaluation et a l'intervention psychologique auprés d'une clientéle d’un milieu clinique.

Le stage 2 comporte un minimum de 420 heures sur une période de deux sessions consécutives. Il se déroule en milieu scolaire, dans un établissement du
réseau de la santé ou tout autre milieu accrédité par le Comité de programmes de cycles supérieurs en psychologie. Le stage se fait dans une
perspective de contacts réguliers avec la clientéle et suppose le développement d'une approche planifiée et d'une réflexion constante sur les
processus en jeu dans le cadre de I'évaluation et de l'intervention. Ce stage vise la maitrise des diverses taches rattachées a la profession dans la
réalité propre au milieu. Les activités cliniques doivent se faire en conformité au réglement sur la tenue des dossiers et au code de déontologie des
psychologues. Le stage se déroule sous la supervision d'un?e psychologue a I'emploi du milieu et qui satisfait aux exigences de I'OPQ pour la

supervision. L'encadrement pédagogique de I'activité de formation est sous la responsabilité d’'un membre du corps enseignant de I'Université.

PSY6100 - Examen doctoral (1 crédit)
Présentation de lintroduction de sa thése de doctorat : problématique originale du sujet traité, de I'énoncé de la problématique, des questions de
recherche, de la ou des méthodologies utilisées pour répondre aux questions de recherche et une description de la structure de la thése. Le tout est

encadrée par la direction. Le comité doctoral évalue le contenu présenté lors du séminaire annuel.

PSY6101 - Séminaire évolutif | (,5 crédits)
Cette activité correspond aux démarches pour la constitution du comité doctoral aprés avoir échangé et obtenu I'accord de sa direction de recherche a
ce sujet. La réussite de I'activité implique le dépdt auprés du CPCS de la composition du comité doctoral. La composition du comité doctoral donne

I'assurance aux parties concernées d’avoir un regard externe soutenant la démarche de recherche doctorale.
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PSY6102 - Séminaire évolutif Il (,5 crédits)
Le séminaire doctoral donne I'assurance a la direction de recherche et au comité doctoral d'obtenir un rapport annuel sur 'avancement de la these. Il
vise également a soutenir dans la situation ou des enjeux sont rencontrés en cours de cheminement. La rencontre de séminaire permet de suggérer des

correctifs a ce sujet. En outre, cette activité favorise une évolution graduelle et constante de la recherche, tout en préservant son fil directeur.

Cette activité permet de poser des questions et d'obtenir l'avis d’experts avant la soutenance de la thése. Elle permet également de minimiser le
risque de survenue d’enjeux méthodologiques et de progresser avec régularité et de s'assurer que cette progression ait lieu malgré les défis inhérents
a tout processus de recherche. Enfin, cette activité favorise une production continue de la thése, en particulier quant a la rédaction de la thése ou

des articles scientifiques qui la composent.

PSY6103 - Séminaire évolutif lll (,5 crédits)

Le séminaire doctoral donne I'assurance a la direction de recherche et au comité doctoral d'obtenir un rapport annuel sur I'avancement de la recherche
de la these. Il vise également a soutenir dans la situation ou des enjeux sont rencontrés en cours de cheminement. La rencontre de séminaire permet de
suggérer des correctifs a ce sujet. En outre, cette activité favorise une évolution graduelle et constante de la recherche, tout en préservant son fil

directeur.

Cette activité permet de poser des questions et d'obtenir I'avis d'experts avant la soutenance de la thése. Elle permet également de minimiser le
risque de survenue d’enjeux méthodologiques et de progresser avec régularité et de s'assurer que cette progression ait lieu malgré les défis inhérents
a tout processus de recherche. Enfin, cette activité favorise une production continue, en particulier quant a la rédaction de la thése ou des articles

scientifiques qui la composent.

PSY6104 - Séminaire évolutif IV (,5 crédits)

Le séminaire doctoral donne I'assurance a la direction de recherche et au comité doctoral d’obtenir un rapport annuel sur I'avancement de la recherche
de la thése. Il vise également a soutenir dans la situation ou des enjeux sont rencontrés en cours de cheminement. La rencontre de séminaire permet de
suggérer des correctifs a ce sujet. En outre, cette activité favorise une évolution graduelle et constante de la recherche, tout en préservant son fil

directeur.

Cette activité permet de poser des questions et d'obtenir l'avis d'experts avant la soutenance de la thése. Elle permet également de minimiser le
risque de survenue d’enjeux méthodologiques et de progresser avec régularité et de s'assurer que cette progression ait lieu malgré les défis inhérents
a tout processus de recherche. Enfin, cette activité favorise une production continue, en particulier quant a la rédaction de la thése ou des articles

scientifiques qui la composent.

SRP6019 - Stratégies d'analyse quantitative pour la thése en psychologie
Connaitre et utiliser de maniére appliquée les principales techniques statistiques classiques et leurs alternatives robustes pour les plans d'analyse
comprenant une seule variable dépendante (ou critere) qui sont les plus courants en psychologie. Utilisation des logiciels jamovi et JASP, avec SPSS

et R en complément.

Stratégies d'analyse initiale et exploratoire des données classiques et modernes (diagrammes de densité & noyau gaussien, Quantile-Quantile,
MAD-médiane), analyses relevant du modéle linéaire général (ANOVA et ANCOVA comme cas particuliers des modéles de régression, contrastes a priori et a
posteriori, modération, médiation) et du modéle linéaire généralisé (régression logistique), ainsi que du modeéle linéaire généralisé mixte (modele

hiérarchique ou multiniveau, a coefficients fixes et aléatoires, courbes de croissance).

Réflexion sur la détection des enjeux associés a la modélisation statistique, incluant le diagnostic des modeéles, distributions des résidus, données

manquantes, avec une introduction a I'imputation multiple, puissance statistique des procédures.

Cours optionnels (56 crédits)

La personne étudiante doit réaliser 8 crédits parmi les activités suivantes (8 crédits) :

PSY6036 - Stage 1 en psychologie clinique cognitivo-comportementale : adulte - personne agée (8 crédits)
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Maitrise de la pratique clinigue en évaluation et en intervention psychologique auprés d'une clientele adulte ou agée en intégrant le modeéle

cognitivo-comportemental.

Le stage 1 comporte un minimum de 400 heures sur une période de deux sessions consécutives. Il se déroule a la Clinique universitaire de services
psychologiques (CUSP). Le stage implique I'évaluation de la clientele en incluant tout le processus depuis l'identification du motif de consultation,
la préparation du devis d'évaluation, la passation dinstruments de mesure, l'analyse et la synthése des différents résultats, I'élaboration de
recommandations pour l'intervention et la rédaction du rapport d'évaluation. Par la suite, le stage prévoit la mise en application d'intervention
découlant des résultats de I'évaluation. Les activités cliniqgues doivent se faire en conformité au réglement sur la tenue des dossiers et au code de
déontologie de I'Ordre des psychologues du Québec (OPQ). Le stage implique la participation aux activités de la programmation clinique de la CUSP. I

inclut une supervision en groupe restreint par un membre du corps enseignant de I'Université qui satisfait aux exigences de 'OPQ pour la supervision.

PSY6037 - Stage 1 en psychologie clinique psychodynamique : adulte - personne agée (8 crédits)
Maitrise de la pratique clinigue en évaluation et en intervention psychologique auprés d'une clientele adulte ou agée en intégrant le modele

psychodynamique.

Le stage 1 comporte un minimum de 400 heures sur une période de deux sessions consécutives. Il se déroule a la Clinique universitaire de services
psychologiques (CUSP). Le stage implique I'évaluation de la clientele en incluant tout le processus depuis l'identification du motif de consultation,
la préparation du devis d'évaluation, la passation d'instruments de mesure, l'analyse et la synthése des différents résultats, I'élaboration de
recommandations pour lintervention et la rédaction du rapport d'évaluation. Par la suite, le stage prévoit la mise en application d'intervention
découlant des résultats de I'évaluation. Les activités cliniqgues doivent se faire en conformité au réglement sur la tenue des dossiers et au code de
déontologie de I'Ordre des psychologues du Québec (OPQ). Le stage implique la participation aux activités de la programmation clinique de la CUSP. Il

inclut une supervision en groupe restreint par un membre du corps enseignant de I'Université qui satisfait aux exigences de 'OPQ pour la supervision.

PSY6038 - Stage 1 en psychologie clinique : enfant - adolescent - famille (8 crédits)

Maitrise de la pratique clinique reliée a la réalisation d'évaluations et d’interventions aupres des enfants, des adolescents et de leur famille.

Le stage 1 comporte un minimum de 400 heures sur une période de deux sessions consécutives. Il se déroule a la Clinique universitaire de services
psychologiques (CUSP). Le stage implique I'évaluation de la clientéle en incluant tout le processus depuis lidentification du motif de consultation,
la préparation du devis d'évaluation, la passation d'instruments de mesure, l'analyse et la synthése des différents résultats, I'élaboration de
recommandations pour lintervention et la rédaction du rapport d'évaluation. Par la suite, le stage prévoit la mise en application d'intervention
découlant des résultats de I'évaluation. Les activités cliniques doivent se faire en conformité au réglement sur la tenue des dossiers et au code de
déontologie de I'Ordre des psychologues du Québec (OPQ). Le stage implique la participation aux activités de la programmation clinique de la CUSP. Il

inclut une supervision en groupe restreint par un membre du corps enseignant de I'Université qui satisfait aux exigences de 'OPQ pour la supervision.

La personne étudiante doit réaliser 6 crédits parmi les activités suivantes (6 crédits) :

PCL6049 - Intervention auprés de I'enfant et sa famille

Ce cours vise a former a l'intervention auprés de I'enfant et sa famille, dans une perspective centrée sur les facteurs communs et les stratégies
d’intervention pour cette clientele, sans mettre l'accent sur une approche théorique en particulier. Différentes méthodes d'intervention sont
présentées (interventions individuelles et de groupes; interventions par le jeu, « squiggle » ...), ainsi que leur pertinence et leur mode

d'utilisation.

Le cours est axé sur le développement d'habiletés cliniques concrétes aupres d’un enfant et de sa famille.

PCL6050 - Intervention auprés des adolescents
Ce cours vise a former a lintervention aupres de la clientele adolescente et de leur famille, dans une perspective centrée sur les facteurs communs

et les stratégies d'intervention pour cette clientele, sans mettre lI'accent sur une approche théorique en particulier. Différentes méthodes
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d’intervention sont présentées, ainsi que leur pertinence et leur mode d'utilisation.

Le cours est axé sur le développement d'habiletés cliniques concrétes.

PCL6051 - Intervention aupres de I'adulte
Ce cours vise a former a lintervention auprés des adultes, dans une perspective centrée sur les facteurs communs et les stratégies d'intervention
pour cette clientele, sans mettre I'accent sur une approche théorique en particulier. Différentes méthodes d'intervention sont présentées, ainsi que

leur pertinence et leur mode d’utilisation.

Le cours est axé sur le développement d'habiletés cliniques concrétes.

PCL6052 - Intervention aupres des personnes agées
Ce cours vise a former a lintervention aupres des personne agées, dans une perspective centrée sur les facteurs communs et les stratégies
d’intervention pour cette clientéle, sans mettre l'accent sur une approche théorique en particulier. Différentes méthodes d'intervention sont

présentées, ainsi que leur pertinence et leur mode d'utilisation.

Le cours est axé sur le développement d'habiletés cliniques concréetes.

La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :

PSY6019 - Intervention auprés du couple

Ce cours vise a former a la pratique psychothérapeutique auprés des couples. Il permet d’acquérir des connaissances sur les divers modeles théoriques
et pratiqgues en psychologie du couple. Il vise aussi & s’approprier les différentes étapes de I'évaluation du fonctionnement conjugal et du traitement
(p.ex., plan de traitement, intervention, fin de suivi) et permet a la personne étudiante d'expérimenter des interventions thérapeutiques spécifiques
a cette clientele. Les questions relatives a l'alliance thérapeutique, aux enjeux éthiques et aux données probantes en psychologie du couple sont

abordées.

PSY6020 - Intervention aupres de la famille
Ce cours permet d'approfondir des connaissances sur les structures familiales, les stades de développement des familles et les dynamiques familiales.
Il permet également d'aborder différentes configurations familiales et la fagon d'adapter les interventions a celles-ci. Il aborde les différents

réles que peuvent tenir les membres au sein d'une méme famille et I'impact de ceux-ci sur le fonctionnement familial global.

Il vise aussi le développement des compétences en intervention familiale, particuliérement auprés des familles en difficulté ou & risque. Les thémes

abordés incluent les compétences parentales, les situations de négligence, I'aliénation parentale ainsi que les facteurs de risque et de protection.

PSY6050 - Intervention de groupe

Ce cours vise a former a la pratiqgue de l'intervention de groupe en tenant compte des besoins des clientéles. Présentation des modéles d'intervention
de groupe selon les principales approches (analytique humaniste, modéle cognitif-comportementales et systémique). Connaissance des dynamiques dans le
cours d'une thérapie de groupe et leurs rapports au systéme groupe. Identification des étapes de thérapie, allant du contrat initial, aux différentes

étapes de thérapie et a la fin du processus groupal.

La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :

PCL6085 - Méthodes d'intervention d'approche cognitivo-comportementale
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Ce cours vise a former a la pratique thérapeutique basée sur les principes de I'approche cognitive-comportementale. Connaissances des divers modeles
théoriques et de la théorie a la base du changement thérapeutique. Réle du thérapeute et du client. Procédure diagnostique et évaluation. But et
différentes étapes du traitement. Structure des sessions de thérapie. Ingrédients et diverses stratégies d'intervention. Forces, faiblesses et limites

de l'approche.

PCL6087 - Méthodes d'intervention d'approche psychodynamique

Ce cours vise a former a la pratique thérapeutique de conception psychodynamique. Définition de la pratique clinique de la psychanalyse, son objet, sa
spécificité et ses limites. Fondements théoriques. Description des hypothéses générales relativement au fonctionnement psychique : refoulement,
résistance et notion d'inconscient. Conflit psychique, aspects dynamiques, économiques et structuraux. Structure de l'appareil psychique. Etude

approfondie des processus définissant la méthode proprement dite : transfert et contre-transfert, libre association, écoute, interprétation.

La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :

PSY6021 - Evaluation auprés de I'enfant, de I'adolescent et sa famille

Ce cours vise a former a I'élaboration et a I'application de protocoles d'évaluation permettant de formuler une conceptualisation de cas clinique qui
tient compte des dispositions du jeune, des caractéristiques de son environnement et de leur interaction. Il propose une initiation a divers
instruments de mesure (p. ex., observation, entrevue, questionnaires, testing), en mettant I'accent sur leurs principales caractéristiques selon la
population cible, leur complémentarité, ainsi que sur les modalités et procédures liées a leur passation, leur correction, leur interprétation et leur

restitution.

Le cours vise également a favoriser la capacité d'adapter une évaluation afin d'identifier les divers indices cliniques qui seront la base du
diagnostic psychologique émis et de la compréhension de cas formulée. Il met I'accent sur l'identification de facteurs de risque et de protection chez
les jeunes et dans les familles. Il aborde aussi les conditions qui favorisent I'établissement d’'une alliance thérapeutique qui favorise I'évaluation
des compétences et des défis du jeune et de sa famille, et de développer une intervention personnalisée répondant aux besoins spécifiques de la

personne évaluée.

Ce cours doit inclure une activité clinique au cours de laquelle chacune des étapes d'évaluation sera complétée.

PSY6022 - Evaluation auprés de I'adulte et de la personne dgée

Ce cours vise a former a I'élaboration et a I'application de protocoles d’évaluation permettant de formuler une conceptualisation de cas clinique.

Former a divers instruments de mesure spécifiques ou non a cette population (p. ex., observation, entrevue, questionnaires). Connaitre les principales
caractéristiques de divers instruments selon la population cible, leur complémentarité, les modalités et procédures de passation, de correction,
d’interprétation et de restitution. Adapter son évaluation afin d'identifier les divers indices clinigues qui seront la base du diagnostic

psychologique.

Apprendre & mettre en place une alliance thérapeutique qui favorise I'évaluation des compétences et des difficultés de la personne adulte et 4gée dans

le but de développer une intervention significative pour la personne évaluée.

Ce cours doit inclure une activité clinique au cours de laquelle chacune des étapes d'évaluation sera complétée.

La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :

PCL6083 - Sém. avancé spécialisé sur les prob. contemp. touchant I'adulte et la personne agée

Approfondir les connaissances sur les problémes contemporains qui touchent les adultes a différentes étapes de leur vie, que ce soit dans le domaine
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du travail, de la vie de famille ou de couple (p.ex., proche aidance, conciliation travail-famille). Réflexion et discussion sur des themes qui
suscitent des débats sociaux (aide médicale a mourir, immigration, changements climatiques) ou qui affectent la qualité de vie ou le bonheur des

individus (utilisation des nouvelles technologies, deuil, buts personnels).

Développer un sens critique face aux travaux théoriques (modeéles) et empiriques récents dans ces domaines afin de mieux adapter la pratique

professionnelle & I'évolution de la réalité contemporaine.

PCL6091 - Questions approfondies d'expertise |
Approfondir les connaissances aux diverses méthodes d'évaluation et a divers instruments de mesure utilisés pour évaluer le risque et la gestion du

risque de comportements violents dans le champ des troubles mentaux et des troubles de la personnalité.

Approche clinique dans I'évaluation du risque de comportements violents. Formation a I'Echelle de psychopathie de Hare (Psychopathy Checklist —
Revised) (PCL-R), a la Historical Clinical Risk — 20 (HCR-20). La majeure partie du cours concerne la PCL-R, instrument plus exigeant, qui se retrouve

au cceur d'autres instruments d'évaluation du risque de comportements violents (HCR-20, RSVP, VRAG, SORAG, etc.).

Ce cours exige des préalables en évaluation et psychodiagnostic.

PSY6023 - Pratique de la psychologie en milieu scolaire

Ce cours vise a former et préparer a la réalité de la pratique en milieu scolaire. La définition du rdle du psychologue scolaire, les modéles de
pratique recommandés par les regroupements de psychologues scolaires (NASP et AQPS) et les considérations déontologiques et éthiques seront étudiés.
Les différents mandats des psychologues scolaires seront ensuite détaillés afin d’amener a la pratique professionnelle : prévention, évaluation,

intervention, consultation, etc. Un stage d’observation individuel auprés de psychologue scolaire sera organisé dans le cadre du cours.

La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :

GPS6011 - Planification et évaluation de programme
Ce cours vise a connaitre les différentes composantes d'une évaluation de programme psychologique. Il vise aussi a développer des habiletés relatives

a la planification et & I'évaluation de programme.

Démarches de planification, d'implantation et d'évaluation. Choix des modéles d'évaluation. Mode de diffusion et mode de traduction. Recours aux

méthodes qualitatives et quantitatives. Triangulation des points de vue et reconnaissance des intéréts des différents partenaires.

PSY6006 - Revue systématique et méta-analyse
Ce cours vise a former aux méthodes de revue systématique et méta-analyse dans le domaine de la psychologie et des sciences sociales. Différents types
de revues systématiques/méta-analyses seront présentés et utilisés en exemple : celles incluant des études observationnelles, de méme que celles

portant sur l'efficacité des interventions et incluant des études expérimentales ou quasi-expérimentales.

Plus précisément, les éléments suivants seront abordés : précision de la question de recherche et des criteres d'inclusion/exclusion, recherche
documentaire, sélection des études, évaluation de la qualité des études et du risque de biais, agglomération des données et analyses statistiques,

analyse du biais de publication, présentation et diffusion des conclusions, critiques, aide a la prise de décision.

PSY6030 - Perspectives et recherches qualitatives en psychologie
Apprendre les fondements théoriques des méthodes qualitatives et leurs principales approches. Développer des compétences appliquées pour construire un

objet de recherche qui s'inscrit dans une approche qualitative.

Historigue du développement des méthodes qualitatives en psychologie. Bases théoriques. Traditions de recherche. Criteres de scientificité.
Construction de l'objet et enjeux épistémologiques. Approches et techniques en recherche qualitative concernant, entre autres : théorisation

enracinée, analyse interprétative phénoménologique, analyse de discours, analyse narrative, analyse thématique réflexive. Critéres d’évaluation de
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recherches qualitatives. Rédaction et communication de résultats qualitatifs. Pour chacune des approches, le cours inclut des mises en pratique

permettant de développer des connaissances appliquées et un regard critique en analyse qualitative.

SRP6020 - Stratégies d'analyse quantitative pour la thése en psychologie Il
Approfondir la connaissance et I'utilisation des modéles a variables dépendantes multiples utilisés en psychologie. MANOVA. Analyse discriminante.

Analyses en composantes principales. Analyses factorielles. Analyses en clusters. Introduction au modele multiniveau.

Analyses factorielles confirmatoires, Analyses acheminatoires, Equations structurales.

SRP6024 - Elaboration d'instruments de mesure
Elaboration de différents instruments de mesure (personnalité, intelligence, attitudes, questionnaires, inventaires, tests, échelles, etc.). Etapes
impliquées dans I'élaboration d'un instrument psychologique ou psychométrique, différents types de validation et procédures statistiques utilisées

pour évaluer les propriétés psychométriques d'un instrument de mesure. Rapport psychométrique.

La personne étudiante doit réaliser 27 crédits parmi les activités suivantes (27 crédits) :

PSY6040 - Internat en psychologie clinique (27 crédits)

Maitrise de la pratique clinique reliée a [I'évaluation et a lintervention psychologiqgue auprés d'une clientéle dans un milieu cliniqgue et

consolidation de I'ensemble des compétences attendues dans le cadre de la formation pratique.

L'internat comporte un minimum de 1600 heures sur une période de trois sessions consécutives. |l se déroule en milieu scolaire, dans un établissement
du réseau de la santé ou tout autre milieu accrédité par le Comité de programmes de cycles supérieurs en psychologie. Il se fait dans une perspective
de contacts réguliers avec la clientéle et suppose le développement d'une approche planifiée et d'une réflexion constante sur les processus en jeu
dans le cadre de I'évaluation et de lintervention. L'internat vise la maitrise des diverses taches rattachées a la profession dans la réalité propre
au milieu. L'interne se conforme au reglement sur la tenue des dossiers et au code de déontologie des psychologues. Les activités cliniques se
déroulent sous la supervision d'un?e psychologue a l'emploi du milieu et qui satisfait aux exigences de I'OPQ pour la supervision. L'encadrement

pédagogique de I'activité de formation est sous la responsabilité d’'un membre du corps enseignant de I'Université.

PSY6041 - Internat en psychologie clinique | (13,5 crédits)
Ce cours constitue la premiere partie de linternat en psychologie clinique (PSY6040) dont les objectifs sont les suivants : maitrise de la pratique
clinique reliée a I'évaluation et a lintervention psychologique auprés d'une clientele dans un milieu clinique et consolidation de I'ensemble des

compétences attendues dans le cadre de la formation pratique.

PSY6042 - Internat en psychologie clinique Il (13,5 crédits)
Ce cours constitue la deuxiéme partie de linternat en psychologie clinigue (PSY6040) dont les objectifs sont les suivants : maitrise de la pratique

clinique reliée a I'évaluation et a lintervention psychologique auprés d'une clientéle du milieu clinigue et consolidation de I'ensemble des

compétences attendues dans le cadre de la formation pratique.

Cours complémentaires (3 crédits)
La personne étudiante doit réaliser 3 crédits parmi les activités suivantes (3 crédits) :
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