MERCREDI 7

DEBUT DE LA SESSION!

MARDI 6

JOURNEE D’ACCUEIL

DES PERSONNES ETUDIANTES
DE L'INTERNATIONAL

SEMAINES D'INTEGRATION

POUR LES PERSONNES ETUDIANTES DE
L'INTERNATIONAL

5 AU 9 JANVIER

Campus de Trois-Riviéres

8H30: ACCUEIL

9H00: SEANCE D’ACCUEIL
B-1200 PAVILLCON ALBERT-TESSIER

LUNDI 5

ATELIER: SE PREPARER A
APPRENDRE AU QUEBEC

Découvre les particularités
du systéme universitaire
guébécois et les ressources

ATELIER: SE PREPARER A
APPRENDRE AU QUEBEC

Découvre les particularités
du systéme universitaire
guébécois et les ressources
clés pour bien réussir tes
études a 'UQTR.

Kiosque d’accueil:

Hall Gilles-Boulet
Du 5 au 16 janvier

Mot de bienvenue du Recteur
Présentation de la Registraire
et de la Conseillere en
Immigration

Salon d’accueil:

Du 5 au 9 janvier

L ocal Re-Pairs \ clés pour bien réussir tes Et bien plus! A 10H00
' études a 'UQTR.
LOCAL B-1222
Salon des A 14H00 Kiosque de I'AGE 0U ZooM
Services aux Etudiants LOCAL 8-1222 Kiosque du Plan Major

Kiosque de Mozaic
Kiosque du COMPLICE

OU ZooM

(SAE):

Du 5au 9 janvier

o

2y 9 T

Bonne session

13H30 ]
ATELIER: SOUTIEN A
L’APPRENTISSAGE

Découvre les particularités du
systéme universitaire québécois.

Hall coté Albert-Tessier

*Bureau fermé du 24 décembre

au 2 janvier 2026

A 13H30 P
AT * . LOCAL B-1222 A
Accueil, intégration, immigration Salon d'accueil - 0U ZOOM o)
étudiants internationaux Etudiants internationaux SOOI £UUM »\®
pa==yaj \ —y s

v\


https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1

SEMAINES
D'INTEGRATION

POUR LES PERSONNES
ETUDIANTES DE
L'INTERNATIONAL

12 AU 16 JANVIER

LUNDI 12

Au campus de Trois-Riviéres

Kiosque d’accueil:
Hall Gilles-Boulet
Du 12 au 16 janvier

MARDI 13"

"DATE LIMITE
D’INSCRIPTION

BIEN S'HABILLER
POUR L'HIVER

Il offre une meilleure
protection contre le
froid que le foulard
et il est plus
sécuritaire autour
des structures de jeu.

Cache-cou

Tuque

On les préfére aux
bandeaux et aux
cache-oreilles.

C'est par la téte
que la perte de

chaleur est plus 0
importante.

Bottes

Elles ne doivent pas
étre trop serrées, et
— doivent étre
conques
avec une
semelle
épaisse.

ATELIER
LES OUTILS TECHNCLOGIQUES
A MAITRISER

Découvre les principaux
outils technologiques a
maitriser pour soutenir la
poursuite de tes études.

Il doit étre
X imperméable,
"\ coupe vent, long
| jusqu'a la mi-
* Vcuisse et
| idéalement muni
~  d'un capuchon.

Manteau

Choisissez-les Mitaines
en laine, qui

repousse

Elles sont plus

I'humidité et le confortables et A
froid. Et évitez plus ;haudes A IOHOO
i que des -
o e o (o5 LOCAL B-1222
Chaussettes doigts y oU ZOOM

sont séparés.

Accuell, intégration, immigration
étudiants internationaux

Mozaic 7

Niliser les codles QR powr rejoinclre
TwM@w&mﬁ%

INSTAGRAM WHATSAPP (L)

SOIREE DE BIENVENUE
POUR LES NOUVELLES
PERSONNES ETUDIANTES
DE L’'INTERNATIONAL
SESSION HIVER 2026

MERCREDI 14,

16H00 - 19H00
AVANT MATCH HOCKEY
PATRIOTES VS MG GILL
AU LOCAL 1012 ...
PAVILLON DE LA VIE T
ETUDIANTE g7

TRANSPORT GRATUIT EN
AUTOBUS VERS ARENA
"CARTE ETUDIANTE

OBLIGATOIRE"

T0ZAIC+

elage interculturel

BESCIN D'UN COUP DE POUCE
DANS TON INTEGRATION?

Tu seras mis en relation avec
un parrain ou une Mmarraine
pour t'informer et te guider

dans ta nouvelle vie au

Québec!

Inscription ici :

VENDREDI 16

ATELIER UN CONCENTRE DE
REUSSITE (EN LIGNE)

Stratégies gagnantes en
60 minutes!

' JEUDI 15

ATELIER En une heure, fais le plein
LES OUTILS TECHNCLOGIQUES d’outils concrets pour
A MAITRISER gérer ton temps, conserver

ta concentration et garder
ta motivation.

-

Découvre les principaux
outils technologiques a

- . A 10H00
Maitriser pour soutenir la INSCRIPTICN OBLIGATOIRE
poursuite de tes études. EN LIGNE

A 14H00
LOCAL B-1222
0U ZOOM



https://forms.office.com/r/iz6Ti4yqGx
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/gscw031?owa_no_site=5953&owa_no_fiche=34&owa_bottin=

SEMAINES
D'INTEGRATION

POUR LES PERSONNES
ETUDIANTES DE
L'INTERNATIONAL

19 AU 23 JANVIER

Accueil, intégration, immigration "o
étudiants internationaux

ARy, A

ITI0ZAIC

communauté interculturelle

MERCREDI 21

Date limite pour
I'abandon de cours sans
Mmention au dossier
universitaire et donnant
droit a I'annulation des
droits de scolarité

MARDI 20

ATELIER
TECHNO PRATIQUE

Principaux outils
technologiques a maitriser
pour soutenir la poursuite
de vos études a I'UQTR.
A 10H00
LOCAL A-3103 RINGUET

MERCRE'KIFF

WEBINAIRE < EST-CE RALLYE
ABANDONNER CAMPUS

UN COURS ? »

Mieux comprendre la nature
des défis rencontrés a
I'université et des enjeux
légaux liés a 'abandon.

13H30 A 14H30
EN LIGNE SEULEMENT SUR ZOOM

De 17h00 a 20h00
Hall d'entrée

JEUDI 22

ATELIER
TECHNO PRATIQUE

Principaux outils
technologiques a maitriser
pour soutenir la poursuite
de vos études a 'UQTR.
A 14H00
LOCAL A-3103 RINGUET

VENDREDI 23

W, & «!,; ATELIER: DROIT DE
& = 51 .

B TRAVAILLER SUR
CARNAVAL ET HORS-CAMPUS
AVANT-MATCH een ot vl <o
PATR!@TES le campus et hors campus

pendant vos études et
VGLLEYBALL v pendant les congés d'étude
De 16h a 18h age A 1Hoo
Au local 1012 LOCAL B-1222
Pavillon de |a vVie e PAVILLON ALBERT-TESSIER
étudiante 0U SUR Z0OM

‘o



https://uqtr.zoom.us/j/85910369985?pwd=gWtSh481KRMsay2AySb0pRJylaL1g6.1
https://uqtr.zoom.us/j/81089586867?pwd=ZRtHp2nL1CoagvaU0Qya3bQ6HRgOYY.1

