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Justification et apport scientifique
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Décanat des études

Bonifier la recherche
en immigration et en
loisir par I'étude d’un
cas unique et une
population sous-
représentée dans la
littérature au Canada

Remettre en question la
valeur absolue positive
du sport et son
utilisation pour faciliter
I'intégration sociale des
populations

immigrantes.

Remettre en question
les modeles
d’intégration sociale
des gouvernements et
leur représentation Foleriviares
selon les expériences

des immigrants

colombiens a Trois-

Rivieres.
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Méthodologie - L'étude de cas
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Objet en
o é’?’ Obiet transformation COO
@\ dv J¢ continue lors du t@
@) ynamique développement “?@
du projet

L'analyse du role du sport (comme
loisir) dans le processus
d’intégration sociale des

immigrants Colombiens dans la

Ao

.0

> lle de ERGISSRIVISHES
53 ville de

Sujet basée sur la
notion de
familiarité (Yin,
2018).

Population plus
grande
d’immigrants
hispanophones a
Trois-Rivicres
(Statistiques
Canada, 2023)

Langue
Maternelle le
plus répandue
parmi tous les
immigrants a
Trois-Rivicres

(Statistiques
Canada, 2023)

Tissu d’immigrants
plutot faible par
rapport a d’autres
villes de la province

(Monttéal, Québec,

Ville de taille
moyenne avec
143,195 habitants
(Institut de la

6,020 des résidents
permanentes et
2,360 des résidents
temporaires en

statistique du 2021 (Statistiques Longueuil,
Québec, 2023) Canada, 2023) Gatineau ou
Sherbrooke)



Lieu de naissance pour la population des immigrants dans les

ménages privés — Statistique Canada (2023) Universite t uébec
a Trois-Rivieres

Décanat des études
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Source : Statistique Canada. 2023. Profil du recensement, Recensement de la population de 2021.



Population de I’étude — Nouveaux arrivants
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Population de I'étude — Leaders Locaux
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Permis de travail Réunification familiale

*  Felipe * Jeronimo

. Julian

*  Raquel

. Fernanc ‘
* Lina

*  Amand: i\
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Population de I’étude — Organisations locales
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‘ Sports et loisir |
dalai ir W l-'

. Ce&
e _Pavillon'des IoisiZs St-Arnaud
atre de I'activité physique'et le

9
b
' Assistance et intégration [

R ) .
Serw_‘uell aux nouveaux .

Tlvan ois-Riviéeres (SANA)
(o ation et immigration -
otudi ionaux UQTR
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45

Source des documents analysés

Ville de Trois-Rivieres
IDETR
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Développement Mauricie
SANA Trois-Rivieres

_+ WY

Gouvernement du
Québec

MIFI

FQCCL

INS

Conseil Québécois du
Loisir

TCRI

Ministere de I'’éducation,
du loisir et sport

Gouvernement du
Canada

Sports for Life
SIRC

Sport Canada

IRCC
International Sport and
Culture Association
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Résultats
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Sport avant et aprés I'immigration
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Continuité
« Juan Luis

- Schastian
« Cabriel

« Togo

+ Ingrid

Adaptation
deS Brisure C ) Causes : I'éloighement

. . Donnatella 1 géographique, I'hiver, la
ha bltUdeS . Julieta ‘ santé, absence de
. C communauté de support
SpOI"tIVGS
/ Découverte \'
« Pedrito
« Jose &
« Miguel AN d

VP
« Camila -
« Ruben M
\ « Pilar (_
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Raisons de la continuité de la pratique
Sportive aprés I'immigration au Québec

Activité de loisir

Moyenne d’échapper a la routine

Gérer le stress

Perpetuer des traditions familiales

Imiter des athlétes professionelles de la Colombie

www.uqgtr.ca/dde
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Interaction avec la population locale
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= N

trois-riviéres

[
Immigrant Colombien
* S’amuser \
* Rester en forme
* Partager un objectif

en commun
e Nourrir sa santé

Perception de leur communauté
d’origine :

Communication fluide en espagnol
. Caractéristiques culturels similaires

Perception de la population locale : men'fa|e
. Courtoise  Se déntendre

e Gentille \ Rencontrer des gens

* Rejet en fonction du niveau de
connaissance du francais

=)
@ - e —C> @@

Inconnu Connaissance Amitié
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Processus d’intégration sociale des

immigrants colombiens a Trois-

Riviéres — Séquence s Rviares

Décanat des études

Développement
Priorisation relations d’autres relations

avec d’autres dans d’autres

Colombiens contextes
I | | >
Développement des
relations Contact limitée avec la population
locale en contexte de loisir et
sports

Arrivée au Canada Relations diverses (pop. Inten:action en

(*voire Trois-Riviéres) Locale, colombiens, continue dans
immigrants) d’autres contextes

I {
>
|
Contact suffisant avec
colombiens et la
population locale
Priorisation relations
Pre-migration avec Québécois
(i.e.
apprentissage 1 T > Groupe B |
du pays
d'accuell) Interaction avec colombiens dans
Absence d’autres contextes
o o Possibilité d d’interaction
Francisation articipation i
aux activités T T > Groupe D
de lolsir Relations limités Développement des
a la famille relations dans d’autres
contextes 16




Résultats d’intégration sociale des

immigrants colombiens a Trois-Rivieres P
a Trois-Rivieres

Décanat des études

GROUPEA GROUPE B ‘s
S/
GABRIEL ‘s o
INGRID CAMILA )
SEBASTIAN

COMMUNAUTE COLOMBIENNE

COMMUNAUTE QUEBECOISE O

COMMUNAUTE QUEBECOISE COMMUMAUTE COLOMBIENNE

Q0

GROUPE C GROUPE D
DONATELLA MIGUEL
TOGO PILAR
e JULIETA
SOSE RUBEN
JUAN LUIS
. COMMUNAUTE COLOMBIENNE
COMMUNAUTE COLOMBIENNE

COMMUNAUTE QUEBECOISE
COMMUNAUTE QUEBECOISE




Perception du sport selon les nouveaux

Envie de se divertir

Envie de se relaxer
Rencontrer des amis
Satisfaire des besoins en loisir
Basculer vers un contexte
décontracté

arrivants et les leaders locaux

Durant

* Interaction constante avec
d’autres participants

*  Possibilité d’apprentissage (i.e.
expressions linguistiques)

*  Activité « brise glace »

*  Cocréation de sentiment
d’appartenance

Université du Québec

a Trois-Riviéres

Décanat des études

Renforcement des liens établis
Projection vers d’autres activités
(i.e. diner, collations, etc.)
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Perception du sport selon les leaders
Ioca UXx Université du Québec

a Trois-Riviéres

Décanat des études

Les competences linguistiques

*  Moyen d’étre physiquement actif

*  Moyen de développer des liens
d’amitié et camaraderie ) )

- Moyen de découvrir de nouveaux Implication dans des contextes
endroits (i.e. d’autres villes) déja connus (endroits de

*  Possibilité de décquvri_r de nouvelles rassemblement)
cultures (d’autres immigrants)

*  Sport comme facilitateur pour le
déroulement des événements
communautaires

Mais ¢a
dépend de:

Les saisons (i.e. Hiver)
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Centres en loisir
et en sport

locales

Tournois
sportifs

Du sport et des immigrants — Organisations

Assistance a
I'intégration

Université du Québec
a Trois-Riviéres

Décanat des études

Formation et
développement

Sport bénéfique, de cohésion sociale, promotion d’'un mode de vie sain, et au bien étre
des participants

Bénefique pour les
immigrants et la
population locale

Perception que les
immigrants y
participent, maisilya
une majorité locale

Bénéfique pour les
immigrants et la
population locale

Réponse au manque
d’occasions
d’interaction entre
les immigrants et les
québécois a TR

Promotion d’autres
activités pour
promouvoir
I'interaction sociale

Jumelage avec d’autres
résidents, fétes
traditionnelles,
échanges linguistiques

Promotion d’autres
activités pour
promouvoir
I'interaction sociale

Le sport n’est pas de
tout un outil central
pour leur mission

Méconnaissance des modeles d’intégration multiculturaliste ou interculturaliste




Des obstacles a la participation — Organisations

locales
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Décanat des études

Assistance a
I'intégration

Centres en loisir
et en sport

Competences
linguistiques

;,é ! . . TN
\4~
Chocs culturels

(Phiver au
Québec)

Constraints
financieres

Priorisation
d’autres
besoins

Manque ou
surcharge
d’information

& & N 34
L N

' :y'

- Sécurité

..\ | (discrimination L
td ,

, Xenophobie,
etc.)

Formation et
développement

Tournois
sportifs
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Approche en
développement
social

Ville de Trois-Rivieres — Analyse

documentaire

Interaction

u

niversité du Québec
a Trois-Rivieres

Décanat des études

Accompagne
ment et

interculturelle

(clubs de

nouveaux

Politique pour
les personnes
immigrantes et
nouvellement

arrivées

animation

jour

arrivants

Sport, loisir
et AP,
éléments
clés pour le
bien-étre

conversation)
Céremonies
d’accueil
pour

Politique de
développement
social

Activités pour
renforcer les
interactions

entre citoyens

(SQRI)

des camps de

Sensibilisation
a la diversité
(avec parties

prenantes)

Environneme
nts
favorables a
la pratique
sportive

22



p, Gouvernement du Québec— Analyse
QuebeC documentaire

Université du Québec
a Trois-Rivieres

Décanat des études

Mode de vie actif, Santé
physigue et psychologique,
engagement communautaire
Politique de lactivité
physique, du sport et du Sport et activité physique
loisir Possibilité de sensibiliser les
nouveaux arrivants aux
effets bénéfiques ainsi que

leur nouvelle réalité au
Québec

Pz
d appc-u-aflx | . sqcrete Iocal:le et des p?pu/at/ons : ¥ Collaboration avec CCL ! Personnes a faible
collectivités — immigrantes afin de faciliter leur plein revenu

PAC participation en société

\ Absence d’une liste des programmes Jeunes en difficulté
financés qui utilisent le sport

Programme Favoriser l'interaction entre membres de la

23



Gouvernement du Canada — Analyse
documentaire

Université du Québec
a Trois-Rivieres
Décanat des études

Accessibilité

universelle —

vital pour la
santé

Politique
Harmonizer la . . '
recréation ainsi canadienne Représentation

de la diversité

comggfition [} sport au Canada
(PCS)

Outil de

réconciliation
et d’intégration
des nouveaux

‘*’ arrivants

AthletesCAN

> Sport for Life
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Le cadre du projet selon la théorie de

systemes ECO|Oqu ues Université du Québec

Décanat des études

Approche du
gouvernement du
Québec
Initiatives
d’inclusion dans la
X . Approche du
communaute Actions des
. gouvernement du
organismes en
Canada
charge
Organisations d’intégration
sportives, de loisir et d’immigrants
d’assistance aux
Immigrants Perception du
multiculturalisme vs
Des parcs publiques, Politiques au interculturalisme
I’école, le cours de .
. . . . niveau local
Interactions directes francisation, etc.

entre l'individu et les
acteurs de son
environnement
immédiat



Micro-Niveau
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Décanat des études

Interactions directes
entre l'individu et les
acteurs de son
environnement
immeédiat

Interactions débutent au cours de francisation limitant ainsi
I'interaction avec les membres de la population d’accueil

Favorisation des résultats d’acculturation psychologique de
« ségrégation » ou « marginalisation »

o [ J o
II II II Capital social fortement développé di aux activités hors des cours

de francisation (sport récréatif, excursions, événements a la
maison, etc.)




Meso-Niveau

Université du Québec
a Trois-Riviéres

Décanat des études

Organisations Des parcs publiques,
sportives, de loisir et ’école, le cours de
7, H . .
d’assistance aux francisation, etc.
immigrants

ODS positif vers les individus qui peuvent se communiquer en frangais ou connaissent les sports locaux

Capital culturel influencé selon les ressources disponibles pour la pratique sportive (ou la connaissance
de ces ressources) + accumulation en continu

Institutionnalisation du sport = barriére a la participation des Colombiens habitués aux activités
sportives peu encadrées ou improvisées




Exo-Niveau

Université du Québec
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Décanat des études

Actions des

Initiatives organismes en . :
’e . Politiques au
d’inclusion dans la charge .
t . ) niveau local
communaute d’intégration
d’immigrants

Présence de pratiques inclusives (p. ex., traduction des documents), mais faible participation des populations
immigrantes attribuable a une méconnaissance des ressources disponibles

Sous-représentation des populations immigrantes dans les organisations locales, percue comme un obstacle
potentiel a leur participation, selon la perception de la ODS des employés (québécois francophones locaux)

Développement social = Sport pour le bien-étre de la population, négligé pour I'intégration sociale
d’immigrants




Approche du
gouvernement du
Canada

Approche du
gouvernement du
Québec

Perception du
multiculturalisme vs
interculturalisme

Macro-Niveau

Université du Québec
a Trois-Riviéres

Décanat des études

Faible diffusion des modeles d’intégration sociale aupres des parties prenantes

Multiculturalisme — plus répandu dans les contextes sportifs informels des
immigrants

Interculturalisme absente comme modele théorique selon les propos des
interviewés

Sport — absent des approches des gouvernements local et provincial en matiere
d’intégration sociale des immigrants

AR VAR VAV




Des scenarios de
« séparation » ou
« marginalisation » plus
fréquents que des scenarios
d’ « intégration »

7

Interactions culturellement
homogéenes — Promotion du
capital social de « bonding »

1

Les cours de francisation
comme méso-systeme des
immigrants colombiens

1

Le capital culturel influence le
degré d’acculturation des
immigrants (p. ex., littératie
physique, connaissance de la
langue locale, etc.)

- favorisent I'inclusion mais

demeurent a I'écart des participation des Québécois
approches gouvernementales aux tournois sportifs et aux

En conclusion

Université du Québec
a Trois-Riviéres

Décanat des études

Faible participation des
Organisations locales immigrants au sein des CCL —
A l'inverse, faible

événements d’'immigrants

Ville de Trois-Rivieres —
Approche de développement
social sans considérer le sport

comme outil d’intégration

| |

Québec — Sport utile pour les
bonnes habitudes de vie mais
négligé dans I'intégration
sociale des immigrants

Canada —!pproche

fonctionnelle du sport comme
outil d’intégration des

- populations immigrantes,
mais pas applicable au

Québec (PCS)

Macro-systeme

Exo-systéme

Meso-systéme

Micro-systéeme




MERCI !



	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6 Méthodologie - L’étude de cas
	Diapositive 7 Lieu de naissance pour la population des immigrants dans les ménages privés – Statistique Canada (2023)
	Diapositive 8 Population de l’étude – Nouveaux arrivants
	Diapositive 9 Population de l’étude – Leaders Locaux
	Diapositive 10 Population de l’étude – Organisations locales
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20 Du sport et des immigrants – Organisations locales
	Diapositive 21 Des obstacles à la participation – Organisations locales
	Diapositive 22 Ville de Trois-Rivières – Analyse documentaire
	Diapositive 23 Gouvernement du Québec– Analyse documentaire
	Diapositive 24 Gouvernement du Canada – Analyse documentaire
	Diapositive 25
	Diapositive 26 Le cadre du projet selon la théorie de systèmes écologiques
	Diapositive 27 Micro-Niveau
	Diapositive 28 Meso-Niveau
	Diapositive 29 Exo-Niveau
	Diapositive 30 Macro-Niveau
	Diapositive 31 En conclusion
	Diapositive 32 MERCI !

