
Bienvenue à l’UQTR! 
Consultez notre page de la rentrée:
www.uqtr.ca/etudiantsinternationaux/rentree 

Vérifiez votre décision d'admission officielle pour voir si ce test est conditionnel

à votre admission ou non.

Passation du test en ligne:   27, 28, 29 juillet et 25 août

Pour plus d'informations, consultez le site: www.uqtr.ca/test_francais_tifei

Création par Samy Trépanier

Je suis

inscrit!!

Premier cours :

UQTR101

Rendez-vous avec M.

Tremblay à 12h30

Présentez-vous au CRMS situé dans le Hall Gilles-Boulet pour
obtenir votre carte étudiante plastifiée.

Carte étudiante : au coût de 13.30$, elle vous permet de vous
identifier et d'utiliser gratuitement plusieurs services : 
Bibliothèque, Centre de l'activité physique et sportive (CAPS), 
accès aux matchs des Patriotes de l’UQTR
 

Autres services du CRMS: carte d’autobus, états de compte/factures,
réception du paiement des droits de scolarité, relevés de notes, 
location de casiers, etc. 
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CENTRE DE RESSOURCES MULTISERVICE - CARTE ÉTUDIANTE 

Vérifiez votre décision d'admission officielle pour savoir si vous devez vous
inscrire à des cours préalables; 
Consultez votre directeur de programme ou sa commis

       pour des conseils concernant vos choix de cours;
Faites votre inscription à partir de votre Portail étudiant (portail de cours);
Consultez ensuite vos plans de cours !

       www.uqtr.ca/programmes

CHOIX DE COURS / INSCRIPTION AUX COURS

Accédez à votre Portail étudiant à partir 
       du www.uqtr.ca (en haut à droite);

Entrez votre code permanent et votre mot de
passe temporaire sur votre décision d’admission
ou allez au CRMS pour l'obtenir;
Suivez les instructions à l’écran.
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Dès que possible, déposez vos documents d'immigration
en ligne (CAQ, permis d'étude et passeport) dans votre portail étudiant
(section Dossier universitaire/Admission et inscription/dépôt de documents) 
ou avec l'application Radar UQTR. 

Date limite de dépôt des documents: 15 septembre 2026

ÉTAPE

1

DÉPÔT EN LIGNE DES DOCUMENTS D'IMMIGRATION

ACTIVATION DU PORTAIL ÉTUDIANT ET DU COURRIEL UQTR

TEST DE FRANÇAIS TIFÉI - INSCRIPTION AU TEST EN LIGNE

Étapes à suivre - Automne 2026Étapes à suivre - Automne 2026Étapes à suivre - Automne 2026

http://www.uqtr.ca/etudiantsinternationaux/rentree
http://www.uqtr.ca/test_francais_tifei
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=133
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/etuw000
http://www.uqtr.ca/programmes
https://www.uqtr.ca/
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=932&owa_no_fiche=7&owa_bottin=
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/Gsc/radar/


Assurance maladie Desjardins : Obligatoire et automatique pour toutes les 

       personnes étudiantes de l’international (sauf exceptions), valide dès le 15 août;
Assurance maladie RAMQ (certains pays d’Europe ou permis de travail fermé);

Assurance facultative Plan Major (AGE-UQTR) ; dentaire et santé complémentaire

Vos enfants, si présents au Québec plus de 6 mois par année RAMQ;

Avant le 15 août ou si vous n’êtes plus étudiant, ou pour votre conjoint ou conjointe :

assurance de type «visiteur au Canada».

ÉTAPE

Vous devez obtenir un Numéro d'Assurance Sociale (NAS)

Demande en ligne :   https://sin-nas.canada.ca/fr/Sin/  

Prise de rendez-vous en ligne : https://eservices.canada.ca/fr/service/

Bureau à Trois-Rivières (sur rendez-vous idéalement) : 

3450 Boul Gene-H.-Kruger, Trois-Rivières, QC G9A 4M3

*Attention: vous ne pouvez pas commencer à travailler avant le début de la session.

LOGEMENT

ASSURANCE MALADIE  *IMPORTANTE ET OBLIGATOIRE

Pour vous aider à trouver un appartement, consultez le site: 
www.uqtr.ca/logement-et-residences
Pour plus d’informations, écrivez à accueil.ei@uqtr.ca 

       ou allez sur notre groupe Facebook «Étudiants internationaux UQTR»
Pour connaître vos droits et responsabilités en tant que locataire:
www.tal.gouv.qc.ca/fr/le-logement
Assurance habitation et responsabilité civile: fortement recommandée.

Il existe trois types d’association d’étudiants:
•Niveau I : L'AGEUQTR Pour tous les étudiants de l’UQTR 
•Niveau II : Les associations reliées aux programmes d’études
•Niveau III : Les associations par intérêt (pays, culturel, compétitions, etc.)
 Les associations étudiants sont là pour vous, consultez-les afin d’enrichir
votre expérience étudiante et votre vie de campus! 

ASSOCIATION GÉNÉRALE DES ÉTUDIANTS (AGEUQTR) ET AUTRES ASSOCIATIONS

SERVICE D’AIDE ALIMENTAIRE 

POUR LES ÉTUDIANTS QUI PEUVENT TRAVAILLER*

Le Bon camarade est un service d’aide alimentaire pour les étudiants
éprouvant des difficultés financières.
Local 2218 pavillon Albert-Tessier
Facebook: Le Bon Camarade- Distribution alimentaire Gbu-Uqtr 
Courriel: leboncamarade@uqtr.ca

COMITÉ MULTICULTUREL POUR L'INTÉGRATION ET LA COOPÉRATION ENTRE ÉTUDIANTS

Le COMPLICE est une association qui vise à créer un espace de collaboration
et d'intégration harmonieuse pour les étudiants internationaux.

Facebook: https://www.facebook.com/CompliceUQTR 
Courriel: complice.uqtr@gmail.com

Présentez votre carte étudiante au CRMS pour bénéficier d’un rabais
étudiant mensuel pour la Société de Transport de Trois-Rivières (STTR).
18 $ ou 72 $ par session (+ 9$ pour la carte CITÉ) 
Pour les horaires et circuits : https://sttr.qc.ca ou l’application TRANSIT

CARTE D’AUTOBUS

Informations utilesInformations utilesInformations utiles
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Webinaires et ateliers sur de nombreux de sujets;
Programme Mozaïc: activité Mercre’kiff
Programme Mozaïc +: jumelage
Soirée de bienvenue, tour de ville et activités
sociales à tous les mois!

Visitez notre site internet et notre page Facebook!

Se préparer à apprendre au Québec
4 septembre à 13h00 (Local B-1222 ou ZOOM)
8 septembre à midi (ZOOM)

Comprendre le système de notation à l'université
10 septembre à midi (ZOOM)

Utiliser Word efficacement : 
16 septembre à midi (ZOOM)

CAQ, permis d’études, 
Visa de résidence temporaire (VRT)

Obligation d’être à temps complet
         (voir plus bas);

C’est votre responsabilité de faire votre
renouvellement (6 mois à l’avance);
Vous n'avez pas à renouveler votre VRT
lorsqu’il est échu, sauf si vous avez
l’intention de voyager à l’extérieur du pays.

Aide-mémoire Automne 2026

ACTIVITÉS ET WEBINAIRES

IMMIGRATION

Début de la session :                                   8 septembre
Limite inscription aux cours :                   15 septembre
Limite d’abandon, avec remboursement :         
                                                                     22 septembre
Semaine travaux et études:               26 au 30 octobre                              
Abandon sans échec ni remboursement:  
                                                                        13 novembre
Fin de la session :                                        21 décembre

DATES IMPORTANTES

INFOS ACADÉMIQUES

 1 cours de 3 crédits = 3 h d’enseignement + 6 h de travaux 
1er cycle, temps complet = 12 crédits ou plus; 

        Cycles supérieurs, temps complet = 9 crédits;
Examens de compensation accordés seulement pour
des cas de force majeure et si autorisés par votre
département d’études;
Vérifiez régulièrement votre courriel@uqtr.ca.

Registrariat :                                                     1236 Albert-Tessier
École internationale de français (ÉIF) :        1049 Ringuet
Cafétéria :                                                         2200 Albert-Tessier
Bibliothèque :                                                   2231 Albert-Tessier
Centre de l'activité physique et sportive :   Pavillon du CAPS
Aide financière:                                                1260 Albert-Tessier
Centre d'opération de Sécurité:                    1110 Ringuet
Coopsco Trois-Rivières:                                 1255 Albert-Tessier
Service de l'imprimerie:                                       1254 Albert-Tessier

MISE À JOUR DU PORTAIL ÉTUDIANT  
N'oubliez pas de faire la mise à jour de vos nouvelles coordonnées (numéro de téléphone 
et adresse) et d'ajouter votre numéro d'assurance sociale (NAS) dans votre portail étudiant.

ACCÈS WIFI SUR LE CAMPUS

Pour vous connecter facilement à Internet lorsque
vous êtes sur un des campus, cliquez ici
Soutien informatique - campus de Trois-Rivières
Service des technologies de l’information
Local 2260 (entre la cafétéria et la bibliothèque)
Pavillon Albert-Tessier

SOUTIEN À L’APPRENTISSAGE

Télécharger l’application pour une
version mobile de votre portail de
cours:  http://www.uqtr.ca/radar

ADRESSES IMPORTANTES RADAR

Ouvrez le lien 5 minutes

avant la rencontre.

https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/gscw031?owa_no_site=5942&owa_no_fiche=71&owa_bottin=
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NOS COORDONNÉES

Technicienne à l'accueil et intégration
Activités, ateliers, webinaires;
Aide au logement et autres;
Assurances. 

Soutien à l'apprentissage
Orientation scolaire et professionnelle
Aide à l'emploi 
Santé et psychologie

Spécialiste en sciences de l'éducation
Ressources utiles et outils pratiques;
Ateliers de soutien scolaire;
Consultations individuelles.

M A R I E - J O S É E  M I C H E L  

Soutien à l’apprentissage

etudiants.internationaux@uqtr.ca

uqtr.ca/etudiantsinternationaux

local 1248, Albert Tessier

819 376-5194 poste 2510

Vie étudiante
Étudiants en situation de handicap
Aide financière

LES SERVICES AUX ÉTUDIANTS 
C'EST TOUS CES SERVICES

JUSTE POUR VOUS!

Notre équipe est là pour vous !

MARIE-CLAUDE
BRULÉ Sur rendez-vous seulement:

Problèmes administratifs;
Autorisations de séjour;
Renouvellement de documents.

IMMIGRATION 
Personnes conseillères réglementées en immigration pour les étudiants étrangers (CRIÉÉ)

MAUDE FONTAINECATHERINE ST-AMAND

Accueil et intégration

Conseillère aux activités étudiantes
Programme de jumelage;
Soutien à l’intégration.
Vie étudiante

Accueil; 
Prise de rendez-vous en immigration;
Informations diverses.

Secrétariat

SUSANA
NAVARRETE

CHANNA MÉNARD-CÔTÉ

ALEX
WEI GUO
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