L'information présente sur cette fiche sera traitée de
fagon strictement confidentielle.

O M. [ Mme

Prénom :
Nom :
Adresse :

Date de naissance :

Téléphone
Résidence :
Travail :
Cellulaire :

Courriel :

[] Je ne désire pas utiliser un pseudonyme
[] Vtilisez le pseudonyme suivant :

Les auteurs qui soumettent leurs écrits, dessins ou
autres illustrations a I'Association des Endeuillés par
Suicide de la Traverse en garantissent la stricte
originalité. lls en assument la pleine responsabilité du
contenu. De plus, ils renoncent a toute forme de
rémunération et cédent tous leurs droits s'y rattachant.
Les profits engendrés par les publications et autres
productions de I'Association servent a soutenir ses
activités.

J'accepte les conditions mentionnées ci-dessus.

Date :

Signature :

Les formulaires soumis par des personnes d'age
mineur doivent étre signés par les titulaires de
I'autorité parentale.

D'AUTRES

Vous avez des idées, des projets a nous
proposer, faites-nous en part. Nous serions
heureux que vous nous les communiquiez.
Votre engagement est vraiment important.

De plus, nous vous invitons a consulter notre
site WEB (http://ugtr.ca/aestr). Vous y trouverez
des renseignements sur les autres projets mis
de l'avant par l'association ainsi que de plus
amples informations sur le projet Les fonds de
tiroirs.

POUR NOUS

Vos commentaires sont les bienvenus! Il nous
fera plaisir de répondre a toute question
concernant notre association et notre projet de
recueil collectif de textes.

Par courriel :
endeuille.suicide@hotmail.com

Par la poste :

AES de La Traverse
215, place Maxime
Trois-Riviéres (Québec)
G8W 1z4

SERVICE

MPRIVERIE
iR

http://uqtr.ca/aestr

ASSOCIATION DES ENDEUILLES PAR SUICIDE

DE LA TRAVER==E

Une association...

pour s'aider soi-méme
en aidant d'autres gens!

Parce que
la vie_
continue...




QuI

A E S
de la Traverse est un organisme sans but
lucratif. Elle élabore et réalise des projets
visant a mobiliser les endeuillés par suicide
par le biais d'activités collectives fondées sur
le partage et l'entraide. Ces projets sont
définis et mis de I'avant, au fur et a8 mesure,
selon les besoins exprimés par les endeuillés.

Par ses activités, I'AES de la Traverse désire
offrir aux endeuillés par suicide divers
moyens d'agir, par I'action bénévole, sur des
causes en lien avec le suicide et, ainsi, mettre
leurs talents au profit de la communauté. Par
des expériences créatives, elle souhaite aider
les endeuillés par suicide a rompre leur
isolement, a cheminer et a rebatir leur estime
de soi.

QU'EST-CE QU'UN

Un endeuillé par suicide est une personne qui
a perdu par suicide, un membre de sa famille,
un ami ou méme, un collégue de travail.

COMMENT

Toute personne ou organisme qui apporte un
soutien, une aide ou qui participe aux diverses
actions menées par l'association peut devenir
membre. L'AES de la Traverse regroupe
diverses catégories de membres. Pour plus de
détails, consultez notre site WEB :

http://uqtr.ca/aestr

NOTRE

Les fonds de tiroirs

Ce projet consiste a produire un recueil
collectif de textes dont les auteurs sont

de
partout a travers la province. Ces textes
peuvent étre de diverses formes : poéme,
récit, lettre, etc.

Ce recueil se veut une invitation lancée au
grand public a prendre conscience de ce
que vivent les endeuillés par suicide, et par
eux, a découvrir les conséquences de ce
phénomeéne dans notre sociéte.

COMMENT PARTICIPER

par la poste
fiche de transmission
datée et signée

%

Fiche de transmission d'un texte

Titre de votre texte :

Le proche qui s'est suicidé est votre :
(Fils, Mére, Frere, Conjoint(e), Ami(e), Collégue de travail, etc.)

Date du suicide de votre proche :

Comme il s'agit d'une ceuvre collective, afin de
bien situer le lecteur, une mise en contexte,
appelée cadrage, précédera chaque texte du
recueil. Le cadrage permet, entre autres de
répondre aux questions ci-dessous. Veuillez
joindre vos réponses & ce formulaire. A partir de
celles-ci, le comité de projet rédigera ce texte
introductif.

Combien de temps apres le suicide ce texte
a-t-il été écrit? A quelle période de la
journée a-t-il été écrit?

Quels sentiments vous envahissaient
alors? Dans quel état d'esprit étiez-vous?

Un événement particulier, un fait
quelconque vous a-t-il incité a mettre des
mots sur papier?

Ou étiez-vous lorsque vous avez écrit ce
texte? Etiez-vous dans la foule ou seul,
dans le calme ou le bruit?

Y avait-il un objet symbolique de la
personne décédée pres de vous?

Notez que vous pouvez rédiger vous-méme le
cadrage et nous le faire parvenir. Pour obtenir un
exemple, accédez a notre site WEB.

Rappelez-vous qu'en nous faisant parvenir votre
texte, vous pouvez aider d'autres personnes. Vu
certaines contraintes (éditeur, etc.), il se peut que
votre texte ne soit pas sélectionné. Cela ne remet
pas en cause sa qualité ou l'importance de votre
vécu. Nous préférons toutefois vous en aviser.



