
Le plaisir d’écrire : ça se prépare !  

Projet sur la graphomotricité – les CS des régions 03-12  Mars 2019 

 

Les composantes  
percep>vomotrices 

 

 

 

Aspect moteur 

 Aspect perceptuel 
Contrôle 
postural 

Mouvements des mains et des doigts 

    Manipulations dans la main Copie à partir d’un modèle  Discrimination sensorielle Perception visuelle 

(Synthèse visuelle 
[closure], organisation 

spatiale, constance  
de la forme,  

mémoire visuelle) 

Stabilité 
du tronc 

Stabilité  
à l’épaule 

Forces  
des mains 

et des 
doigts 

Dissociation 
des doigts 

Translation 
doigts - 
paume 

Translation 
paume-
doigts 

Déplacement 
de l’objet 

(shift) 

Rotation 
complexe 

dans  
la main 

Copie de 
formes 

Copie de 
lettres 

Copie son 
nom 

Attention 
visuelle 

Vestibulo-
proprioceptif 

Tactile 

 

 


