Tu seras bientot
Mmaman ou papar

Nous avons besoin de toi afin de
mieux comprendre comment
divers facteurs de risque et de

protection contribuent au
bien-étre, a la sante et a
’adapration des adultes en
attente d’'un-e enfant.

Ta participation consiste a completer des questionnaires d’environ 30 minutes a
trois moments: au debut et a la fin de la grossesse, ainsi que 6 mois apres la
naissance de ton enfant.
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Pour en savoir plus ou pour signifier ton intérée, laisse-nous tes coordonnées de la
facon de ton choix et notre equipe de recherche te contactera:

projet.step@uqtr.ca 1-800-365-0922 p. 3430 |
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_ Soutenir la transition et 'engagement
Etude financée par '’Agence de la santé publique du Canada. Menc¢e
sous la direction du professeur-chercheur Nicolas Berthelot.
Approuvée par les comités d’éthique de la recherche du CIUSSS-
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