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On prend une douche ou un bain. 

 

 

On se savonne avec du savon. 

 

 

On se lave la tête / les cheveux 

 avec du shampooing. 

 

FAIRE SA TOILETTE 

          Sylvie Auger EIF UQTR 



 

On se brosse les dents avec une 
brosse à dents et du dentifrice. 

 

 

On se peigne avec un peigne. 

 

 

On se brosse les cheveux  

   avec une brosse. 
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L’homme se met de  

   l’après-rasage ou de l’eau  

   de toilette pour homme. 

 

 

La femme se met de l’eau  

   de toilette ou du parfum. 
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On se rince (on enlève le savon 

   avec de l’eau). 

 

On s’essuie avec une serviette. 

 

On se sèche les cheveux avec  

   un sèche-cheveux (un séchoir). 
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On se regarde dans la glace  

   (le miroir). 

 

On se rase avec de la mousse  

   à raser et un rasoir. 

 

On se met de la crème  

   sur le visage. 
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On se maquille avec des  

   produits de maquillage. 

 

On se fait les yeux et on met  

   du rouge à lèvres. 

 

Le soir, on se démaquille  

   avec un lait démaquillant  

   et un coton. 
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On se coupe les ongles  

   avec un coupe-ongles. 

 

 

On se fait les ongles, on met  

   du vernis à ongles. 
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