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avoir et être



Avoir faim

• Si je n’ai pas mangé depuis deux 
jours, j’ai faim
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Avoir soif

• Lorsque je suis dans le désert du 
Sahara, j’ai soif

Sylvie Auger EIF UQTR



Avoir chaud

• Dans un bain sauna, j’ai chaud .
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Avoir froid

• Je déteste avoir froid lorsqu’il fait 
humide au mois de janvier.
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Avoir sommeil

• Quand je reviens d’une soirée à deux 
heures du matin, j’ai sommeil
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Avoir mal à …

• Après avoir mangé deux livres de 
chocolat, j’ai mal à l’estomac.
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Avoir besoin de …

• Le matin, j’ai besoin de beaucoup de 
café pour me réveiller.

Sylvie Auger EIF UQTR



Être fatigué

• Après une longue promenade à pied, 
je suis fatigué .
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Être malade

• Quand je suis malade , je garde le lit 
ou je visite le médecin.
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Avoir envie de …

• Quand j’ai beaucoup de travail… 
j’ai envie de partir en vacances.
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Avoir peur de …

• Quand je regarde des films de Dracula, 
j’ai peur.
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Avoir pitié

• Il faut avoir pitié des animaux 
abandonnés.
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Avoir hâte de …

• Quand je vois les cadeaux de Noël, j’ai 
hâte de les ouvrir.
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Avoir horreur de …

• Beaucoup de gens ont horreur de
manger du foie de veau… ou du 
poisson.
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Avoir honte de …

• Quand Julien vide le plat de chocolat 
chez mes parents, j’ai honte de lui.
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Avoir tort de …

• Les gens qui fument ont tort parce 
qu’ils endommagent leur santé.
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Avoir raison de …

• J’ai raison de me coucher tôt, car je 
me lève à cinq heures.

Sylvie Auger EIF UQTR



Avoir l’air de …

• Pauvre toi ! Tu as l’air malade.
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Avoir l’habitude de …

• J’ai l’habitude de souper à cinq heures.
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Avoir le temps de …

• J’ai toujours le temps de répondre 
aux questions des étudiants.
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