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Programme de cadenassage

1 OBJET, OBJECTIFS ET PORTEE

1.1 Objet

Le programme a pour objet d’éliminer ou de réduire au minimum le risque
d’exposition aux énergies dangereuses avant méme qu’une personne autorisée
ne procéde a l'une ou l'autre des activités prescrites sur des machines ou des
équipements dont l'alimentation ou le démarrage inattendu ou encore le
dégagement intempestif d’énergie accumulée pourrait survenir et provoquer
des blessures.

Ce programme écrit demande :

v' aux directeurs, aux contremaitres,
v' aux employés et
v/ aux entrepreneurs ou aux sous-traitants

d'appliquer le présent programme dans son intégralité et de développer des
habitudes de travail sécuritaire en matiére de cadenassage.

1.2 Objectifs

v' Assurer, lors de tout travail, qu'aucune source d'énergie ni aucune
substance dangereuse ne pourra venir en contact avec le travailleur.

v Protéger le travailleur contre toute mise sous tension ou mise en marche
accidentelle des machines ou libération accidentelle d'énergies ou de
substances dangereuses.

v' Assurer la conformité a la réglementation et a la Loi en vigueur au
Québec.

v' Assurer une efficacité opérationnelle du cadenassage.

1.3 Portée - Energies dangereuses
Les énergies dangereuses visées par le programme sont de nature:

v’ électrique, mécanique, pneumatique, hydraulique, résiduelle
(ex. : pression, ressorts, batteries), gravitationnelle (potentielle en raison
de son emplacement), cinétique, thermique, chimique, radioactive,
nucléaire ou autres, pouvant provoquer des blessures ou agir sur une
machine ou une piece d'équipement, quelque soit leur importance.
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1.4

1.5

1.6

Portée - Substances dangereuses
Les substances dangereuses visées par le programme sont :

v’ tout solide, gaz, vapeur, liquide, produit chimique, poussiére ou matériel
présentant un danger aigué a cause de la possibilité élevée de causer
des blessures et des dommages immédiatement lors d'un contact ou
d'une inhalation (ex.:toxique, corrosive, inflammable, explosive,
infectieuse);

v/ tout produit ou matériel dont la température est supérieure a 52°C
(125°F) ou inférieure a —30°C (—22°F) ou dont le pH est inférieur & 3 ou
supérieur a 12.5;

v’ tout gaz, vapeur ou liquide dont la pression ou le débit peut causer des
blessures et des dommages;

v' radioactives.

Portée - Dispositifs d'isolement

Le programme s'applique aux dispositifs d’'isolement des sources d’énergie
employés pour controler les énergies dangereuses :

v Disjoncteurs, sectionneurs, interrupteurs, robinets, vannes et valves
manuelles, brides pleines, cales et autres dispositifs servant a bloquer ou
a isoler les sources d’énergie.

Les sélecteurs, les boutons-poussoir et les autres dispositifs de commande
semblables ne constituent pas des dispositifs d’isolement des sources
d’énergie.

Portée - Machines et équipement

Le programme s'appligue a chague machine, systéme et équipement ou :

v la mise sous tension,
v' la mise en marche ou
v la libération d'énergies ou de substances dangereuses

accidentelles risquent de blesser les travailleurs ou d'endommager
I'équipement.

Le programme s'applique aussi a tout cable ou circuit électrique, a tout tuyau de
gaz ou de liquide a haute température, pressuris€é ou non, a tout tuyau
contenant une substance dangereuse ainsi qu'a tout espace clos (réservoir,
conduit, tuyau, drain ou canal).

Toute machine ou équipement acheté (neuf ou reconstruit), fabriqué ou
reconstruit doit étre conforme aux exigences du chapitre 5 de la norme CSA
Z460-05.

Les procédures d’installation des machines et des équipements doivent
comporter des dispositions relatives a l'isolement local des pieces ou des
systémes qui composent les machines et les équipements lorsque ces piéces
ou systeme doivent étre réparés ou entretenus séparément.
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1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

Portée - Dispositifs de coupure d’alimentation

Le programme s'applique aux dispositifs de coupure d'alimentation servant a
mettre a l'arrét les machines et les systemes de fagcon normale :

v/ Boutons-poussoirs, sélecteurs, interrupteurs, télécommandes, interfaces
hommes-machines et autres dispositifs servant a arréter une machine de
facon normale.

Portée - Secteurs et personnel
Le programme s'applique a :

v" tous les services,

v’ toutes les personnes travaillant dans I'enceinte de I'université : employés,
entrepreneurs et visiteurs.

Portée - Activités
Le programme s'appligue a toutes activités :

v' de maintenance, d’entretien, de réparation, de construction, de montage,
d'installation, de mise en service, d'ajustement, d'inspection, de réglage,
de dépannage, de déblocage, de mise a l'essai, de nettoyage ou de
désassemblage

effectuées dans la zone dangereuse d'une machine ou d’'un équipement.

Portée — Réglementation et normes
Le programme est conforme :

v' aux dispositions du Reéglement sur la santé et la sécurité du travalil,
v/ aux dispositions de la LSST, en particulier les articles 49 et 51,

v/ ainsi qu'aux normes relatives au cadenassage aux Etats-Unis (OSHA
1910.147, ANSI Z244.1-2003) et au Canada (CSA Z460-05).

Portée - Méthodes de contrble

Le cadenassage est reconnu comme la principale méthode de contréle des
énergies dangereuses. Les procédures spécifiques de cadenassage et de
contrble des sources d’énergie doivent donc étre suivies toutes les fois qu'une
personne effectue une des activités énumérées a l'article 1.9 prés de, sur ou
dans toute machine ou équipement énumérés a l'article 1.6.

Lorsque le cadenassage classique empéche I'exécution des activités
énumérées a l'article 1.9, d’autres méthodes ou procédures de contrdle qui
assurent efficacement la protection du personnel doivent étre mises en
application.

L’adoption d’autres méthodes doit se fonder sur une appréciation du risque.
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2

DEFINITIONS

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

Cadenas

Boitier métallique a clé unique utilisé pour maintenir un dispositif d’isolement
des sources d’énergie dans une position qui empéche l'alimentation en énergie
d’une machine, d’'un équipement ou d’un processus.

Cadenassage

Installation d’'un cadenas sur un dispositif d’'isolement des sources d’énergie
indiquant que ce dernier ne doit pas étre actionné avant le retrait du cadenas
conformément a la procédure établie.

Alimenté

Branché a une source d’alimentation en énergie ou contenant de I'énergie
résiduelle ou accumulée.

Hors tension

Coupé de toute source d’alimentation en énergie et ne contenant aucune
énergie résiduelle ou accumulée.

Dispositif d'isolement des sources d'énergie

Dispositif mécanique qui empéche physiquement la transmission ou le
dégagement d’énergie, notamment les dispositifs suivants :

v les disjoncteurs;
v les sectionneurs et les interrupteurs a commande manuelle;
v les robinets, les valves, les vannes et les brides pleines;
v’ les cales et les autres dispositifs servant a bloquer ou a isoler les sources
d’énergie.
Les sélecteurs, les boutons-poussoirs et les autres dispositifs de commande

semblables ne constituent pas des dispositifs d’isolement des sources
d’énergie.

Accessoire de cadenassage

Mécanisme ajouté a un dispositif d'isolement pour le rendre cadenassable, tel
une chaine, un couvre-volant, un couvre-valve, un couvre-fiche, une cale et
autres moyens.

Etiquette d'information

Elément de mise en garde et de fixation qui est utilisé parallelement a
I'application d’'un mécanisme de cadenassage a un dispositif d’'isolement des
sources d’énergie et qui indique habituellement la nature, I'objet et le moment
du cadenassage ainsi que l'identité de la personne autorisée qui y a procéede.
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2.8

2.9

2.10

Exécutant

Personne qui, a titre personnel ou au nom d’une équipe dont il fait partie, doit
effectuer des téches requérant le controle d’énergies dangereuses. Un
exécutant peut procéder a un cadenassage au nom d’une équipe uniguement
s’il est directement impliqué dans I'exécution des travaux.

Spécialiste

Personne assignée au contrle des énergies dangereuses en raison de ses
connaissances, de sa formation et de son expérience et pouvant juger du
caractere adéquat des procédures de cadenassage. L’intervention du
spécialiste se fera plus particulierement lors de I'élaboration de la fiche de
cadenassage.

Contremaitre

Personne responsable de I'opération d’'un équipement.
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3

EXIGENCES GENERALES

3.1

3.2

3.3

Machines et éguipement

Tous les équipements touchés par le programme doivent étre clairement
codifiés et identifiés. Le format et la nomenclature de I'étiquette doivent étre
normalisés.

Le marquage doit comprendre les renseignements suivants :

v Le code d’identification; et
v La description.

Dispositifs d'isolement (points de verrouillage, points de coupure)

Les dispositifs d’isolements des sources d’énergie doivent avoir la capacité de
maitriser ou de dissiper I'’énergie dangereuse.

Les dispositifs d’isolements des sources d’énergie doivent étre accessibles.
Tous les dispositifs d’isolement des sources d’énergie employés pour controler
les énergies dangereuses doivent pouvoir étre cadenasses.

Tous les dispositifs d’isolement touchés par le programme doivent étre
clairement codifiés et identifiés. Le format et la nomenclature de I'étiquette
doivent étre normalisés.

Le marquage doit comprendre le code d’identification normalisé adopté.
L’étiquette ou le marquage doit étre suffisamment durable pour résister a
I'environnement auquel il est destiné.

Fiches de cadenassage

Pour chaque équipement, on doit élaborer et documenter des fiches de
cadenassage détaillées aux fins de contrdle des énergies dangereuses dans le
cadre de toutes les activités énumérées a l'article 1.9.

Ces fiches de cadenassage doivent étre mises de quelque autre facon a la
disposition des personnes impliguées dans le contrble des énergies
dangereuses aux fins d’utilisation et de révision.
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3.4

Les fiches de cadenassage doivent énoncer clairement les exigences relatives
a l'isolement adéquat d’'une machine, d’'un équipement ou d’un processus :

v
v

le nom de la machine, de I'équipement ou du processus;

la liste de tous les dispositifs d’isolement des sources d’énergie
nécessaires et leur emplacement;

la description étape par étape des procédures d’arrét, d’isolement, de
blocage, de protection et de dégagement de I'’énergie accumulée ou
résiduelle;

la description étape par étape des procédures de mise en place et de
retrait des mécanismes de cadenassage;

les exigences de vérification relatives a lisolement et a la coupure
d’alimentation ; et

les exigences de vérification relatives a I'évacuation de tous les employés
du ou des lieux de travail de méme qu’a l'inspection des machines, des
équipements et des processus en vue de s’assurer qu’ils sont préts a étre
remis en service.

Des fiches de cadenassage doivent étre rédigées ou révisées lorsque :

v
v
v

v

des équipements neufs sont achetés;
des équipements existants sont modifiés;

des défaillances reconnues en matiére de contrble des énergies
dangereuses sont corrigées; et

des méthodes de contrdle des énergies dangereuses sont améliorées.

Les dates de création, de révision et de mise a jour de chaque fiche de
cadenassage doivent étre consignées.

Cadenas et accessoires de cadenassage

Tous les cadenas et accessoires de cadenassage (y compris les étiquettes
utilisées) doivent :

v

AN NN

<

étre spécifiguement identifiés (pour les cadenas seulement);

étre les seuls outils employés pour contrbler les énergies dangereuses;
ne pas étre utilisés a d’autres fins;

étre en mesure de résister aux conditions auxquelles ils seront exposes;

au sein de I'établissement, étre uniformisés en ce qui a trait aux critéres
suivants : la couleur, la forme, la taille et les marquages particuliers;

étre suffisamment robustes pour empécher le fonctionnement du
dispositif d’isolement des sources d’énergie sans recourir a une force
excessive, a des mesures inhabituelles ou a des techniques destructrices
telles que [l'utilisation de coupe-boulons ou d’autres outils servant a
découper les métaux.
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4

TACHES ET RESPONSABILITES

4.1

4.2

Responsabilités de I’Université
Equipement :

v' Obtenir des équipements (nouveaux ou reconstruits) conformes au

chapitre 5 de la norme CSA Z460-05.

v' Mettre a niveau, sous la supervision d’'une personne compétente, les
machines ou les équipements recus non conformes.

Programme :

v/ Etablir un programme écrit conforme aux exigences de la norme CSA

Z460-05.

v' Réaliser un exercice d’appréciation du risque avant [I'établissement
d’autres méthodes de contréle que celle du cadenassage.

Taches et responsabilités générales

Tableau 1

TACHES

RESPONSABLE

RESPONSABILTES

Gestion du programme

Conseiller en santé et en
sécurité au travail

Assurer la conformité aux normes et aux
lois en vigueur.

Assurer l'efficacité des procédures en
matiere de controle des énergies
dangereuses.

Assurer la révision et la mise a jour du
programme.

Gestion de la mise a jour Contremaitres
des fiches de cadenassage | Spécialistes

Assurer la mise a jour en tenant compte :
¢ des nouvelles machines;

e des changements apportés aux
machines;

e des corrections des défaillances
reconnues;

e de I'amélioration des méthodes de
contréle des énergies dangereuses.

Application de la procédure | Exécutants
de cadenassage Spécialistes

Assurer le contr6le des énergies
dangereuses par l'isolement des sources et
le cadenassage.

Gestion de la formation Contremaitres

Assurer la formation initiale des exécutants
et des spécialistes.

Offrir des formations additionnelles si le
programme ou les procédures sont compris
ou utilisés de fagon non conforme.
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5

MATERIEL DE CADENASSAGE

5.1
v

v

Cadenas personnel

Identifié a I'employé a 'aide de son nom et de
son numeéro de matricule.

Chaque exécutant posséde un cadenas a clé
unique.

La clé du cadenas personnel est conservée en
tout temps par son propriétaire.

L'utilisation des cadenas personnels doit
toujours étre en relation avec I'équipement sur
lequel on effectue des travaux et ne servir qu'a
des fins de cadenassage.

Il est interdit de préter son cadenas personnel
a une autre personne et, par le fait méme,
d'utiliser le cadenas personnel d'une autre
personne.

Cadenas d'équipement

Utilisés lors d’un
cadenassage multiple.

Disponible en série dont
chacune posséde une unique.

SERIE 1 SERIE 1
1de 4 2de 4

"

SERIE 1 SERIE 1
3de4 4de 4

Lorsqu'il n'existe pas de série contenant le nombre requis de cadenas pour effectuer
le cadenassage de I'équipement, on utilise plus d'une série de cadenas en prenant
soin d'insérer toutes les clés et les cadenas non utilisés (s’il y en a) dans la méme
boite de cadenassage de groupe.
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Cadenas d'emprunt

Fourni temporairement
pour une courte période
de temps a une
personne qui n'est pas
une personne
autorisée, a des
visiteurs ou en cas de
perte de cadenas
personnel.

Toujours accompagneé d'une étiquette d’emprunt.

BORROW TAG
ETIQUETTE D'EMPRUNT

Name (Badge)
Nom (Matrcule):

( )
Company / Department
Entroprise / Département

Emergency Phone
Téléphone en cas durgence:

Date: 20

Commants
Commentaires:

recto

L'emprunteur doit ramener le cadenas en bonne condition.

Cadenas de contrble

De couleur différente
des cadenas
personnels, avec une
seule clé.

Les cadenas sont sous
la responsabilité des
contremaitres.

Toujours accompagnés
d'une étiquette de
controle.

IT IS STRICTLY
PROHIBITED TO
REMOVE THIS PADLOCK
WITHOUT THE
AUTHORIZATION OF
THE PERSON WHO
INSTALLED IT .

IL EST STRICTEMENT
INTERDIT D'ENLEVER
CE CADENAS SANS
L'AUTORISATION
DE LA PERSONNE
QUI L'A POSE.

verso

[@ED)

CONTROLTAG
ETIQUETTE DE CONTROLE

Reasons

(OANGER)|

IT IS STRICTLY
PROHIBITED TO
REMOVE THIS PADLOCK
WITHOUT THE
AUTHORIZATION OF
THE PERSON WHO
INSTALLED IT.
ILEST STRICTEMENT
INTERDIT D'ENLEVER
CE CADENAS SANS
L'AUTORISATION
DE LA PERSONNE
QUIL'A POSE.

verso

Ces cadenas sont utilisés pour :

v'Un changement de quart de travail, travaux non complétés.
v' Un arrét de longue durée avec l'obligation de maintenir le cadenassage.

v' Le maintien du cadenassage par le contremaitre lorsque celui-ci veut contréler la
remise en service de I'équipement.
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5.5 Cadenas du personnel des entrepreneurs

5.6

5.7

v'Cadenas a clé uniqgue, identifié au nom de I'entrepreneur et a son employé.
v'Le cadenas doit indiquer le numéro de téléphone a signaler en cas

d'urgence.

v L'entrepreneur a la responsabilité de fournir le matériel de cadenassage

nécessaire a ses employes.

Boite de cadenassage

Boite fixe ou portative dans laquelle est rangée une série de cadenas

Station de cadenassage

Endroit physique ou est installé tout le
matériel nécessaire au cadenassage.

| sTATION DE
CADENASSAGE
NO: 01

LNy LN M)

R R |

VAN
b 15 FER
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5.8 Accessoires

Mécanisme ajouté a un dispositif d'isolement pour le rendre cadenassable, tel
une chaine, un couvre-volant, un couvre-valve, un couvre-fiche, une cale et
autres moyens.

LP110

¢

Moraillon ou pince a trous multiples:

v" Pince munie de 6 trous servant a
fixer 5 cadenas (le 6° trou doit
toujours étre gardé libre poury
accrocher un autre moraillon).

v' Plusieurs employés doivent y
apposer leur cadenas personnel.

v' Pour éviter de décadenasser, la
premiére personne autorisée a
installer son cadenas personnel doit
d’abord installer un moraillon sur le
dispositif d’isolement.

5.9 Fiche de cadenassage

— Fiche détaillée indiquant et expliquant les
= —— g étapes & suivre pour éliminer ou contréler
toutes les sources d'énergie d'un équipement
== = = et pour les maintenir dans un état sécuritaire
i e par le cadenassage. Les fiches de

- cadenassage sont disponibles sous la forme

de :

v' Document électronique associé a
I'équipement et disponible a partir de

Effment

uarR

3 vall mhninus A1

i = GUIDE TI.

B i i v/ Documents originaux papiers avec
e signature conservés aux bureaux des
R e S R contremaitres.

s Spqasiniturs
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6 ELABORATION ET REVISION DES FICHES DE CADENASSAGE

6.1.1 Elaboration et révision des fiches de cadenassage

L’uniformité de la mise en forme des procédures de cadenassage est assurée
par I'établissement d’'un modéle type de fiche (Annexe 4) et d’'un processus
d’élaboration et d’approbation des fiches.

6.1.1.1 La personne qui prépare une fiche de cadenassage doit :

v  Etre familiéere avec I'équipement et le procédé de par ses
connaissances et son expérience.

v Elaborer la fiche de cadenassage en fonction des exigences de son
application relativement a I'équipement et au travail a effectuer.

v' Examiner les instructions d’entretien et d’'opération de I'équipement
ou du procédé.

v' Examiner les procédures de travail applicables et les directives
requises.

v' Soumettre la fiche de cadenassage au processus de validation et
d’approbation.

6.1.1.2 On doit cerner chacune des taches associées a l'utilisation prévue et
toute utilisation abusive raisonnablement prévisible des machines

6.1.2 Processus d’approbation d’une fiche de cadenassage

Chague fiche devra étre validée et testée. La personne désignée pour
valider la fiche doit :

v étre familier avec les équipements et les procédés du service,
v étre un électricien, mécanicien ou opérateur.

v étre familier avec les normes et les réglements relatifs a
I'équipement et au travail particulier identifié.

v examiner les fiches qui lui sont soumises afin de s'assurer que les
étapes indiquées pour réaliser le cadenassage sont exactes et
completes pour le travail a effectuer.

v indiquer son accord sur le contenu de la fiche de cadenassage en
inscrivant la signature et le numéro d'employé ainsi que la date sur
une copie papier de la fiche.

Une fois I'étape précédente complétée, l'approbateur doit approuver la fiche et
permettre qu'elle soit officiellement disponible. Toutes les fiches originales signées
doivent étre conservees et classées pour consultation future.
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Tableau 2
ETAPE #1 ETAPE #2 ETAPE #3
REDACTION SAISIE VALIDATION EN SAISIE APPROBATION CLASSEMENT
MILIEU DE TRAVAIL FINALE
(AVEC ESSAI)
Exécutants Commis Exécutants Commis Contremaitre Contremaitre
Spécialistes Spécialistes

Contremaitres

Contremaitres

1. Compléter une
fiche a I'aide d’un
formulaire vierge.

ou

Imprimer une fiche
existante et la
corriger.

3. Saisir et enregistrer
la fiche.

5. Réaliser un
cadenassage en
suivant les étapes
indiquées a la fiche
de cadenassage
pour assurer sa
validité :

* Ordre des étapes
¢ Contenu des étapes

*  Numéros de
dispositifs

6. Corriger la fiche si
requis

9. Corriger la fiche
Si nécessaire.

10.Saisir les noms.

12.Approuver le
contenu.

13.S'assurer que le
processus de
validation est
respecté.

14.Valider I'expérience
et la connaissance
des valideurs.

16.Classer la fiche.

2. Envoyer la fiche

4. Imprimer la fiche et

7. Signer et dater la

11.Imprimer la fiche

15.Signer et dater la

pour saisie. 'envoyer aux fiche. et 'envoyer au fiche.
personnes contremaitre pour
désignées pour la 8. Envoyer la fiche approbation.
validatio_n en milieu pour saisie dans
de travail. Guide TI.
ETAT DE LA FICHE DE CADENASSAGE
M BROUILLON M PRETE A VALIDER ™ VALIDEE ¥ APPROUVEE
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7 APPLICATION DU CADENASSAGE

7.1 Cadenassage simple

CADENASSAGE SIMPLE (un seul point de verrouillage)

ETAPES

ACTIONS RESPONSABLE
Identifier I'équipement devant étre cadenassé Exécutant
« v
Préparation du N Discuter des détails du travail et évaluer la situation avant d'effectuer les travaux et se procurer un Exécutant

cadenassage

Cadenassage

Controle des
énergies

Travaux

Décadenassage

acessoire de cadenassage (si requis)

Aviser les personnes concernées ou affectées par l'arrét

v

Arréter I'équipement selon la méthode normale d'opération

v

Placer le dispositif d'isolement (point de verrouillage) dans la position appropriée et poser le(s)
cadenas personnel(s)

Vérifier que le dispositif d'isolement (point de verrouillage) est bel et bien mécaniquement bloqué
dans la position appropriée

Eliminer toute forme d'énergie résiduelle ou substance dangereuse

v

S'assurer que personne n'est dans la zone de travail et effectuer une vérification de l'isolation
d'énergie en :
- actionnant les commandes (boutons poussoirs, interrupteurs, etc);
- observant les vidanges, les jauges et les indicateurs;
- procédant a une inspection visuelle de |'équipement.

v

Présence
d'énergie?

v

Toutes les personnes impliquées dans la
réalisation des travaux apposent leur cadenas
personnel

v

Réalisation des travaux

v

Toutes les personnes impliquées dans la
réalisation des travaux enlévent leur cadenas
personnel

v

Contremaitre

Contremaitre

Exécutant

Exécutant

Exécutant

Exécutant

Exécutant

% Siuncadenas de contrdle a été installé, le contremaitre doit I'enlever.

Remettre le dispositif d'isolement dans sa
position normale d'opération

Aviser le contremaitre de la fin des travaux

Exécutant

Exécutant
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7.2 Cadenassage multiple

CADENASSAGE MULTIPLE (plus d'un point de verrouillage)

ETAPES ACTIONS RESPONSABLE
| Identifier I'équipement devant étre cadenassé Exécutant
PEER
Exécutant

Préparation du
cadenassage

Cadenassage

Contrdle des
énergies

Travaux

Décadenassage

"| Discuter des détails du travail et évaluer la situation avant d'effectuer les travaux

(taches, dangers, contrdles, outils, mesures d'urgence)

| Aviser les personnes concernées ou affectées par I'arrét

vy v

| Arréter I'équipement selon la méthode normale d'opération

¥

Obtenir la fiche de cadenassage
Si la fiche de cadenassage n'est pas disponible, obtenir une fiche vierge et la compléter

¥

| Obtenir les cadi et ires ires au

d. 9

Suivre les étapes d'isolation sur la fiche de en
(points de verrouillage) avec les cad d'équi t

Vérifier que chaque dispositif d'isolement (point de verrouillage) est bel et bien mécaniquement
bloqué dans la position appropriée

| Eliminer toute forme d'énergie résiduelle ou substance dangereuse

¥

| Empécher tout de I'équip

¥

S'assurer que personne n'est dans la zone de travail et effectuer une vérification de I'isolation
d'énergie en:
-actionnant les commandes (boutons poussoirs, interrupteurs, etc);
- observant les vidanges, les jauges et les indicateurs;
- procédant a une inspection visuelle de I'équipement.

Présence
d'énergie?

\4

Mettre les clés de la série de cadenas, les
cadenas non-utilisés et la fiche de cadenassage
utilisée dans une boite de cadenassage.

v

Apposer un moraillon sur la boite et apposer
son cadenas personnel

¥

Toutes les autres personnes impliquées dans la
réalisation des travaux apposent leur cadenas
personnel sur le moraillon

v

| Réaliser les travaux

¥

Toutes les personnes impliquées dans la
réalisation des travaux enlévent leur cadenas
personnel

v

Contremaitre

Contremaitre

Contremaitre

Exécutant
Spécialiste
Contremaitre

Exécutant

Exécutant
Spécialiste

Exécutant
Spécialiste

Exécutant

Exécutant

Exécutant

Exécutant

Exécutant

| % Siuncadenas de contrdle a été installé, le contremaitre doit I'enlever.

Enl les cad d'équip t et remettre
les dispositifs d'isolement dans leur position
normale d'opération

Aviser le contremaitre de la fin des travaux

Exécutant

Exécutant
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8 SITUATIONS PARTICULIERES

8.1 Changement de quart de travail ou réaffectation

Si les travaux ne sont pas terminés dans un méme quart de travail et sont
poursuivis par une ou plusieurs AUTRES personnes :

v" Chaque personne qui quitte doit enlever son cadenas personnel.

v' La derniere personne a quitter doit enlever son cadenas personnel
uniguement aprés la prise en charge du cadenassage par un autre
exécutant qui arrive.

v' Chaque nouvelle personne impliquée dans les travaux doit apposer son
cadenas personnel sur le moraillon ou sur la boite de cadenassage et
peut, si elle le désire, vérifier le cadenassage.

v" Un essai de démarrage doit étre effectué.

Si les travaux ne sont pas terminés dans un méme quart de travail et
qu’ils NE sont PAS poursuivis :

v' L'exécutant doit aviser le contremaitre de la nature des travaux a
compléter.

v Le contremaitre doit s’assurer que seul le cadenas personnel de
'exécutant est encore présent (toutes les autres personnes impliquées
dans les travaux ont enlevé leur cadenas). Il doit prendre en charge le
cadenassage en apposant un cadenas de contréle accompagné d'une
étiquette sur le moraillon ou sur la boite de cadenassage. L'étiquette doit
indiquer clairement la raison du maintien du cadenassage.

v' L’exécutant doit enlever son cadenas personnel. Il doit I'enlever
uniguement aprés la prise en charge du cadenassage par le
contremaitre.

Lors de la reprise des travaux, les exigences de larticle 7.1 doivent étre
appliquées.

8.2 Equipements déja cadenassés

Chaque personne qui se joint a une équipe de travail doit :

v Entrer en contact avec le contremaitre et I'équipe de travail.

v’ Vérifier le cadenassage avec la fiche, s'il le désire.

v' S’il s’agit d’'un cadenassage multiple, s'assurer que l'identification sur les
cadenas de série utilisés correspond a celle de la ou des clés dans la
boite de cadenassage.

v' Apposer son cadenas personnel sur le moraillon ou sur la boite de
cadenassage.
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8.3 Fiche de cadenassage non disponible

Lorsque la fiche de cadenassage de I'équipement n'est pas disponible, les
étapes suivantes doivent étre suivies :

v Se procurer une fiche de cadenassage vierge et documenter en :
» |dentifiant les sources d'énergie et les dispositifs d’isolement de
I'équipement sans oublier I'énergie résiduelle;
» Cadenassant chaque dispositif selon le processus de cadenassage
approprié (simple ou multiple) ;
= Vérifiant le cadenassage.
v' Mettre en ceuvre les étapes subséquentes du processus d’élaboration
d’'une fiche de cadenassage (section 6).

8.4 Application du cadenassage impossible

Lorsque le cadenassage n’est pas utilisé pour des taches qui font partie
intégrante du procédé, ou lorsque le cadenassage classique empéche la
réalisation de ces taches, d’autres méthodes de contrble doivent étre mises en
application en vue de protéger les employés pendant qu’ils procédent aux
taches. La sécurité équivalente de la méthode choisie doit étre assurée en
analysant les éléments suivants :

1. Les caractéristiques de la machine ;

L’identification des risques pour la santé et la sécurité ;

3. L’estimation de la fréquence et de la gravité des Iésions professionnelles
potentielles pour chaque risque identifié ;

4. La description des mesures de prévention applicables pour chaque risque
identifié, I'estimation du niveau de réduction de risque ainsi obtenue et
I'évaluation des risques résiduels.

N

Les résultats de cette analyse doivent étre consignés dans un écrit.

Les mesures de prévention doivent étre mises en place AVANT le début des
travaux nécessitant une méthode de contrble des énergies autre que le
cadenassage.
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8.5 Retrait d'un cadenas personnel

UN CADENAS PERSONNEL NE PEUT ETRE RETIRE QUE PAR SON
PROPRIETAIRE

Par contre, la seule personne autorisée a retirer un cadenas apposé par un
employé, en I'absence de ce dernier, est le contremaitre responsable.

SI L'EMPLOYE EST ENCORE A L'UNIVERSITE
Le contremaitre doit ;

v Rejoindre 'employé.
v Demander a l'employé de se présenter pour retirer son cadenas
personnel.

S L'EMPLOYE N'EST PLUS A L'UNIVERSITE ET PEUT
ETRE REJOINT

Le contremaitre doit :

v' Entrer en contact directement avec I'employé pour lui demander de
revenir a l'université pour retirer son cadenas.

SI L'EMPLOYE N'EST PLUS A L'UNIVERSITE ET NE PEUT PAS ETRE
REJOINT OU NE PEUT PAS REVENIR A L'UNIVERSITE

Le contremaitre doit compléter le formulaire pour cadenas oublié et effectuer
les étapes suivantes:

v' Faire une inspection minutieuse pour s’assurer que I'employé ne se
trouve pas dans la zone et évaluer I'état de I'équipement et de
'environnement, accompagné d’une personne ayant été formée au
cadenassage.

v Faire signer le formulaire par le directeur du Service de I'équipement.

v' Couper le cadenas en présence de l'autre personne ayant procédé a
l'inspection.

Le formulaire complété est conservé par le contremaitre pour une période
minimale d’un an.

Pour les entrepreneurs, les mémes étapes doivent étre suivies.
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8.6 Personnel d’un entrepreneur

L’'Université a le devoir d’informer les entrepreneurs de leur obligation de se
conformer aux procédures de cadenassage de linstitution. Une copie du
programme de gestion du cadenassage est incluse dans les documents servant
aux appels d’offre.

Une autorisation signée par un représentant de I'Université doit étre fournie a
un entrepreneur avant le début de tout travail dans la zone dangereuse d’'une
machine ou d’'un équipement.

Le représentant de l'université doit informer le représentant de I'entrepreneur de
tout phénomene dangereux spécial ou particulier associé aux équipements
concernés par les travaux exécutés par I'entrepreneur.

L'entrepreneur a la responsabilit¢ de fournir le matériel de cadenassage
nécessaire a ses employes.

La procédure de cadenassage simple ou de cadenassage multiple, selon le
cas, doit étre appliquée dans son intégralité. Le représentant de I'Université
accompagne le personnel de I'entrepreneur dans I'application de la procédure.

Page 23




Programme de cadenassage

9

FORMATION

9.1

9.2

9.3

Communications

L’Université doit informer adéquatement 'ensemble du personnel a propos des
dispositions du programme de contrble des énergies dangereuses.

Exigences générales

Toutes les personnes effectuant des taches de réparation et d’entretien doivent
étre formées avant que celles-ci ne soient éventuellement exposées a des
énergies dangereuses.

Toute personne doit recevoir une formation supplémentaire chaque fois qu’une
appréciation révéle, ou chaque fois qu’il y a d’autres motifs de croire, que les
procédures de contrdle des énergies ne sont pas comprises ou sont utilisées de
facon inadéquate ou non conforme au présent programme.

Le nom et les dates de formation de chaque personne doivent étre inscrits dans
un registre.
Evaluation de la formation

L’efficacité de la formation doit étre évaluée de maniére a s’assurer que les
personnes autorisées :

v/ connaissent le programme ;

v reconnaissent et comprennent les types d’énergie dangereuse ; et

v appliquent les procédures pertinentes de contrdle des énergies.
Les personnes qui ne démontrent pas un niveau suffisant (75%) de

compréhension ou d’utilisation des procédures pertinentes de contrdle des
énergies dangereuses doivent recevoir une nouvelle formation.
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10 REVUE DU PROGRAMME

10.1 Evaluation du programme

L’état et 'efficacité de chaque élément du programme doivent étre évalués aux
trois (3) ans. L’évaluation porte sur:

le programme écrit ;

les fiches de cadenassage propres aux equipements ;

les accessoires nécessaires au cadenassage ;

les dispositifs d’isolement des sources d’énergie ;

les autres méthodes de contrdle des énergies dangereuses ; et
la formation.

D N N NI N NN

10.2 Evaluation de I'application de la procédure de cadenassage

L’efficacité de I'application de la procédure de cadenassage doit étre vérifie a
chaque année.

A cette fin, la taille d’'un échantillon représentatif doit &tre déterminée.

La vérification doit étre menée au hasard et viser tous les quarts de travail et
jours d’activités, tous les groupes fonctionnels, toutes les situations de travail
inhabituelles de méme que des membres particuliers du personnel.

La documentation connexe doit étre conservée pendant trois ans.

10.3 Rétroaction relative aux résultats

Les commentaires positifs et négatifs au sujet du programme doivent étre
communigqués aux contremaitres et aux autres personnes concernees.

Lorsque des défaillances sont relevées, des mesures correctives doivent étre
mises en place et les personnes concernées doivent étre informées des
améliorations qui s'imposent.
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ANNEXE 1. ETIQUETTES

BORROW TAG
ETIQUETTE D'EMPRUNT

Name (Badge)
Nom (Matricule):

(
Company | Department
Entreprise / Département:

Emergency Phone
Téléphone en cas d'urgence:

Date: 20 ! !

Comments
c .

@ GROUPE ID

recto

CONTROL TAG

ETIQUETTE DE CONTROLE
Name (Badge)
Mom (Matricule):

L
Immediate Supervisor
Supérieur immédiat:
Date: 20___ 7 |

Reasons
Raisons:

@ GROUPE ID

recto .

ITIS STRICTLY
PROHIBITED TO
REMOVE THIS PADLOCK
WITHOUT THE
AUTHORIZATION OF
THE PERSON WHO
INSTALLEDIT.
ILEST STRICTEMENT
INTERDIT D'ENLEVER
CE CADENAS SANS
L'AUTORISATION
DE LA PERSONNE
QUI L'A POSE.

verso

IT 1S STRICTLY
PROHIBITED TO
REMOVE THIS PADLOCK
WITHOUT THE
AUTHORIZATION OF
THE PERSON WHO
INSTALLED IT.

IL EST STRICTEMENT
INTERDIT D'ENLEVER
CE CADENAS SANS
L'AUTORISATION
DE LA PERSONNE
QUI L'A POSE.

Varso
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ANNEXE 2. STANDARD D’IDENTIFICATION DES DISPOSITIFS D’ISOLEMENT

Tableaux des codifications

Pavillons Réseaux

A Ringuet A | Air

B Albert-Tessier EC | Eau chaude domestique

C Pierre-Boucher EP | Eau potable

D Benjamin-Sulte ER | Eau refroidie

DA | Campus Drummondville G | Gaz naturel
Nérée-Beauchemin C | Chauffage
Centrale de chauffage N | Azote liquide
Michel-Sarrazin P | Eau piscine
Suzor-Coté CL | Chlore
Desjardins-Hydro-Québec F | Incendie
Ateliers O | Oxygeéne
Léon-Provencher S | Succion
Pavillon de la santé OH | Glycol

Entrepdt des produits chimiques

Lampsilis

Résidences Michel-Sarrazin

Résidences du campus

Gite universitaire

Animalerie

CAPS

Pavillon de la chiropratique

Dépobt — équipement sportif

Entrepdt chimie-bio

Pavillon Tapan-K.-Bose (IRH)

Centre intégré en pates et papiers

N-<><§<C—|(D508QO'UOZZ|_7<‘—‘IOTIITI
[y

Extérieur

Equipements électriques

PE Panneau électrique

PEU Panneau électrique d’urgence

PEBV | Panneau électrique bas voltage

CDP | Centre de distribution principal

CD Centre de distribution

CE Console électrigue
CuU Circuit d’'urgence
INP Interrupteur principal
INT Interrupteur

TR Transformateur
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ANNEXE 2. STANDARD D’IDENTIFICATION DES DISPOSITIFS D’ISOLEMENT

Standard d’identification des équipements et dispositifs du réseau :
ELECTRIQUE

Nom de I'équipement -

Code du pavillon indiguant I'emplacement du dispositif -
Numéro de local /

Numéro séquentiel —

Numéro du disjoncteur associé

Exemples: PEU—-K-0009/1-24
panneau électrique d’'urgence - situé aux Ateliers - dans le local 0009 / premier panneau de
ce local - lié au disjoncteur 24

Standard d’identification des équipements et dispositifs du réseau :
INCENDIE

Code du pavillon indiquant 'emplacement de la valve -
Code du réseau : F (incendie)

Code indiquant le pavillon desservi par la valve
Numéro séquentiel.

Exemples : F-FF02 = Valve située a la Chaufferie et qui dessert les gicleurs de la Chaufferie.
L-FEO1 = Valve située au pavillon L-P et qui dessert les gicleurs du pavillon N-B

Notes:

Lorsqu'une valve est située a I'extérieur ou qu'elle dessert plusieurs pavillons, le code employé
sera la lettre Z (voir exemples ci-dessous des valves: Z-FK02 et F-FZ03);

¢ Les numéros séquentiels débutent a 01 pour chaque pavillon;

e Le numéro séquentiel 01 est réservé a la valve principale d'alimentation de la canalisation
incendie du pavillon. La valve principale étant définie comme étant la celle qui est la plus en
amont de I'équipement qu'elle dessert.

Exemples : A-FKO1 = Valve principale située a Ringuet qui dessert les gicleurs des Ateliers
Z-FKO02 = Valve PIV située a I'extérieur et qui dessert les gicleurs des Ateliers
K-FKO03 = Valve située aux Ateliers et alimentant les gicleurs des Ateliers

Standard d’identification des équipements et dispositifs du réseau :
AUTRES RESEAUX

Nom du dispositif

Code du réseau -

Code du pavillon indiquant I'emplacement du dispositif -
Numéro de local /

Numéro séquentiel —

Exemples: valveCL-S-0001/1
valve de chlore situé au CAPS dans le local 0001 / premiére valve de ce local
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ANNEXE 3. FORMULAIRE D’AUTORISATION DE RETRAIT D’UN CADENAS

— ™4 Formulaire d’autorisation
v S o Retrait d’'un cadenas personnel

IDENTIFICATION DU CONTREMAITRE

Mom : | | FPoste telephonique :

Unité administrative : |

H

Equipement concerns : |

Date de la demande de retrait d’un cadenas personnel : Heure :

IDENTIFICATION DE L"EMPLOYE COMCERNE

Mom : | | Muméro du cadenas - |:|

Unité administrative : |

PROCEDURE
1. Le contremaitre contacte 'employé concerné : heure de I'appel ]
2. U'employé rejoint revient sur les lieux pour retirer soncadenas........................... ]

Si le contremaitre ne rejoint pas I'employé ou que ce dernier ne peut revenir sur les lieux,
les étapes suivantes doivent étre suivies :

3. Le contremaitre doit faire une inspection minutieuse, accompagne d'une personne ayant éte
formée au cadenassage, pour s'assurer que 'employé ne se frouve pas dans la zone et

evaluer I'état de I'equipement et de Fenvironnement. ... []
ldentification du témoin ayant participé a I'inspection des lieux : | |

4. Faire signer le formulaire par le directeur du Service de I'équipement...................._.... N
Nom du directeur du Service de I'équipement : | |
Signature du directeur du Service de I'éguipement : | |

5. Couper le cadenas en présence du témoin ayant participé a l'inspection ... ]

Signature du contremaitre :

Le présent formulaire doit étre conservé par le contremaitre pour une période minimale d’un an.
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Programme de cadenassage

ANNEXE 4. FICHE DE CADENASSAGE

T
;;; Liimersit cha b FICHE DE CADENASSAGE
i Ty Kot
Etablizsement Batiment Equipement
Mom :
UQTR Mo :
Localisation :
Travail spécifique #1 Séquence de cadenassage pour travail 21
{ | cadenas
Travail spécifique £2 Seéquence de cadenassage pour travail 2
| | cadenas
Travail spécifique £3 Séquence de cadenassage pour travail £3
| | cadenas
{A) ETAPES POUR UN CADENASSAGE COMPLET
Type o8
Etaps | Ensrgle Instruction dizposltit Humero du dispostar Accassolre de cadenassags i ¥
dlaclement
laclament
1 Avizer les personnes conceméaes que I'éguipement sera mis en arrét cadenassé.
2 Arréter 'équipement selon les procédures normales d'opération.
dantifiar Valve
5-'}.:{' (-] A rja O e SaeCctonn
3 denengle | _ I_j': jf;'_:!_‘"‘i__l BEN (S - LT 18 d=|.;:-:rn :I:tr C-ADDOT-2054 COUVTE-¥alve
an 5 cur, Femer |a valve, ete e shec f y
causs . ' "‘\,//__;// A
/|
Lib&rer et vérifier que les énergies résiduelles sont dizsipées. 9 ﬂ__,r .'.__‘
Effectuer un essai de démarrage de Iéquipement. Aucun mouvement ne doit étre détecte. Attenti
nterverrouillages entre les equipements.
. . . . . . . . .
Identifier la(les) autre(s) procedura(s) devant étre appliquee(s) (ex. : procedure d'entrée en espace clos)
Exécuter le travail.
Décadenasser selon la sequence suivante
Cette fiche de cadenassage contient des erreurs et doit &tre modifiée : |1-c:-|1|:| n:|ui|:| > aviser le
contremaitre
REMISE EN SERVICE : Vérifier I'#guipement et I'aire de travail pour 5'assurer gue s=ul le personnel autorisé demeurs sur
place et que tout le personnzl a &té retiré de la zone dangereuse, gue les outils et articles non essentiels ont &té enleveés, gue
es dispositifs de sécurité sont en place et que I'équicement est opérationnal.
Validée par: Approuvés par

Date :

Mote : Les &tapes inscrites en rouge doivent se retrouver sur toutes les fiches de cadenassage
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