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FORMULAIRE DE DEMANDE DE DÉGAGEMENT 
D’ACTIVITÉ D’ENSEIGNEMENT POUR LA RECHERCHE 2026-2027 

CONSIGNES POUR REMPLIR CE FORMULAIRE 
• Rédigez à simple interligne ;
• Utilisez la police Times New Roman, taille 12 ;
• Veuillez remplir toutes les sections du formulaire et répondre à chaque critère d’évaluation.

PIÈCES REQUISES 
Votre demande de dégagement doit comprendre les pièces suivantes : 

• Le présent formulaire de demande de dégagement 2026-2027 (PDF) dûment rempli ; et
• Votre curriculum vitæ comprenant une liste de vos contributions à la recherche et conforme aux exigences de

l’un des organismes suivants : CRSH, CRSNG, IRSC, FRQSC, FRQNT, FRQS.

MARCHE À SUIVRE POUR TRANSMETTRE VOTRE DEMANDE 
• Joignez, dans un fichier zip, le formulaire de demande de dégagement et votre CV ;
• Transmettez le tout, au plus tard, le lundi 02 février 2026 (23h59) à partir du formulaire

électronique.
Il n’est pas nécessaire de joindre immédiatement à votre demande l’avis de l’assemblée départementale et, le 
cas échéant, l’avis de votre unité de recherche. Les départements doivent  e n  e f f e t  l e  faire parvenir au DRC avant 
le 17 avril 2026 et les centres et instituts, avant le 30 avril 2026. 

CRITÈRES D’ÉVALUATION 

Activités de recherche /55 pts 
Critère 1 L’ampleur de la tâche en recherche qui sera effectuée au cours de la période pour laquelle le dégagement est 

demandé. (25 pts) 
Critère 2 Le financement obtenu ou prévu pour les activités de recherche qui seront réalisées au cours de la période 

pour laquelle le dégagement est demandé. (15 pts) 
Critère 3 Contribution à la formation des étudiants au cours de la période pour laquelle le dégagement est demandé. 

(15 pts) 

Dossier du candidat /35 pts 
Critère 4 La qualité et le nombre de publications, d’activités de diffusion ou de transfert des connaissances et d’autres 

réalisations en recherche au cours des cinq dernières années (une période plus longue peut être évaluée pour 
tenir compte des interruptions de carrière). 

Présentation des demandes /10 pts 
Critère 5 Qualité de la présentation et respect des règles de présentation. 

https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/protege/gscw031?owa_no_site=1843
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Nom, Prénom :  

Date d’entrée en poste et Département : 

1. ACTIVITÉS DE RECHERCHE
1.1. Expliquez en quoi l’ampleur de la tâche de recherche que vous devez assumer au cours de la période pour laquelle
vous demandez le dégagement justifie l’octroi de ce dégagement. Vous pouvez ici mettre en valeur la complexité ou les
particularités de vos tâches, les retombées anticipées, le nombre de projets auxquels vous participez, l’importance de
votre contribution à ces projets, etc. (critère 1)
4500 caractères (espaces compris) maximum 
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1.2. Indiquez les sources de financement obtenues ou prévues pour les activités de recherche que vous effectuerez 
au cours de la période pour laquelle vous demandez le dégagement. (critère 2) 

1500 caractères (espaces compris) maximum 

1.3. Décrivez votre rôle dans la formation des étudiants que vous (co)dirigerez au cours de la période pour laquelle 
vous demandez le dégagement. (critère 3) 

1500 caractères (espaces compris) maximum 
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1.4.  Si vous prévoyez assumer des tâches d’enseignement supplémentaires au cours 
de l’année 2026-2027, veuillez fournir une justification. (critère 1) 
800 caractères (espaces compris) maximum 

2. DOSSIER DU CHERCHEUR
2.1. Indiquez le nombre de libérations et de dégagements que vous avez obtenus au cours des dernières années.
(critère 4)

Dégagements obtenus lors du concours Autres dégagements ou libérations obtenus 
Nbre Précisions Nbre Précisions 

2023-2024 

2024-2025 

2025-2026 

2.2. S’il y a lieu, indiquez les raisons familiales, médicales ou tout autre facteur qui peut avoir provoqué 
un ralentissement, l'interruption ou le report de vos activités de recherche et de formation (absence de 
programmes de cycles supérieurs, congé parental, etc.). (critère 4) 
1500 caractères (espaces compris) maximum 
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2.3. Les publications et les autres contributions à la recherche peuvent être présentées de façon différente 
d’une discipline à l’autre. Étant donné qu'un comité multidisciplinaire évaluera votre demande de dégagement et 
que les évaluateurs ne sont pas tous familiers avec les règles de présentation et les conventions qui 
s’appliquent à votre domaine, vous pouvez utiliser cet espace pour expliquer clairement les conventions de 
publication propres à votre discipline ou toute autre information susceptible de permettre au comité d’évaluer 
de façon éclairée vos contributions à la recherche. (critère 4) 
1500 caractères (espaces compris) maximum 
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