Lo TR
Université du Québec
a Trois-Rivieres

Département d’'études
en loisir, culture et tourisme

COMMENT RESERVER UN STAGE ?
LISTE ACOCHER

DEMARCHES PERSONNELLES DE RECHERCHE DE STAGE

2. TROUVER UN MILIEU A MON IMAGE

J’ai exploré des milieux qui m’attirent et j’ai cherché avec laide de divers
moyens?

Banque de stage

Recherche sur internet

Travail actuel

Réseau de contacts

Expériences de travail antérieures

ooooo

Je suis intéressé par des milieux en particulier. J’ai pris le temps d’évaluer ma
compatibilité avec ceux-ci? Je connais de chaque organisation :

Sataille

Sa mission

Son personnel

La clientele desservie
Les projets réalisés

ooooo

Je suis intéressé par des milieux en particulier.

O Je m’assure que ces organisations partagent les mémes valeurs que moi?

Je suis intéressé par des milieux en particulier.

O Jerecherche les personnes qui me ressemblent, comme les récréologues?

J'ai ciblé deux a trois milieux que je souhaite solliciter?

O Je suis conscient que ce n’est pas un buffet et que tout le monde se
connait?
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O Jai adapté mes candidatures en rédigeant des CV et lettres de
motivation ciblés pour chaque organisation convoitée?

O Je connais le nom et la fonction de chaque personne a contacter?

O Je connais le nom des personnes qui m’ont référé, le cas échéant (a
intégrer dans la lettre de motivation)?

Au besoin :

O Je demande conseil au coordonnateur de stage.
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