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Les livres jeunesse et la musique  
à l’éducation préscolaire (TEXTE 1 DE 4)

Des livres de comptines et de chansons pour enrichir votre collection!
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Dans la dernière année, Rachel et moi avons longuement discuté des livres utilisés en classe 
d’éducation préscolaire afin d’éveiller les enfants à la musique. Soutenues par une brève recherche 
documentaire, nous avons observé différents livres jeunesse qui traitent de musique et qui peuvent 
être utilisés à l’éducation préscolaire (Deroy-Ringuette et Gaudette-Leblanc, 2024). Ces livres,  
qui appartiennent à différentes catégories, feront l’objet des quatre prochaines chroniques. 

Dans cette première chronique, nous vous présentons quelques livres de comptines et de chansons 
qui ont retenu notre attention. Notre intention? Vous aider à enrichir votre collection!

Les livres de comptines

Originellement récitée pour compter ou pour départager 
(Boutevin et Richard-Principalli, 2008; Gourévitch, 
2013), la comptine est maintenant fréquemment 
utilisée dans l’intention d’organiser les routines et les 
transitions et de soutenir le développement de l’enfant 
(Koops et Tates, 2021, citées dans Gaudette-Leblanc 
et al., 2023). Si certains livres présentent des comptines 
traditionnelles, d’autres en proposent des nouvelles.

1. Les livres de comptines traditionnelles

Notre recherche documentaire nous a amenées au constat 
suivant : l’offre de livres jeunesse présentant des comptines 
traditionnelles est actuellement limitée. Mentionnons tout 
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Comptines vs chansons
La comptine peut se définir comme un texte court 
et rythmé. Elle est habituellement récitée sur une 
même note, ce qui nous amène à considérer qu’elle 
est « sans mélodie » (Bolduc et Gaudette-Leblanc, 
2017, p. 47).

À l’opposé, la chanson, est parfois plus longue. 
Elle peut comprendre un refrain et des couplets. 
Elle repose sur une mélodie.
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de même que certaines maisons d’édition proposent des livres 
dans lesquels des comptines traditionnelles sont d’abord 
présentées sous leur forme originale1, puis de façon déroutée. 

C’est le cas du livre Je te tiens par la barbichette, qui présente 
la comptine du même nom, aux Éditions Casterman.

2. Les livres de comptines contemporaines

D’autres livres proposent de nouvelles comptines. C’est 
le cas des livres Des comptines pour apprendre (tome 1 et 
tome 2), publiés aux Éditions Passe-Temps. 

1	 Tout	comme	pour	les	chansons,	les	manières	de	dérouter	les	comptines	sont	souvent	d’ajouter	des	paroles	ou	de	les	changer	(Reid,	2007).	Ainsi,	si	on	reconnaît	l’œuvre	originale	sous-jacente,	elle	est	alors	
modifiée	par	différents	procédés.

Les livres de chansons

Transmises oralement de génération en génération, les 
chansons « transportent notre histoire, notre géographie, 
notre langue et notre culture  » (Boucher et Gaudette-
Leblanc, 2022, p.  31). Qu’elles soient traditionnelles ou 
contemporaines, elles sont bien représentées dans les 
livres jeunesse.

1. Les livres de chansons traditionnelles

Publiée entre 1999 et 2008 aux Éditions Fides, la collection  
des livres-disques d’Henriette Major est incontournable. 
On y présente un nombre considérable de chansons 
traditionnelles, pour le plaisir des plus petits et des plus 
grands.

M
us

iq
ue

Extrait de Lallemand, O. et de la Prada, S. (2023). Je te tiens par la barbichette. Éditions Casterman.
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Les livres publiés par la maison d’édition La montagne 
secrète sont également à recommander. Nous apprécions 
plus particulièrement le livre Faites de la musique, dans lequel 
nous retrouvons six chansons traditionnelles chantées par 
Carmen Campagne et illustrées par Marie-Ève Tremblay. 
Parmi celles-ci figure la chanson « Le roi, la reine et le petit 
prince  », dans sa version originale. La maison d’édition 
propose également cette chanson dans le livre Le roi, la reine 
et le petit prince dans la collection «  Les grandes chansons 
des tout-petits ». Présenter la version originale de la chanson 
aux enfants puis les mettre en contact avec d’autres versions 
peut être une avenue à envisager pour maintenir leur intérêt 
pendant une plus longue période ou tout simplement pour 
rigoler! En ce sens, nous vous recommandons également 
deux livres de chansons déroutées : Le roi, sa femme et le petit 
prince, publié aux éditions Pastel, et Lundi matin, l’empereur, 
sa femme et le p’tit prince, publié aux éditions Milan2.

2 Nous vous invitons à découvrir l’ensemble de la collection « Mes livres à chanter » aux éditions Milan. Dans cette collection, Jean-Marc Mathis et Aurore Petit revisitent plusieurs chansons traditionnelles.

Si vous appréciez les livres de chansons déroutées, 
vous vous régalerez en lisant et en chantant les livres 
de Sylvain Bouton, publiés par la maison d’édition 
Les malins (collection « Dondaine la Ridaine »).
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Des livres grand format

La collection « Bon pour les bébés » des éditions
Seuil Jeunesse propose des livres grands formats 
qui présentent des chansons traditionnelles en toute 
simplicité. Nous les apprécions beaucoup. En voici 
quelques titres :

) Ah les crocodiles
) Maman les petits bateaux
) Petit escargot
) Une poule picoti picota
) L’empereur, sa femme et le petit prince
) Dans sa maison un grand cerf
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Présenter la version originale de la 
chanson aux enfants puis les mettre 
en contact avec d’autres versions  
peut être une avenue à envisager  
pour maintenir leur intérêt pendant 
une plus longue période ou tout 
simplement pour rigoler!
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2. Les livres de chansons contemporaines 

Enfin, si vous avez envie de faire connaître les grands 
auteurs, compositeurs et interprètes de notre époque, 
pensez à ajouter quelques livres publiés à la Montagne 
secrète à votre poste d’écoute! 

Le livre Chapeau! Félix, par exemple, 
met en valeur la poésie de Félix 
Leclerc, avec les chansons « Le petit 
bonheur », « L’hymne au printemps » 
et bien d’autres. On peut même 
y découvrir la voix de Félix, qui 
chante la chanson traditionnelle « 

 Cadet Rousselle ». C’est d’ailleurs 
cette chanson qui est illustrée dans le livre. Il est à parier 
qu’après avoir chanté «  Cadet Rousselle  » avec vous, les 
enfants voudront feuilleter le livre et le chanter. Ce faisant, ils 
découvriront les illustrations de Jean Dallaire!

Conclusion

En somme, plusieurs livres de comptines ou de chansons ont 
avantage à être intégrés dans les classes d’éducation préscolaire, 
que ce soit pour découvrir des œuvres patrimoniales ou des 
œuvres contemporaines. Les enfants s’amuseront à faire 
du rythme, à réciter et à chanter… et, qui sait, peut-être 
proposeront-ils leur propre version déroutée de comptines et 
de chansons! « Promenons-nous à la ferme, pendant que la poule 
n’y est pas, si la poule y était, elle nous picorerait! »
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Listes des 20 livres recommandés dans le cadre de cette chronique

• Bisaillon, J. et Bolduc, E. (2011). J’ai un bouton sur le bout 
de la langue. La montagne secrète.

• Bolduc, J. et Lefebvre, P. (2017). Des comptines pour 
apprendre. Les éditions Passe-Temps.

• Bolduc, J. et Lefebvre, P. (2021). Des comptines pour 
apprendre 2. Les éditions Passe-Temps.

• Bouton, S. (2022). Y’avait des crocodiles. Éditions Les malins. 
• Bouton, S. (2022). Loup, y es-tu? Éditions Les malins. 
• Bouton, S. (2023). Vive le vent. Éditions Les malins. 
• Campagne, C. et Tremblay, M.-E. (2021). Faites de la 

musique. Éditions La montagne secrète.
• Campagne, C. et Tremblay, M.-E. (2018). Le roi, la reine 

et le petit prince. Éditions La montagne secrète. 
• Lallemand, O. et de la Prada, S. (2023). Je te tiens par la 

barbichette. Éditions Casterman.
• Leclerc, F. et Dallaire, J. (2006). Chapeau! Félix. Éditions 

La montagne secrète.
• Léveillé, C. et Gauthier, M. (2009). Clo clo rico. Éditions 

La montagne secrète.

• Major, H. (1999). 100 comptines. Éditions Fides.
• Major, H. (2000). Chansons drôles, chansons folles. Éditions 

Fides.
• Major, H. (2001). Chansons douces, chansons tendres. 

Éditions Fides.
• Major, H. (2002). Chansons et rondes pour s’amuser. 

Éditions Fides.
• Major, H. et Dubuc, P. (2007). Le tour du monde en 

chansons. Éditions Fides.
• Major, H. et Dubuc, P. (2008). Chansons des quatre saisons. 

Éditions Fides.
• Petit, A. et Mathis, J.-M. (2019). L’empereur, sa femme  

et le p’tit prince. Éditions Milan.
• Ramos, M. (2008). Le roi, sa femme et le petit prince. 

Éditions Pastel.
• Vigneault, G. et Jorish, S. (2005). Un trésor dans mon 

jardin. Éditions La montagne secrète.  
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