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Le jeu musical comprend les activités musicales initiées par I’enfant, alors qu’il explore les sons de

facon volontaire, en jouant seul ou accompagné (Marsh et Young, 2015). Ce type de jeu revét une place
importante & |’éducation préscolaire, car il fait appel & de nombreuses habiletés de I’enfant, soutenant

ainsi les apprentissages et le développement global de celui-ci. Cette chronique vise d’abord & établir

les situations dans lesquelles on peut observer et soutenir le jeu musical de I’enfant et & préciser les
différents réles pouvant étre joués par I’enseignante lors de celles-ci. Elle présente ensuite un exemple de jeu

musical en classe, suivi de quelques idées de situations d’apprentissage et de développement y étant liées.

Les différentes situations de jeu et le jeu musical

Plusieurs chercheurs se sont intéressés au jeu musical
en prenant soin de l'observer dans différents contextes
éducatifs destinés aux jeunes enfants. Leurs observations
leur ont permis de constater que le jeu musical prend
place dans plusieurs moments de vie et les ont amené a
identifier différents types de jeux musicaux (Marsh et
Young, 2015; Niland, 2009, Ockelford et Voyajolu, 2015,
2017), tel quénumérées dans le

Les roles de I’enseignante pour soutenir
le jeu musical

Ladulte peut jouer différents roles pour soutenir l'enfant
lors des situations de jeu énumérées ci-dessus. Ces roles
sont inspirés de différents continuums sur le jeu établis
par plusieurs chercheurs (p. ex., Johnson et al., 2005; Pyle
et Danniels, 2017).

Lenseignante peut d’abord étre observatrice, ou elle
est témoin du jeu musical des enfants. Elle se place pres
d’eux et observe leur jeu, ce qui lui permet de prendre
note de leurs intéréts et de leurs habiletés (actuelles
et émergentes), et de planifier ses interventions. Dans ce
role, lenseignante peut émettre quelques commentaires
et approbations verbales ou non verbales. Dans le role de
metteuse en scéne, l'enseignante aide les enfants a planifier
le matériel nécessaire et 4 organiser l'espace. Elle sassure
que les enfants ont acces a des ressources musicales variées
et de qualité. Elle apporte de I'aide aux enfants, au besoin.
Llenseignante, cojoueuse, se joint au jeu musical des
enfants. Elle prend elle-méme un role dans le jeu en cours
et devient une partenaire de jeu. Son role est secondaire;
elle encourage les enfants a prendre des initiatives, mais
elle ne propose pas d’idées. Dans le role de meneuse de
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jeu, tout en sajustant aux besoins et aux intéréts des
enfants, l'enseignante modélise et explique de nouvelles
pistes d’actions. Elle propose du matériel pouvant susciter
leur curiosité. Son rdle est alors d’influencer le jeu dans une
direction précise et de l'enrichir.

Ces quatre rdles qui peuvent étre joués par l'adulte
peuvent entrainer des retombées positives sur le dévelop-
pement global de I'enfant. Ils sont alors considérés comme
des «facilitateurs» de ses apprentissages (Johnson ez al,

2005).

Exemple de situation de jeu

Dans la cour, plusieurs enfants démontrent du plaisir a jouer
au loup. Lenseignante, qui se trouve a proximité, observe

leur jeu et remarque leur niveau d engagement et d’intérét
(observatrice). Lenseignante décide alors de se transformer en
loup afin de se joindre au jeu des enfants (cojoueuse). Lorsque
lintérét pour ce jeu diminue, elle sassoit avec quelques enfants
et elle chante « Promenons-nous dans les bois» en faisant
semblant de se vétir (meneuse). Plusieurs enfants se joignent

a elle et se montrent attentifs aux paroles de la chanson, qui
leur est familiére. Apres sétre habillée de la téte au pied, le loup
(lenseignante) scande les derniéres phrases de la chanson et
secrit: « Je suis le loup et je vais vous. .. ». Les enfants se levent
et se sauvent, en hurlant de plaisir.

De retour dans leur local, elle remarque quun enfant

fredonne la chanson alors qi’il joue (observatrice). Constatant
Dintérét des enfants pour le jeu sur le loup, l'enseignante dispose
du matériel lié i ce théme (p ex., déguisement de loup, affiche
sur les murs, livres, etc.) (metteuse en scéne). Elle planifie
également d’écouter un son de loup et d'en discuter avec les
enfants lors d’une prochaine causerie (situation dapprentissage
liée au jeu du loup), puis de leur laisser du matériel d’écoute sur
les sons des animaux dans le coin lecture.
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Idées de situations d’apprentissage
liées au jeu du loup

En lien avec 'intérét des enfants pour le loup?, lenseignante
peut planifier différentes situations d’apprentissage issues
du jeu. Par exemple, en réponse aux sons de loup des
enfants, elle peut mener une activité découte et inviter
les enfants a porter attention au son du loup (sa durée,
sa courbe mélodique), a le reproduire vocalement et a le
représenter par le mouvement ou graphiquement (p. ex.,
dessiner le contour mélodique du son du loup au tableau
ou sur de grandes feuilles de papier collées au mur). Elle
peut également mettre en scéne le conte musical Pierre et
le loup? et inciter les enfants a jouer le role des personnages
lors des sections instrumentales. Enfin, elle peut présenter
la comptine Laco /e loup?, ainsi que les différentes activités
qui y sont associées (p. ex., réciter la comptine trés
lentement, puis la répéter, en accélérant).

Conclusion

Le jeu musical sobserve dans de nombreuses situations de
classe axées sur le jeu, qulelles soient initiées par l'enfant
(p. ex., jeu dexploration) ou davantage menées par
lenseignante (p. ex., mise en scéne d’une ceuvre musicale).
Lenseignante peut jouer différents roles tels quobserver
le jeu musical et y répondre en mettant en place ce dont
lenfant a besoin pour y rester engagé. Guider lenfant
lorsqu’il joue avec les sons 'amenera 4 développer des
habiletés, & consolider des apprentissages ou a en faire de
nouveaux. Assurons-nous de saisir toutes les occasions pour
faire du jeu musical un incontournable dans notre classe!
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Les différentes situations de jeu
et le jeu musical

Lenfant prend conscience des sons de son
environnement. Il manipule des objets (p.ex., des
branches, des cailloux) et explore les sons qu’il peut
produire en les frappant, les secouant, les frottant.

Llenfant explore les sons en compagnie d’autres
enfants ou de I'adulte. Il observe le jeu musical de
lautre et se joint & lui. Il interagit musicalement
en répondant aux sons que l'autre fait (p.ex., jeu
d’imitation ou de questions et réponses).

Lenfant manipule des sons et des motifs sonores
qui lui sont familiers afin de composer une piece
musicale. On peut aussi lentendre transformer

une chanson qu'il connait en y ajoutant de nouvelles
mélodies, de nouveaux mots.

Lenfant associe les sons, les motifs sonores

ou certains fragments musicaux* 4 un personnage

ou 4 un événement, alors qu’il joue un scénario

(p. ex., production d’un son de siréne lorsqu'un enfant
crie au feu).

Llenfant répond aux sons qu’il percoit par le
mouvement. Spontanément, il bouge en fonction des
différents paramétres de la musique, représentant

les sons qu'il percoit par le mouvement, (p. ex.,
balancement de gauche a droite lors de I‘écoute d’'une
berceuse).

Lenfant initie un jeu musical dans lequel on retrouve
une structure, une séquence (p. ex., l'enfant joue sur
plusieurs tambours de différentes grosseurs

et répéte la méme séquence de sons plusieurs fois).

Un fragment musical est un groupe de notes revenant plusieurs fois dans une piéce
musicale, ce qui fait qu’on les mémorise plus facilement.
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