
SOPHIE ROCHEFORT
Possédant une solide expertise en gestion dans les domaines de
l’agriculture et de l’environnement, je souhaite m’investir au sein
d’une institution tournée vers le travail d’équipe, l’initiative et
l’innovation, et dont la mission rejoint mon désir de contribuer
activement à l’amélioration et à la préservation de l’environnement.

Compétences
• Gestion proactive et 

efficace de projets 
d’innovation

• Aptitude à convaincre et 
mobiliser les acteurs clés

• Gestion d’équipe 
collaborative et 
respectueuse

• Adaptabilité

• Gestion des priorités

• Excellente capacité de 
recherche de financement

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Langues
• Français : langue 

maternelle
• Fluent in written

and oral English

Informatique
• Maîtrise de plusieurs 

logiciels et plateformes 
digitales (MS Office, 
ClickUp, Jamboard, 
Mentimeter, etc.)

Centres d’intérêts
• Plein air
• Acériculture
• Lecture

Gestionnaire R&D 2019 à 2021

Premier Tech, Rivière-du-Loup, Québec

• Planification, organisation et suivi des essais sur les biostimulants 
et les produits de bio-contrôle en agriculture et horticulture

• Coordination et supervision des activités de l’équipe
• Optimisation et standardisation des essais
• Relations avec les partenaires externes
• Optimisation et standardisation des essais
• Rédaction des rapports et présentation des résultats des essais

Directrice adjointe R&D 2021 à ce jour

Institut de recherche et de développement en agroenvironnement (IRDA)

• Coordination et animation du pôle d’expertise protection des ressources 
(eau, sol, biodiversité)

• Gestion d’une équipe de 30 personnes (chercheurs, chargés de projets, 
professionnels de recherche et techniciens)

• Établissement des orientations stratégiques et des programmes de R&D 
pour le pôle et l’organisation

• Établissement de partenariats
• Élaboration de projets structurants et stratégiques
• Élaboration du budget annuel de fonctionnement du pôle
• Promotion des expertises du pôle afin d’accroître leur visibilité

Directrice générale 2020 à 2021

Centre de référence en agriculture et agroalimentaire du Québec (CRAAQ)

• Gestion d’une équipe de 40 employés qui réalise plus d’une centaine 
de projets annuellement

• Développement et maintien des partenariats et des sources de 
financements

• Notoriété et rayonnement du CRAAQ
• Gestion de projets
• Analyse d’indicateurs de performance, préparation des budgets et 

des plans d’action qui en découlent

Coordonnées

418-559-7350

sophie.rochefort69@gmail.com

http://www.linkedin.com/in/sophie-rochefort-a7960348/


EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES (SUITE)
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Consultante / Travailleuse autonome 1997 à 2010

Viridis Conseil, firme de consultation

• Réalisation et coordination de projets de recherche en horticulture ornementale
• Support agronomique aux entreprises en gestion d’espaces verts et aux municipalités
• Analyse des lois et règlements en lien avec la gestion des espaces verts et la phytoprotection
• Chargé de projet pour l’industrie de l’horticulture ornementale au sujet des insectes règlementés 

et des espèces exotiques ou de quarantaine
• Élaboration de formations en gestion des espaces verts
• Interventions à titre d’expert en gestion des espaces verts auprès des médias

Gestionnaire de l'innovation 2011 à 2012

Institut québécois du développement de l'horticulture ornementale (IQDHO)

• Identification des défis en horticulture ornementale afin de déterminer les axes de R&D prioritaires
• Détermination des projets de recherche, de développement et de transfert technologique à réaliser 

en collaboration avec les conseillers horticoles
• Élaboration des demandes de financement de projets
• Gestion et supervision des projets, des budgets, des échéanciers, des livrables et de la diffusion 

des résultats
• Participation aux comités de transfert technologique dans le domaine de l’horticulture ornementale
• Collaboration avec les entreprises privées, les universités et les centres de recherche

Professeure-chercheuse et directrice du département d’agronomie 2012 à 2019

Haute école du paysage, d’ingénierie et d’architecture de Genève (HEPIA//HES-SO), Genève, Suisse

• Gestion du département d’agronomie (ressources humaines, étudiants, budget, promotion, 
plan d’études, etc.)

• Enseignement au 1er et 2e cycle et encadrement d’étudiants gradués
• Coordination d’un module d’enseignement de 2e cycle « Conservation of natural and agro 

ecosystems » dans le cadre du programme de maîtrise Life Sciences de la HES-SO
• Recherche de financement et coordination de différents projets de recherche appliquée 

dans le domaine de l’agriculture, de l’agriculture urbaine et des toitures végétalisées
• Coordination d’un consortium de recherche sur la thématique « Nature et ville » de la HES-SO 

avec un budget de 4 millions $
• Mise en place et suivi d’un potager sur toit en collaboration avec les étudiants du programme 

d’agronomie et des partenaires externes
• Membre de l’institut de recherche inTNE (Terre-Nature-Environnement)
• Responsable du groupe de recherche Agro écologie et systèmes horticoles

Analyste en environnement et problèmes phytosanitaires 2006 à 2008

Fédération interdisciplinaire de l’horticulture ornementale du Québec (FIHOQ)

• Coordination des dossiers sur l’environnement et les problèmes phytosanitaires
• Représentation auprès des municipalités et des gouvernements 
• Analyse de lois et règlements touchant le secteur horticole et municipal
• Coordination de différents comités (ex. : environnement, insectes règlementés)
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Postdoctorat - Foresterie, Université Laval Janv. 2009 à déc. 2010

Doctorat – Biologie végétale, Université Laval 2003 à 2006

Stage de recherche – Entomologie, University of Nebraska - Lincoln, USA 2004

Maîtrise – Biologie végétale, Université Laval 1993 à 1995

Baccalauréat – Agronomie, option agroenvironnement, Université Laval 1989 à 1993

Professionnelle de recherche en lutte intégrée en milieu urbain 1996-1999

Centre de Recherche en Horticulture, Université Laval

• Réalisation d’un projet-pilote de lutte intégrée en milieu urbain, lequel regroupait douze municipalités 
du Québec, une centaine de citoyens, l’Association des Services en Horticulture Ornementale du 
Québec et le ministère du Développement Durable, de l’Environnement et des Parcs du Québec

• Conférencière lors de soirées d’information aux citoyens organisées dans chacune des municipalités
• Porte-parole auprès des médias

Enseignante (temps plein et temps partiel) 1997 à 2008

Université Laval et Institut de technologie agroalimentaire du Québec (ITAQ)

• Cours à l’Université Laval (1996-1997 et 2006)
• Cours à l’ITAQ de St-Hyacinthe (1999-2000)

Professionnelle de recherche en entomologie 2001-2003

Centre de Recherche en Horticulture, Université Laval

• Soutien technique pour la recherche réalisée en champ, en serre et au laboratoire d’entomologie 
du Dr. Jacques Brodeur

• Supervision des étudiants gradués et des étudiants d’été

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES (SUITE)

AUTRES RÉALISATIONS / IMPLICATIONS

• Évaluations de propositions de recherche dans le cadre de différents programmes depuis 2017 
(Innov’Action Volet 1, CRSNG subventions RDA et Alliance, HESSO Jeunes chercheurs)

• Membre de la commission scientifique de Plante & Cité (France) de 2015 à 2019
• Membre du groupe de travail sur l’agriculture urbaine de la Société académique suisse pour la 

recherche environnementale et l'écologie de 2016-2019
• Membre du comité d’experts pour l’évaluation de l’école d’ingénieurs de Purpan, France, 2015
• Rédaction et publication de plus de 20 articles scientifiques révisés par les pairs
• Plusieurs conférences scientifiques et de vulgarisation données dans le cadre de journées techniques 

ainsi que lors de congrès nationaux et internationaux


