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PROBLEMATIQUE EN LIEN AVEC MODELE CONCEPTUEL RESULTATS SUITE
L'IMMIGRATION: * Activité hivernale cet hiver: sortie d’initiation
* Meconnaissance de la culture et du au patinage organisée par le SANA pour 3 des
territoire \ PRATIQUE répondants. Le dernier aurait voulu vy
 Analphabétisation pour certains ORGANISEE participer, mais plus de place.
» Peu de mixité dans les groupes f » Volonté de mieux sdquiper pour mieux
* Situation financiere précaire profiter de I’hiver au lieu de subir, mais
* Nombreuses contraintes familiales et en ADAPTATION colteux
lien avec Pemploi  Budget: majorité part dans I’épicerie, le loyer,
 Manque de transport qui rend difficile les la voiture, ce qui limite le budget pour les
déplacements et augmente 'isolement activites.
* Peu de temps libre et donc loisirs * Présence de 18 mois et plus: droit aux
restreints - allocations familiales, mais ont des taxes a
» Difficulté d’adaptation a I’hiver 3 payer sur leur propriété.
?.;% 7 * Inscription au camp de jour prive = inquiétude
Mise en place d’organisme pour faciliter ED}% % et Iincite la moitié des femmes a rester a la
’intégration de ces derniers a 'aide d’activite e maison pour s’occuper des enfants afin de
de loisir et d’activités leur permettant de réduire les couts.
découvrir leur nouveau territoire.

INTERPRETATION
Les répondants ne manquent pas de volonté
dans leur pratique, mais de temps, d’argent et de

QUESTION DE RECHERCHE

Commetnt”Ies a?tl\{llj:tes dT, 'lee”; ?,'r hlv\ernlal RESULTATS conciliation avec leur vie professionnelle. On
pedvent-c ,es, . pration a 14 peut voir également que la météo les influence
culture québecolise des nouveaux arrivants beaucoup. |l serait donc intéressant de
AgES .en.tre 25 et‘35 ans dont !a pres,ence d L d " " , . . développer des activités d’extérieur en hiver
Shawinigan n‘excéde pas les trois années? P1 Etudiant, travailleur Travailleur 3; moins  Locataire 1,5 ans sour les familiariser et les aider dans leur
temps plein temps plein de 10 ans . . s
- , , , L adaptation au climat québécois.
METHODOLOGIE P2 Travallleur temps  Travallleur 3; moins  Propriétaire 2,5 ans
Entrevue semi-dirigée auprés de quatre plein temps plein  de 10 ans CONCLUSION
personnes ayant participé au moins a une P3 Etudiant, travailleur Etudiant, 1; moins  Locataire 1,5 ans Je pense qu’une pratique encadree des activites
activité organisée par le SANA. Les temps partiel travailleur de 10 ans de loisir en hiver favoriserait les nouveaux
entrevues ont duré environ 45 minutes. Une temps partiel arrivants a découvrir comment mieux profiter
grille d’entretien avec des questions de P4 Travailleur temps  Etudiant 2; moins  Propriétaire 3 ans des JOIES de I'hiver, ce qui les aiderait .dans leur
precise et de relance a été concue afin plein de 10 ans adaptation et leur volonté a s’établir a long
d’obtenir un maximum d’information pour terme.
répondre a la question de recherche. Les Pratique d’activité: REMERCIEMENTS
entretiens se sont faits par appel video afin * Treslimitee pour tous * Influences par la meteo. Les 4 Je remercie les différents répondants qui m’ont
de faciliter la gestion du temps. Les * Centree autour des enfants répondants mentionnent avoir bermis d’avancer dans ma recherche en me
personnes interrogées devaient avoir entre * Conflit d’horaire / manque de temps grandement limité leurs sorties donnant de leur temps, ainsi que mes
A , : : . . .\ N . ,
25 et 35 ans et etre au Quebec depuis * Situation financiere compliquee hivernales en ne sortant que pour professeurs qui m’ont poussé a me dépasser et
maximum trois ans, e Meconnaissance des activités le travail et ’école. persévérer
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