Processus de guérison par le territoire — Resultats

la roue de médecine

Portrait des repondantes
* Relation affaiblie avec la langue, la culture et le territoire
wolastogey
e Syndrome de Uimposteur omniprésent
 Sentiment d’appartenance au territoire et a la
communaute faible
* «Jenemesuisjamais sentie assez autochtone »

La colonisation hative des Wolastoqiyik
a entrainé des conséquences notables
sur la nation et sur leurs membres :

* Dépossession des terres

 Union communautaire fragilisee

* Aliénation identitaire

Traumatismes
et blessures

Expeérience vécue

Le seéminaire Wahsipekuk, initie par
* Riche en apprentissages (langue, spiritualite, chants,

Parcs Canada et la Premiere Nation

Wolastogiyik Wahsipekuk, permet aux histoire)

membres de la nation de naviguer le Colonisation * Formation de liens profonds entre les participants :

territoire ancestral affirme de la vulnérabilite et ouverture occasionnés par le contexte du
voilier

communauteé a bord d’un voilier-ecole.
* Contemplation du territoire et moments d’Introspection

Objectifs du séminaire

* Réunirles membres de la nation

 Assurerl’intendance de la nation
et de ses membres sur le
territoire

* Participer au mouvement de
réconciliation

Guérison
 Validation des émotions entre les participants (legitimite
identitaire)
 Motivations a cheminer dans la reappropriation culturelle
 Sentiment d’appartenance a la communauté grandissant
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/ Interprétation

Le territoire...oui, mais
e Sentiment d’appartenance faible. Alimente toutefois les moments

Méthodologie

., Trauma,
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Vision decoloniale

* Inspiration basee sur le paradigme TR d’introspection et d’émotivité
Iwo-Eyed Seeing il e/ U _Q{ : * Leseélements touchant la guérison sont avant tout les
* Approche relationnelle et Uon vsIU0)0 apprentissages faits lors du sejour et les relations développées

entre les participants

holistique
e Favoriser la democratisation de la
recherche et des connaissances

/
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Conclusion

«Let’s call it...a program called life! »
(Redvers, 2020)
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* Lesentiment d’appartenance
 Larelation avec la culture et la Il reste encore un tres long chemin de guérison devant les

langue wolastogey 4 Remerciements Wolastoqiyik. Les séjours en territoire permettent d’éveiller les esprits
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