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Francisca Bourbeau

Réalisations scientifiques

Rapport de maitrise en psychoéducation :

BOURBEAU, F. (2019). Développement du volet d'accompagnement des proches dans le cadre
d’'un programme intégratif, dimensionnel et transdisciplinaire des troubles du comportement
alimentaire. Université du Québec a Trois-Riviéres.

Titre de la thése :

BOURBEAU, F., Monthuy-Blanc., & Bouchard, S. (En préparation). Les facteurs systémiques
ayant une influence sur le fonctionnement de I'image du corps en contexte d’attitudes et des
comportements alimentaires dysfonctionnels.

Articles :

Monthuy-Blanc, J., Corno, G., St-Pierre, M-J., BouChard, S., Ouellet, M., Bourbeau, F., Mostefa-
Kara, L., Therrien, E., & Rousseau, M. (accepté avec modifications). Perceptual eaters: a new
eater profile emerging from an exploratory cluster analysis of eater profiles during COVID-19.
Frontiers in Psychology.

Monthuy-Blanc, J., Ouellet, M., Touré, F., Bourbeau, F., Rousseau, M., Charrette, A., Moreau, N.,
Roy, N., Drapeau, V., Mathieu, M., & Bouchard, S. (2022). eLoriCorps Immersive Body Rating
Scale and eLoriCorps Mobile Versions: Validation to Assess Body Image Disturbances from
Allocentric and Egocentric Perspectives in a Nonclinical Sample of Adolescents. Journal of
clinical medecine.11, 1156.

Formations pertinentes

- Octobre 2021. Family based treatment for children and adolescent with anorexia nervosa.
Training Institute for child and adolescent eating disorders. Kristin Andersen (Ph.D) and Gina
Dimitropoulos (Ph.D). Durée de 12 heures

- Juillet 2022. Pratique inclusive a I'égard du poids. Marilou Morin-Lafferiere (Nutritionniste et
Certified Intuitive Eating Counseling) et Lulia Levy-Ndejuru (Nutritionniste). Durée de 6 heures.

- Octobre 2022. Adolescent focused psychotherapy for anorexia nervosa : A developmental
approach. James Lock & Kristen Anderson. Durée 10 heures

DOMAINES D’EXPERTISE
En 10 mots au maximum, décrivez votre ou vos domaine(s) d’expertise.

Attitudes et comportements alimentaires dysfonctionnels, proches aidants, image du corps et
approche écologique.




