Modification d'accenten - - -
orthophonie : S
une revue de la portee

Journée scientifique en orthophonie, UQTR
3Juin 2022

Par Alexandra Chabot
Sous la supervision de Louise Duchesne




% Mise en contexte

* «[...]accents are defined as variations in the execution of speech
characterized by changes in segmental and/or prosodic features that are
perceived as different from any native, standard, regional, or dialectal
form of speech. » (Valles, 2015)

* «Que les accents soient regionaux ou etrangers, ils sont partie intégrante
i des langues. Il est important de reconnaitre qu'aucun accent n‘est meilleur
| qu’un autre. Mentionnons aussi que les accents ne sont PAS des troubles de
la communication. » (traduction libre de 'ASHA, 2021)

* «[C']esttoujoursl'autre quia un “accent” [...] » (Walter, 1998, p. 21)




% Mise en contexte

» Exploration d’'un champ de recherche afin d’identifier I

nature et I'etendue de la recherche (litterature) disponible.

* Intervention pour les personnes qui veulent modifier leur
facon de parler parce qu'elles ont de la difficulte a se faire

comprendre lorsqu’elles communiquent.




Problématique et recension des écrits

* Interventions assez répandues aux Etats-Unis, moins implantées
au Canada, encore moins au Quebec (mais g cliniques offriraient le
service)

* Plusieurs types d'interventions et d’intervenants

o (Surtout) enseignant.e.s de langue seconde ou orthophonistes

* Encore peu de donnees probantes/sources a ce sujet en

orthophonie </

o Encore moins d’'uniformité dans les interventions




Problématique et recension des écrits

N
Selon 'ASHA (2021), quoi qu'avoir un n‘accent n'est pas une pathologie, les (’
orthophonistes peuvent intervenirsi :

o Difficultes a se faire comprendre Débat dans la litterature
o Besoin frequent de se répeter VNS ‘ o Point de vue sociolinguistique
o Attention portee surl'accent > (MUller, Ball et Guendouzi, 2000).
attention portee sur le message 2 = Prejuges envers les accents
o Prejuges envers l'accent vs. offre en réponse a une
demande

o Quidevrait reellement intervenir?




Question de recherche

es therapies de modification d'accent
effectuees par des orthophonistes dans les pays
a revenu eleve sont-elles efficaces pour les
personnes voulant modifier leur accent?




Methodologie

* Protocole d'une revue de la portee selon le JBI Manual for evidence synthesis (Peters et al., 2020)

Sources en francais ou en anglais s

Textes integraux disponibles

Etudes auprés de participants

Sources datant de 20 ans maximum

Articles scientifiques publies, litterature grise, livres et chapitres de
livres

* Recherche documentaire dans 5 bases de donnees (APA PsycINFO (via EBSCO), Medline with
Full Text (via EBSCO), CINAHL Complete (via ESBCQO), Scopus et LLBA
* 164 S0Urces reperees =2 12 sources retenues

* 10 etudes
* 2sources (Franklin, 2009; Fritz et al,, 2010) rapportent les resultats preliminaires de 2
sources des mémes auteurs (Franklin et Stoel-Gammon, 2014; Fritz et Sikorski, 2013) 7




Sources retenues NS

, AN
Pays d'origine “tats-Unis (11), Australie (1) /,\\/-
Participants -ntre 1 et 167 /N
Hommes et femmes W

Agés entre 20 et 57ans
Diverses L1 (coreen, japonais, espagnol, hindi, mandarin, farsi,

vietnamien)
Languecible anglais
Type Articles revus par les pairs (7), theses de doctorat (3), article d'une

revue professionnelle universitaire (1), affiche (1)

Devis Ftudes de cas unique (2) ou multiple (5), étude de groupe (3), étude
cas-temoin (2)

Personnes dispensant | Etudiant.e.s en orthophonie (7)
'intervention Orthophonistes (5)




Sources retenues (suite) R

Intensité / durée |Entre 5 et 24 seances
De 25 a 60 minutes par seance M
-requence variable : de 2x/jour 5 jours/sem., 1-2x/sem., 2-3x/sem., 1X aux 2-3 sem.
Durée de 2 semaines et demie a 24 mMois

Taches \Vlesures quantitatives ou qualitatives variees

d'évaluation

Validité et Peu de sources ont evalue la validite (3)

fiabilite Majorité (10) des etudes ont des mesures de fiabilité (accord interjuge/intrajuge)
Contenu des Aspects segmentaux de la parole (10 sources)

interventions | Aspects suprasegmentaux de la parole (5 sources)
Mesures globales (intelligibilite, accentedness, ease of understanding) (10 sources)




g%

Varlablessegmentales PCC, SAPA producUon de consonnes fmales des groupes |

des voyelles, vowel goodness

* Amelioration du PCC, du % de production des consonnes finales et des syllabes, mais pas des groupes
consonantiques (Blake et al., 2020)
* Preécision:

o Augmentation de la precision des voyelles chez 10 participants sur 15 et ameélioration de la moyenne
d'intelligibilité des voyelles, mais reduction de la precision pour une voyelle chez 10 participants.
(Franklin, 2009; Franklin et Stoel-Gammon, 2014).

o Augmentation de la precision des phonemes dans les 2 types d'intervention (phonologique vs
articulatoire) (Tessel et Luque, 2021).

o Amelioration de la moyenne de précision des répetitions des sons entraines et des sons dans les
phrases, mais pas de taille d'effet pour la moyenne de precision sur les sons entrainés dans des vrais
mots/non-mots (Oelke et al., 2015)

* Amelioration du % de justesse de chaque voyelle a la fin du traitement et generalement a la phase de
maintien (Brady et al., 2016)
 Difference significative entre groupe experimental et groupe temoin pour |'articulation (Harris, 2002)




Variables suprasegmentales : debit, volume, accentuation,
Intonation

Meilleure accentuation pour 1 participante et moins bonne accentuation
pour I'autre participante (Blake et al., 2020)

Légere ameélioration pour le débit (Cizek, 2019), pas de difference entre
groupe experimental et groupe temoin (Harris, 2002)

Pas de difference significative pour le volume (Harris, 2002)

Difference significative entre les groupes pour l'intonation, mais scores
ont augmente dans les 2 groupes (Harris, 2002)




Variables globales : intelligibilite, accentedness, ease of
understanding, understandability

Reduction de I'accentedness chez la plupart des participants (Cizek, 2019;
Behrman, 2017, 2014)

Amelioration de l'intelligibilité (Cizek, 2019; Blake et al., 2020; Fritz et
Sikorski, 2013; Fritz et al., 2010), pas de difference significative (Oelke et
al., 2015)

Amelioration de I'ease of understanding (Behrman, 2017, 2014) et de
"understandability (Fritz et Sikorski, 2013; Fritz et al., 2010)




Confiance et difficultés/habiletes de communication:

» Confiance de communication n'a pas changée pour 1 participante et
a change d'un point chez l'autre participante (Blake et al., 2020)

» Difficultés de communication réduites chez les 2 participantes
(Blake et al., 2020)

* Meilleures habiletés de communication (Oelke et al., 2015)




Discussion et implications cliniques

* Resultats generalement positifs
o Tests statistiques pas toujours utilises
o Peu d'etude strictement en orthophonie

* Modification d'accent et formation initiale en orthophonie

o Heterogeneite des pratiques = quoi et comment enseigner?

o Connaissances nécessaires : phonetique, phonologie, changement dans
la production de la parole en conversation, approches en education et
selon des buts precis, consequences de I'acquisition d'une langue seconde,
variation linguistique et dialectale, pouvoir donner le modele. (ASHA,

2021)
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