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Présentation
Ce programme vise à permettre à l’étudiant d’acquérir des connaissances en sexologie et de développer les habiletés qui lui 
permettent de travailler dans le domaine de la sexologie.

En bref

Objectifs du programme
 - Acquérir des connaissances reliées au domaine de la sexologie;

 - Développer des habiletés de base en matière d’interventions et de prévention en sexologie;

 - Développer une approche globale face à la sexualité humaine;

 - Développer un esprit critique par rapport aux différentes problématiques de la sexualité et aux enjeux sexologiques 
contemporains;

 - Comprendre les divers fondements et modèles théoriques et empiriques en sexologie;

 - Analyser différentes théories sur l’évolution de la vie sexuelle.

Admission

Trimestre d'admission et rythme des études
Automne, hiver, été.

Ce programme est offert à temps plein et partiel.

Conditions d'admission

Études au Québec
Base DEC

Être titulaire d'un diplôme d'études collégiales (DEC) ou l'équivalent.

Base universitaire

Avoir réussi 15 crédits de cours de niveau universitaire.

Base expérience

Posséder des connaissances appropriées et une expérience jugée pertinente.

Études hors Québec
Être détenteur d'un diplôme d'études préuniversitaires totalisant 13 années ;
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d'un diplôme d'études préuniversitaires totalisant 12 années et une année d'études universitaires.

Structure du programme et liste des cours
À moins d'indication contraire, un cours comporte trois (3) crédits.

Cours obligatoires (24 crédits)
SEX1003 Aspects anatomiques et physiologiques de la sexualité humaine
SEX1005 Difficultés sexuelles et relationnelles
SEX1006 Déviances et agressions sexuelles
SEX1010 Violence interpersonnelle, agressions sexuelles et victimologie
SEX1011 Développement psychosexuel de l'enfant et de l'adolescent
SEX1012 Développement psychosexuel de l'adulte et de la personne âgée
SEX1013 Modèles et enjeux contemporains en sexologie
SEX1014 Éducation à la sexualité

Cours optionnels (6 crédits)

L'étudiant choisit 2 cours optionnels parmi les suivants (6 crédits) :
PSY1001 Développement de l'enfant
PSY1003 Théories de la personnalité
PSY1006 Développement de l'adolescent
PSY1008 Introduction à la psychopathologie
PSY1011 Développement de l'adulte
PSY1012 Psychologie de la santé
PSY1015 Psychologie du vieillissement
PSY1054 Vieillesse et vie sentimentale
PSY1070 Psychologie de la sexualité
SEX1009 Outils d'intervention sur la sexualité des jeunes (SEX1011; SEX1014)

Autres renseignements
Afin de tirer avantage au maximum d'une approche pédagogique innovatrice utilisant les TIC (Technologies de l'information et des 
communications), la possession d'un ordinateur portable est obligatoire pour tout étudiant admis à ce programme.
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