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Objectifs
• Connaitre des solutions concrètes pour augmenter la visibilité de sa 
recherche et valoriser son implication scientifique

• Identifier quelques bonnes pratiques en recherche
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Mise en contexte
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Mise en contexte
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Pourquoi mettre en valeur sa recherche ?
• Remplir une demande de subvention ou de bourse
• Postuler à un emploi // se faire recruter
• Obtenir une plus grande reconnaissance scientifique
• Trouver de nouveaux collaborateurs de recherche
• Participer au rayonnement de l’université
• Mieux comprendre sa propre recherche!



Astuce #1 :
Réseautez
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Profitez des ressources!
• Concours d’affiches scientifiques à l’UQTR
• Bourses d’aide à la diffusion
• Congrès, colloques et événements:

• Congrès dans votre discipline
• Événements organisés par votre département (conférences, 

journées d'études, séminaires)
• Journées de la relève de l'ACFAS
• Ma thèse en 180 secondes
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https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=6756&owa_no_fiche=105&owa_bottin=
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=6756&owa_no_fiche=105&owa_bottin=
https://www.acfas.ca/evenements/journees-de-la-releve-en-recherche
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=6120&owa_no_fiche=47&owa_bottin


Astuce #2:
Gérez votre profil de chercheur avec rigueur
CRÉEZ-VOUS UN PROFIL ORCID DÈS MAINTENANT
- désambiguisation de votre nom

- simplification des processus

Enrichissez votre ORCID

Laissez rayonner votre recherche

Pour plus d'informations, consultez ce site du réseau UQ: 
https://uquebec.libguides.com/orcid/
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https://uquebec.libguides.com/orcid/


Visez les bons profils
Les profils incontournables :

Et les autres en fonction de vos ressources et objectifs :
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Autres astuces

Prévoyez des alertes pour mettre à jour vos profils

Gardez le même noms pour toutes vos réalisations

Ajoutez si possible vos intérêts de recherche

8



Astuce #3:
Planifiez la diffusion de votre recherche
VARIEZ LES CANAUX
Impliquez-vous dans différentes activités scientifiques 
• Blogue scientifique
• Article dans une revue professionnelle
• Livre ou chapitre de livre
• Conférence, MT180
• Affiche scientifique (concours à l'UQTR, site Affiche Scientifique)
• Vidéo, balado (trucs sur RaccourSci)
• Bande dessinée (trucs sur RaccourSci)
• Wikipedia, blogue (RaccourSci - créer son blogue scientifique)

Selon votre temps, budget, énergie à mettre, 
talent et intérêt!

9

Inscrivez-vous 
à la formation 
Publier dans 
une revue 
savante
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Pourquoi?
• Réseautage 

(collaborations 
potentielles)

• Impact social
• Se démarquer
• Rejoindre un public 

plus large

https://www.acfas.ca/prix-concours/ma-these-en-180-secondes
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4192&owa_no_fiche=47&owa_bottin=
http://ptc.uquebec.ca/affiche/
https://www.raccoursci.com/astuce/realiser-podcast-vulgarisation-scientifique/
https://www.raccoursci.com/astuce/astuces-vulgarisation-sciences-bd/
https://www.raccoursci.com/ressource/creer-son-blogue-scientifique/
https://uqtr.libguides.com/c.php?g=730809&p=5247711


Publiez en libre accès
- Publiez des articles savants: 
• privilégiez les revues en libre accès immédiat
• Si ce n’est pas possible, autoarchivez vos publications dans le dépôt 

institutionnel (Cognitio)
• Évitez les éditeurs prédateurs
• ne choisissez pas une revue seulement en fonction de son facteur 

d’impact, mais selon différents critères (portée, lectorat, discipline, 
réputation, etc.)
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Soyez stratégique
• Identifiez les pratiques valorisées dans 
votre discipline en consultant le guide du 
Décanat de la recherche et de la création.

• Soyez préparés ! 

Informez-vous sur RaccourSci pour bien 
mener vos entrevues avec les médias, pour 
mieux vulgariser, avoir une communication 
efficace, etc.
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https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/protege/gscw031?owa_no_site=6575
https://www.raccoursci.com/


Astuce #4:
Gérez bien vos données de recherche

Consultez le guide GDR ou écrivez 
à gdr@uqtr.ca pour toute question!
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Inscrivez-vous à 
la formation 
Introduction à 
la gestion des 
données de 
recherche
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https://uqtr.libguides.com/c.php?g=714397
mailto:gdr@uqtr.ca
https://uqtr.libguides.com/c.php?g=730809&p=5247711


• Avant le projet, faites un plan de gestion de données

• Organisez et nommez vos fichiers selon une règle

• Faites un versionnage des fichiers

• Créez un dictionnaire de données et un fichier lisez-moi

• Privilégiez la sauvegarde sur les serveurs sécurisés de l'UQTR

• Stockez vos données en suivant la règle du 3-2-1

• Respectez une fréquence de sauvegarde

• À la fin du projet, déposez vos données de recherche dans un dépôt fiable et reconnu
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Inscrivez-vous à 
la formation 
Introduction à 
la gestion des 
données de 
recherche

Quelques bonnes pratiques

https://uqtr.libguides.com/c.php?g=730809&p=5247711


Astuce #5:
Restez intègre et éthique
Avant, pendant et après le projet de recherche

• Respectez la certification éthique de votre projet (informez-vous 
au comité d’éthique de l’UQTR)

• Vérifiez vos droits (utilisez Sherpa/Romeo pour savoir où vous 
pouvez diffuser vos articles ou consultez votre bibliothécaire)

• Tenez-vous loin du plagiat et de l’autoplagiat
• Évitez les revues prédatrices! (vidéo)

14Source : Cossette, P. (2016). Publier dans une revue savante: les 10 règles du chercheur convaincant. Presses de l’Université du Québec. https://books-
scholarsportal-info.biblioproxy.uqtr.ca/uri/ebooks/ebooks3/upress/2016-12-09/1/9782760544314
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https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=1733&owa_no_fiche=76
https://v2.sherpa.ac.uk/romeo/
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=874&owa_no_fiche=55&owa_bottin=
https://youtu.be/DQJGasARzEI
https://books-scholarsportal-info.biblioproxy.uqtr.ca/uri/ebooks/ebooks3/upress/2016-12-09/1/9782760544314


Merci! 

Période de questions
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