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(Détection et besoin d’aide en regard du jeu excessif)

Le DEBA-JEU est un outil de détection pour les adultes susceptibles de présenter des

problémes de jeu.

Catégorie d’outils

But de I'outil

Clientele visée

Description de I'outil

Format et modalité
d’utilisation

Temps de passation

Utilisateurs et milieux
d’intervention ciblés

Pratiques existantes

Formation
(formation requise,
formation préalable,
soutien a la formation)

Utilité de l'outil

Détection : adultes - jeu pathologique

Le but original de l'outil était de détecter les problemes de jeu parmi la
clientele en centre de traitement pour toxicomanie. L'équipe de recherche
indique qu'il peut toutefois étre utilisé par les milieux de premiéere ligne.

18 ans et plus

La grille de détection du DEBA-JEU permet d'identifier rapidement les
personnes susceptibles de présenter des problemes de jeu en émergence
ou pathologique. Elle favorise une orientation de ces personnes vers
les services appropriés.

Administré par l'intervenant et version auto-administrée.
Disponible en format papier/crayon.

Disponible en frangais et en anglais.

Le temps de passation varie de 1 a 15 minutes.
(15 minutes étant pour un joueur problématique)

Principalement les organismes de deuxieme ligne, mais l'instrument semble
déja pouvoir étre utilisé par les services de premiere ligne.

Outil qui est actuellement utilisé dans les centres de réadaptation du Québec
mais aussi dans certains CSSS.

Une formation de 45 minutes est requise pour utiliser le DEBA-JEU.

Outil permettant d'identifier rapidement les personnes susceptibles de
présenter un probléeme de jeu en émergence ou pathologique.

Recherche et intervention sur les substances psychoactives—Québec



Outil développé et validé au Québec.
Avantages

Outil rapide a administrer. Il est en fait congu pour étre le plus bref possible.

Inconvénients Outil qui ne fournit pas de pistes cliniques.

Une étude de validité avec une population en traitement montrent que la
grille DEBA-Jeu présente une bonne validité de facade ainsi que de bons taux
de spécificité et de sensibilité.

Validité scientifique

Une étude de validation aupres de la population générale est actuelle-
ment en cours.

Outil du domaine public (aucun frais d'utilisation).

Outil pouvant étre téléchargé en francais et en anglais a partir du site du
RISQ : www.risqtoxico.ca

Outil pouvant étre commandé au Centre de réadaptation en dépendance
Droits d’utilisation de Québec en contactant :

Nadine Blanchette-Martin

Service de recherche CRDQ / CRDCA

( 418 663-5008, poste 4932 (boite vocale)

€ 418 830-1221, poste 3212

~7 nadine.blanchette-martin@ssss.gouv.qc.ca

Joél Tremblay, Ph. D.
UQTR/Centre universitaire de Québec

Personnes ressources (418 659-2170
Télec.: 418 659-6674

&7 joel.tremblay@ugtr.ca
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