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En tant que formule pédagogique, les groupes de discussion soulèvent très souvent des 
réticences. Plusieurs soutiennent qu’il s’agit d’une pratique exigeante qui demande trop de 
temps et qui place le formateur en situation de vulnérabilité. Ainsi la pratique de la 
discussion paraît relever d’un papillonnage inutile qui détourne de l’essentiel : l’atteinte des
objectifs éducatifs. 

Le but de cet ouvrage est précisément de renverser ce préjugé et de montrer que la 
pratique de la discussion est une formule rigoureuse qui aide les apprenants à apprendre et
qui favorise le développement des compétences aussi bien intellectuelles que sociales et 
affectives. 

Toutefois, mettre en place des groupes de discussion dans sa classe sollicite grandement 
l’engagement de l’enseignant et des apprenants. Une mauvaise préparation du formateur, 
un objet de discussion imprécis, une structuration insuffisante de la démarche ou un 
mauvais climat de classe sont en effet autant de facteurs qui nuisent à l’atteinte des 
objectifs visés par la discussion. Cet ouvrage met en relief les fondements pédagogiques de
cette formule ainsi que ses avantages et ses limites. Il propose justement des réponses à 
des questions précises : Comment mettre en place et conduire une discussion ? Comment 
amener les apprenants à échanger de manière constructive ? Quel type de leadership 
l’animateur doit-il adopter ? Quelles sont les conditions éthiques à respecter ? etc. Rédigé 
en termes simples et clairs, il s’agit donc d’un outil de réflexion et de travail destiné à 
nourrir la pratique des enseignants. 
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