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É 
tant la première cohorte d’étudiants hors 
campus en ergothérapie à l’Université du 
Québec à Trois-Rivières, nous avons dû 
relever quelques défis lors de notre par-
cours scolaire. L’un de ces défis a été de 
bâtir des projets de stage à la Clinique mul-
tidisciplinaire en santé (CMS) au campus 

de Drummondville, où personne n’avait encore mis les pieds. 
Notre devoir était de construire des projets innovants, perti-
nents pour notre formation clinique et l’image de la clientèle 
de Drummondville. 
Ce stage se distingue par le fait que l’approche population-

nelle est privilégiée pour soutenir l’engagement occupation-
nel de nos clients, ce qui est plutôt rare dans les milieux de 
stage traditionnels. Sur une durée de huit semaines, nous 
avons donc forgé des liens avec des organismes communau-
taires, des écoles du quartier, des centres d’hébergement et 
des associations de la région. 
Nous sommes particulièrement fières de notre pro-

jet « Accompagnement dans l’évaluation du permis de 
conduire » . Il implique trois feuillets informatifs visant à 
accompagner le conducteur âgé et les acteurs du réseau de 
la santé dans le processus complexe lié à l’évaluation de la 
conduite automobile. C’est avec un plaisir non dissimulé que 
nous vous annonçons que des centaines de feuillets ont été 
imprimées et distribuées dans la région de Drummondville 

et les alentours dans le but de fournir des informations per-
tinentes au sujet du processus d’évaluation et, conséquem-
ment, de favoriser la sécurité routière des personnes âgées. 
Ces trois modèles de feuillets seront disponibles sur notre 
site web prochainement. 
Ce projet dépeint très bien l’approche particulière de 

la CMS de l’UQTR. L’ergothérapie étant une profession de 
la santé en constante évolution, nous sommes fières de 
pouvoir dire que nous avons fait rayonner la profession en 
exploitant l’approche populationnelle à son plein potentiel. 
De plus, grâce à cette opportunité de stage, nous avons pu 
développer nos compétences d’agentes de changement et 
nous brûlons d’envie d’appliquer nos connaissances dans 
nos futurs milieux de travail.

Stage à la Clinique multidisciplinaire 
en santé à Drummondville
Mélisande Guertin, Judith St-Aubin, Camille Tousignant et Joëlle Vivier, supervisées  
par Josée Isabelle et Geneviève Rodrigue
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