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Mise en 
forme 

Il est recommandé d’utiliser le document suivant pour la mise en forme finale : Provost, M., 
Alain, M., Leroux, Y. et Lussier, Y. (2010). Normes de présentation d'un rapport de recherche 
(4e édition). Trois-Rivières, QC : Éditions SMG. 

Liste des 
références 

Il est demandé de suivre les règles de l’APA (American Psychological Association) : 
Publication manual of the American Psychological Association (7e éd. en français). 
https://profs-perso.teluq.ca/mcouture/www/apa/ 

En général En toutes circonstances, lorsqu’il existe plusieurs règles, le plus important est d’appliquer ou 
d’utiliser la règle choisie de façon uniforme à travers tout le document. 

 

La mise en page 
 
 
 
Marges 

Gauche 4 cm 

Droite 2,5 cm 

Haut 4 cm (inclut le numéro de page à 3 cm du haut) 

Bas 2,5 cm 

Police et corps Times 12 ou Times New Roman 12 

Style Normal 

Alignement Justifié gauche-droite 

Interligne Texte Un interligne et demi 

Entre les 
paragraphes 

 
Interligne et demi mais uniforme pour l’ensemble du texte 

Citations  
Interligne simple (1) avec retrait à gauche de 1,25 cm (½ pouce) 

Notes 
infrapaginales 

Interligne simple (1) Séparées les unes des autres par un interligne et demi 
(1½) 

Numéro de page Coin supérieur droit (à 3 cm du haut) 

 

Les citations 

Utilisation Ne citer des extraits que lorsqu’il est essentiel, voire nécessaire de le faire ; il suffit 
généralement d’en donner l’idée essentielle avec référence. 
Citations de plus de 40 mots (mises en retrait) 

Langue Toujours utiliser l’équivalent en langue française lorsqu’il existe. Lorsqu’il n’existe pas, on 
peut procéder par traduction personnelle en indiquant “traduction libre”; par ailleurs, il n’est 
jamais nécessaire de traduire en langue française une citation donnée en langue anglaise (étant 
entendu que citer en langue anglaise signifie que l’équivalent français n’existe pas ou que 
l’ouvrage-source n’a pas été officiellement traduit en français). 
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