
  

Mise à jour 2021-04-23  1 

 Directive de Santé et de sécurité pour les activités en 
présentiel dans le contexte de COVID-19 

 

DÉSINFECTION DES SURFACES ET DES ÉQUIPEMENTS 

 
Toute personne autorisée à fréquenter un des campus de l'UQTR doit suivre 

les directives et mesures de sécurité mises en place.  

 

Le COVID-19 est facilement éliminé par la plupart des produits de désinfection disponibles. Santé 

Canada a mis en place une liste de désinfectants approuvés et efficaces pour l’élimination du 

COVID-19. 

La désinfection des installations et des environnements de travail et d’études est une 

responsabilité partagée. 

1. MASQUE DE PROCÉDURE ET PROTECTION OCULAIRE  

DÉSINFECTION DES AIRES COMMUNES  

Un protocole de désinfection a été mis en place avec l’équipe d’entretien ménager afin d’assurer 

une désinfection régulière des aires communes (ex : toilettes, cafétéria, etc.) et des surfaces 

fréquemment touchées (ex : bouton d’ascenseur, poignées de portes, etc.). 

 

Le matériel de désinfection est mis à disposition du personnel et des étudiants dans les aires 

communes telles que la cafétéria, les salles de travaux d’équipe, les salles de classes afin de vous 

permettre de désinfecter votre surface à votre arrivée et au moment de quitter. L’UQTR se charge 

du réapprovisionnement en matériel de désinfection pour ces lieux communs. 

 

DÉSINFECTION DES ESPACES DE TRAVAIL ET ÉQUIPEMENTS PARTAGÉS  

Pour les espaces de travail ou bureaux utilisés par une seule personne (non partagés), désinfecter 

les surfaces de travail au début et à la fin de chaque journée de travail.  

Pour les espaces de travail ou bureaux utilisés par plusieurs personnes (partagés), désinfecter les 

surfaces de travail au début et à la fin de chaque utilisation. 

La quantité de matériel et d’équipement partagés peut être nombreuse dans une journée : outils, 

photocopieur, microscope, téléphone, clavier, souris, etc. dont il ne faudra pas oublier la 

désinfection après chaque usage. 

 

Chaque service, département, laboratoire est responsable de s’approvisionner en matériel de 

désinfection, en plaçant une réquisition sur le site du Service de l’approvisionnement.  

https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/protege/gscw031?owa_no_site=4061&owa_no_fiche=54
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➢ Si la solution désinfectante est transvidée dans une bouteille, une étiquette réglementaire 

SIMDUT doit être apposée. Pour toute question, contacter gmd@uqtr.ca. 

➢ NE PAS MÉLANGER avec d’autres produits désinfectants ou de nettoyage, il y a un risque de 

réaction incompatible. 

Méthode de désinfection : 

• Utiliser des essuie-tout ou serviettes propres pour le nettoyage.  

• Si vous utilisez un vaporisateur, aspergez un essuie-tout ou une serviette de 
désinfectant, puis essuyer la surface. Ceci permettra de réduire les aérosols de produit 
désinfectant qui peut être inhalé et irriter les voies respiratoires.  

• Comme le désinfectant est moins performant en présence de salissures, nettoyer la 
surface avec de l'eau et du savon pour éliminer tous les débris et taches visibles 
d’abord.  

• Rincer à l’eau claire et essuyer avec une serviette propre.  

• Appliquer le désinfectant. Si les surfaces sont déjà propres, appliquer immédiatement 
le désinfectant.  

• Laisser la solution désinfectante agir quelques minutes (selon les directives du 
fabricant) avant d’essuyer toute trace de produit à l’aide d’un linge propre. 

• Commencer le nettoyage dans les zones plus propres, puis vers les zones plus sales.  

• Dans les lieux publics où les gens touchent les surfaces, le nettoyage doit être effectué 
au minimum quotidiennement et si possible encore plus fréquemment (à toutes les 2 
heures). 

• Plus d’information sur les produits désinfectants approuvés par Santé Canada. 

 

Pour le matériel qui n’est pas possible de nettoyer ou désinfecter, voici les 

recommandations de l’INSPQ. 

 

mailto:gmd@uqtr.ca
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/desinfectants/covid-19/liste.html#tbl1
https://www.inspq.qc.ca/publications/3054-nettoyage-desinfection-surfaces-covid19

