Cint ervent | @a aupres
des ada escent es

Vict I nes d apus sexud s.

Partie 2

EEST SEgEll esTitEdUEMmENn]
assoc és a |'abus sexud :

Peif: Eragple] g2 Erfopsere is
il g 20)0)4
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2) Les sequdles freguemment
assocl ees a I’ abus sexud :

[Fact eur's infl tencant lla gravit e des
sequdles:

B Chague enfiant. ne présente pas le

meme type de conseguences, i la nene
At ensitée de perturbations. L& gravité
des, seguellies’ peut etre attribuee a
QIVers ffact elrs not anment:
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¢
¢

¢

Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(suite):
_a dur ée de la'STuation dabus sexud:

La severite des gest es;

ardationentrela vctine et
“agresseur;

Brésence oul non de vd ence

Cétal de sant é psychdeg gue dela
VilChIE e avant 1Fagressien;

@ualit e durseutren e erngs
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(suite):
¢ Le foncti onnenent ffamiid avant,

pendant et apres |'agress on:
—\ildence phys gue oulenoiLiive

— \fid ence conjjugal e

— Vioneparent allite

— Proklenes da cod;

— [Deliinguance ¢ mneale
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Les seque | es freguemme nt

assod ees a l’ abus sexud
(suite):

2 Le soutien  parenta et @ US
particulierenent cdul dfert par la
mere peut Jjouer w rde cruda
fraciliitant I"adapt atiion de lawctine.

3) Les VMl nes agressees par leur pere
3 d eg gue recavent @us de protection
et lleurs meres cherchent @dus de
SEUbIenl della part des [proeless ennels;
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Les seque | es freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

I
4)  Les adoles%%%se‘)—wctlrms dincest e

contrariees par la réaction de leur nere
au devalement rapportent un mveau @ us
€ eve de detresse generd e.

5) Les sentinments déire bl amees [poul
[Fagress onl el de’ ne pPas; eilfe: crues par lia
MEr e ont el é assocl es a Ges synpt ones: de
déepression [AUs InpoKitants &  a une
estiime de sal @ us falie
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Les seque | es freguemme nt
assod ees a | abus sexud
(suite):

6) lLa coevarl ati en entre ["abus sexue dans
IFenfance et P uUsieurs  proll emes
psychoesod aux chez |les adutes est
docunentee par de nultiges études:

agression:  sexudle chez  |I"homme
Vet msatiion chez la fiemme anxiéte
depression, dififircutes sexuéelles,
diiatr e, d halileres; parentaes, erars
ifntes; ete.
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Les seque | es freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

suite):
\/ar | atlons dela perturbation en
ffoncti on: de' l'age:

& Chez 15% des enfants, Il v a absence de

synptones au nonent du devallement
de |"abus;

¢ 1% ent au moel s Un synpt one;

¢ 419% sont en detresse sur 3 di nBnsions
eU pIiUs;
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

2 a 12 ans;

—54. 5% ont des conportements sexualses
inadeguat s (sexudite Pl ECOCE,
« [ntrusif », agression;

5 a 17 ans:
—53. 1% ont des troud es’ psychol eg gues
(depression, anxiéete);
—53. 1%  epreuvent  des  t(roeubless de
conperienent (agressivite,  oppesiition,
deliinguance);
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Les séquelles fregquennment
associees a l’abus sexud (sute):

¢8 al7 ans:

— 22. 9% presente un mveaul d anxiete superieur a la
MDY ENNE;
— 12, 5% présent ent des sy npt ones de depress on;

— 12. 5% sont en état de stress post-traunelgue
(treuldie de semmelll, cauchemars, lnsemmie, « fillash
packs » perve  dintéerer  peur desk  activiies,
Sentient  de detachenent  par rappoert & autru,
festriiction @es affffects, Irrtairee, afficute de
CONCERIFALIeR AYRENT GII'ERCE));
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud
(suite):
8 a 17 ans (sute):

—10.4% ont des preoccupations d oerdre
sexud ;

—10. 4% presentent des  troublles de

depersonnalisation eul anmes e o Ssecl atlive
OU e me fiugue: di ssoal atlive;

— 6, 8% presentent un mveau de cd ere tres
é evé.
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(suite):
¢ Enfants dage prescadar e:

— Peur';
— Anxi ét é;

— Cauchemar s;

— Conmpertenents sexue s lnappropriés (avec
des; peupees, o) ets, dans [ anus oeul vag n,
cConpertenents Ssexues pPrecoces et/ eu
PN SCUL E);

— | rrit alilive;
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(suite):
¢ Enfants dage prescd are (sute):

— Jeu repetitifi dans llegue les themes de

["abus: sont ré- exprimes;
— Cal eres spont.anees et | neont rdiadl es;
— Probl enes; diapprentissage;
— Conmportenents regressiis.
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Enfants dage scd are:

— Peur;
— AQr essivit €;

— Cauchemar s;

— Jrould es scaares (d mnutien de la
CONCENt ration, Genbilrvation,
AV PERACHIVTE)S;

— Copertenents; regressifs;

— [Depr ession.
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Adol escence:
— Depr essi on;
— [Dépression avec | dées suia dar es;
— Conport enent s aut odest Iruct eurs;
— [Iroull es; senati ques;
— Act es ddictueux;
— EUgUe:
— X conan &;

— if U es’ scd arres, (@ mnutiren delia ConceEnt Fatiion,
denniivaion);
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Adol escence (sute):

— Conpoertenents sexue s lnapPr opri es
(promscute, conportements a risgue,
gr 0Ssesse non desiree, agression sexuel e,

Prestiit utiien);
— Consommeati on da coed et droegue;

— St ress POSE- i Fau @bl gue (trouales
@i SSEE atliis, aNMES &, fugue,
depersennalisation));
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Adol escence (sute):

Perte de confilance (adutes, pars);
Pelrs: el trould es amnxi eux;
Retrat des enotl ens;
Tiround es: ainent a res;
— Jifeuld es’ du semmell.
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Les seque | es freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

Conpr endr e |les conportenents a risque:

& FUQUE:
— Bviter la répétition de I abus sexud:;

—Biter ["environnenent famliia associé a
I” abus;

— Jenter de reprendre lle contrae;
— Se [1'berer des; aub et es;

— Punie Ifes adul v es;

— @nercher derlfa st nullatren/li et é;
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Fugue (sute):

— \Vou a'r Iinmr ess onner | es pairs.

—Bviter lles souvenirs, la doueur et la
depression en se centrant sur sa douleur

physSI gue.
¢ AUt enunll atl on:
— Se punr (redure la cullpabilrte);
—_Eiiter de fare face aux sentinents

gl aniaivaence (@nmpur/ harme) ENVers
Fagresseurs
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):
¢ Aut onutilatl on (‘suite):

— Puar les persopnes gu  ne [font  pas
al dees;

— Exprii ner de lla cd ere retournee Vers sor;

—Appeer alta de;
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ PFromscuté sexudle:

- confusion entre besa n d aff ection et
sexudité

- la vctine a decouvert certa ns
Plalsis
de; sexudite sans avar & structure
nord e et enptive pour gerer son desir

—\ilse a controles [Fautre (semnul nent de
POLVA ) OU SeUFce diestiiner der sa  parn
Vel eriisatiien; sexuallie;

Programme PETAS) juin 2004. 21




Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Prostituti on:

— Aggravation de lla promscute sexuele
dans des condtiens oul diautres prennent
le contrd e sur dle;

— Survie financiere (‘abksence de soutlien
Frammire);
— PoUr payer Ssa dependance aux: dirfegues:
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

¢ Abus de subst ances:

— Biiter et/ou rédure i nmédiat enment e
t rauma;

— Dependance phys gue;

—\/ou @lr Se conior ner aul groupe.
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Les sequédles freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(suite):

¢l dees sucidares:

— Appd er al’a de;

— Absence despar;
— Hostilité envers | es proches.
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Les seque | es freguemme nt
associ ées a |’ abus sexud

(sute):

oeHN de la partie 2.

Les sequelles fréguenmment assod es
a |’abus sexud :
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