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La colonisation hâtive des Wolastoqiyik
a entraîné des conséquences notables 
sur la nation et sur leurs membres :
• Dépossession des terres 
• Union communautaire fragilisée
• Aliénation identitaire 

Le séminaire Wahsipekuk, initié par 
Parcs Canada et la Première Nation 
Wolastoqiyik Wahsipekuk, permet aux 
membres de la nation de naviguer le 
territoire ancestral affirmé de la 
communauté à bord d’un voilier-école.

Objectifs du séminaire 
• Réunir les membres de la nation
• Assurer l’intendance de la nation 

et de ses membres sur le 
territoire

• Participer au mouvement de 
réconciliation

Contexte

Méthodologie

Vision décoloniale
• Inspiration basée sur le paradigme 

Two-Eyed Seeing
• Approche relationnelle et 

holistique
• Favoriser la démocratisation de la 

recherche et des connaissances

Collecte de données
Entrevues semi-dirigées.
Questions portant entre autres sur :
• La confiance identitaire
• Le sentiment d’appartenance
• La relation avec la culture et la 

langue wolastoqey
• L’impact de l’expérience vécue

Processus de guérison par le territoire –
la roue de médecine
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Portrait des répondantes 
• Relation affaiblie avec la langue , la culture et le territoire 

wolastoqey
• Syndrome de l’imposteur omniprésent 
• Sentiment d’appartenance au territoire et à la 

communauté faible
• « Je ne me suis jamais sentie assez autochtone »

Expérience vécue
• Riche en apprentissages (langue, spiritualité, chants, 

histoire)
• Formation de liens profonds entre les participants : 

vulnérabilité et ouverture occasionnés par le contexte du 
voilier 

• Contemplation du territoire et moments d’Introspection

Guérison
• Validation des émotions entre les participants (légitimité 

identitaire)
• Motivations à cheminer dans la réappropriation culturelle 
• Sentiment d’appartenance à la communauté grandissant

Le territoire…oui, mais
• Sentiment d’appartenance faible. Alimente toutefois les moments 

d’introspection et d’émotivité
• Les éléments touchant la guérison sont avant tout les 

apprentissages faits lors du séjour et les relations développées 
entre les participants

« Let’s call it…a program called life! »
(Redvers, 2020)

Il reste encore un très long chemin de guérison devant les 
Wolastoqiyik. Les séjours en territoire permettent d’éveiller les esprits 
des membres et d’actionner un cheminement personnel et collectif.


