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Formation académique 
 

Formation  
 
2020 (septembre) Certificatication Leadership  
   Institut de Leadership  
    

Université de Concordia  
 

2011 (juin)  Post-doctorat en Psychologie/Psychoéducation, 
   Laboratoire de Cyberpsychologie 
    

Université du Québec en Outaouais, Québec, Canada  
 

Superviseur : Stéphane Bouchard, Ph.D 
 

2009 (décembre) Doctorat en Éducation,  
   spécialité Psychoéducation  
    

Université de Sherbrooke, Québec, Canada  
 

Doctorat en Sciences du Mouvement Humain, 
spécialité Psychologie 
 

Faculté Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives 
 (STAPS), Université Montpellier I, France 

 

Titre de la thèse. Fonctionnement du concept de soi : facteur prévisionnel 
des symptômes anorexiques 
 

Directeur français : Grégory Ninot, Ph.D 
Directeurs québécois : Alexandre Morin, Ph.D et Robert Pauzé, Ph.D  
 

2005 (juin)  Équivalence Maîtrise (Master Recherche) en Sciences du Mouvement 
Humain  
spécialité Psychologie 

 

Université Montpellier I, France 
    

Titre du mémoire. Instabilité et dynamique de l’estime de soi : indices de 
troubles anorexiques chez l’adolescente sportive ? 
 

Directeur : Grégory Ninot, Ph.D 
 

2004 (juin)  Maîtrise en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives 
(équivalence 1ière année de maîtrise)  
spécialité Éducation et Motricité  

     
Université Nice Sophia Antipolis, France 
 

Titre du mémoire. Analyse de variables biopsychosociales 
développementales comme facteurs à risque dans le développement des 
troubles du comportement alimentaire chez des sportives de niveau régional.  
 

Directeur : Christophe Maïano, Ph.D 
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2002 (juin)  Équivalence Maîtrise en Éducation primaire  

(Titularisation de Professeure des Écoles) 
Institut Universitaire de Formation des Maîtres, Alpes Maritimes, France 
 

Titre du mémoire. Oser laisser l’enfant oser.  
 

Directeur : Robert Moner, Professeur certifié-agrégé en Éducation Physique 
et Sportive 
 

2000 (juin)  Équivalence baccalauréat (Licence) en Sciences et Techniques des Activités 
Physiques  et Sportives  
spécialité Éducation et Motricité  
 

Université de Nice Sophia-Antipolis, France 
Superviseure : Arlette Fablet 
 

1997 (juin)  Baccalauréat Scientifique (1ier examen universitaire) 
Lycée Parc Impérial, Nice, France 
 

Titres de compétences 
 

2010-2011 Stage en thérapie cognitivo-comportementale (TCC) 
Description. Fondamentaux de la TCC. Formation à deux entretiens 
cliniques : SCID-I et ADIS 
Université du Québec en Outaouais, Québec, Canada 
 

2010  Stage postdoctoral court 
Description. Formation scientifique et clinique sur les troubles du 
comportement alimentaire 
Centre psychiatrique de Kortenberg 
Université Catholique de Louvain, Belgique 
 

2008   Stage doctoral court 
Description. Formation scientifique et clinique sur la prise en charge des 
troubles du comportement alimentaire du système québécois 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke, Québec, Canada 



 
 

4 

 

Profil du chercheur 
 
2021-…   Chercheure régulière FRQ au Centre de Recherche de l’Institut de 
Santé Mentale de Montréal (CR-IUSMM) 
 
Théorie privilégiée 
 

 Psycho(pathologie) développementale 
 Approche dynamique et multidimensionnelle des construits psychologiques 
 Approche dimensionnelle 
  

Méthodologie privilégiée 
 

Longitudinale/idiographique (Évaluation écologique instantanée) 
 

Intérêts de recherche 
 
 Approche intégrée (transdisciplinarité et intersectorialité) 

Continuum des troubles du comportement alimentaire (anorexie mentale, boulimie, 
hyperphagie boulimique, TCA des sportifs 

 Numérique (réalité virtuelle, application [web-]mobile, banque de données secondaires) 
Approche PROS-A : Perception-, Relation-, Occupations- et Sensation-attitudes et 
comportement alimentaires dysfonctionnels 

 eEducation à la santé et eSanté 
 5-Savoirs : Savoir-être, Savoir-faire par le Savoir-expérientiel par le Savoir-devenir 
 
Champs d’application 
 

Éducation 
Évolution et traitement des maladies 
Santé publique 

 
Disciplines étudiées 
 

Éducation physique 
Psychoéducation 

 
Applications technologiques 
 

Thérapie électronique 
 

Sujets de recherche 
 

 Troubles du comportement alimentaire 
 Concept de soi  
 Prévention et thérapie en santé (mentale) 
 Téléinformatique (réalité virtuelle) 
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Mots-clés des spécialisations de recherche 
 

 Activités physiques et sportives 
 Adolescent(e) 
 Concept de soi 
 Évaluation écologique instantanée 
 Image du corps 
 Prévention (primaire, secondaire et tertiaire) 

Réalité virtuelle 
 Troubles du comportement alimentaire 
 

Disciplines de recherche 
 

 Psychiatrie 
 (Psycho)éducation 
 Psychologie 
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Expériences professionnelles 
 
2021-2022  Sabbatique de 18 mois 

Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
Description. 70 % recherche, 20 % enseignement, 5% direction et 5 % service. coll. 

 
Académiques 
 

2016-…  Professeure titulaire en psychologie de l’apprentissage et développement 
socio-affectif de l’adolescent  
Département des Sciences de l’Éducation  
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
Description. 50 % recherche, 30 % enseignement, 10% direction et 10 % service. coll. 

 
2011-2014  Professeure régulière en psychologie de l’apprentissage et développement 

socio-affectif de l’adolescent  
Département des Sciences de l’Éducation  
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
Description. 50 % recherche, 40 % enseignement et 10 % service. coll. 

 
2008-2010  Attachée temporaire d’enseignement et de recherche 

Laboratoire UMR-CNRS 6233 Institut des Sciences du Mouvement, Etienne 
Jules Marey, équipe Immersions 
Département des Sciences des Activités physiques et Sportives 
Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
Description. 50 % enseignement et 50 % recherche.  
 

2004-2010  Chargée de cours 
Département des Sciences des Activités physiques et Sportives 
Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
Description. 100% enseignement au baccalauréat à la maîtrise 
 
Département des Sciences des Activités physiques et Sportives 
Université de Montpellier I, France 
Description. 100% enseignement au baccalauréat 
 
Département des Sciences des Activités physiques et Sportives 
Université de Nice Sophia-Antipolis, France 
Description. 100% enseignement au baccalauréat à la maîtrise 

 
Non académiques 
 

2000-2006  Professeure des Écoles  
Écoles maternelles, primaires et secondaires, instituts éducatifs, 
thérapeutiques et pédagogiques 
Provence-Alpes-Côte-D’azur, France 
Description. Enseignement régulier et enseignement spécialisé auprès d’enfants et 
d’adolescent(e)s présentant une déficience intellectuelle, des troubles de l’apprentissage 
avec retard scolaire, des troubles psychiatriques (e.g. troubles de la conduite, psychose). 
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Activités d'enseignement  
 

Cours dispensés 
 
2011-…  Rôle. Professeure régulière  
  

Baccalauréat  
   Titre du cours. SOI1202 : Approches infirmières et alimentation : question 

de santé physique et de santé mentale 
 
Baccalauréat  

   Titre du cours. TCA1001 : Fondements des troubles du comportement 
alimentaire 

 
Maîtrise et doctorat 

   Titre du cours. TCA6001 : Fondements approfondis des troubles du 
comportement alimentaire 
 
Maîtrise en Éducation 
Titre du cours. EDU6018 : Séminaire II-Résolution de problèmes en 
éducation 
 
Baccalauréat 1ière à 3ième année en Enseignement secondaire  

   Titre du cours. PSD1046 : Développement socio-affectif de l'adolescent 
 

Baccalauréat 1ière à 3ième année Psychologie et en Sciences de l’éducation   
Titre du cours. PIC1002 : Projet d’intervention communautaire "Kiosque de 
prévention de la santé mentale chez les sportifs"  
 

   Maîtrise 1ière année en Enseignement (par téléapprentissage VIA) 
Titre du cours. PSD6005 W8 et W9 : Développement socio-affectif de 
l'adolescent et expérience scolaire 

 
Doctorat 2ième année en Éducation 
Titre du cours. EDU6005-02 : Stage de recherche II 

 
=> Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2010-…  Rôle. Professeure invitée  
  

Maîtrise en Sciences de l’activité physique  
Titre du cours. XXXXXXXXXX 
Thème. XXXXXXXXXXXXXX 
Paris, FR 
 
Baccalauréat en Pychologie 
Titre du cours. PSY1012 : Psychologie de la santé 
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Thème. Transdisciplinarité en santé, un avenir prometteur 
 
Baccalauréat en Éducation 
Titre du cours. EEI 1017 : Intervention auprès des élèves en difficultés 
d’apprentissage 
Thème. Les troubles du comportement alimentaire auprès des élèves de 
primaire 
 
Baccalauréat en Éducation 
Titre du cours. EEI 1017 : Intervention auprès des élèves en difficultés 
d’apprentissage 
Thème. Les troubles du comportement alimentaire auprès des élèves de 
secondaire 
 
Doctorat en Psychologie 
Titre du cours. PSY9073 : Évaluation psychologique et diagnostic de 
psychopathologie 
Thème01. Les troubles du comportement alimentaire 
Thème02. La place de l’image du corps 

   
 
2004-2011  Rôle. Chargée de cours 
 
   Baccalauréat 2ième année en Psychologie 

Titre du cours. Atelier d’observation en analyse du comportement 
 

=> Université du Québec en Outaouais, Québec, Canada 
 
Équivalence Maîtrise (Master) 2ième année en Prévention et Éducation pour 
la Santé par les Activités Physiques Adaptées en visioconférence 
Titre du cours. Les troubles du comportement alimentaire  

 

=> Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
 

   Équivalence Baccalauréat (Licence) 1ière année en Activités Physiques 
Adaptées  
Titre du cours. Introduction à la psychologie sociale  
 
Équivalence Maîtrise (Master) 1ière année en Réhabilitation et Activités 
Physiques Adaptées 
Titre du cours. Intervention auprès de populations spécifiques telles que les 
troubles du comportement alimentaire   

  

=> Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
  

Équivalence Maîtrise (Master) 2ième année en Réhabilitation et Activités 
Physiques Adaptées  
Titre du cours. Éducation physique et sportive dans le secteur médico-social  
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=> Université Montpellier I, France 
   

   Équivalence Baccalauréat (Licence) 3ième année en Activités Physiques 
Adaptées  
Titre du cours. Troubles métaboliques  

 

Équivalence Baccalauréat (Licence) 1ière année & 2ième année en Activités 
Physiques Adaptées  
Titre du cours. Projet professionnel  
 
Équivalence Maîtrise (Master) 1ière année en Activités Physiques Adaptées  
Titre du cours. Projet pédagogique et projet de cycle   
 
=> Université Nice Sophia-Antipolis, France 

 

  
2008-2010  Rôle. Attachée temporaire d’enseignement et de recherche 
  
   Équivalence Baccalauréat (Licence) 2ième année en Activités Physiques 

Adaptées  
Titre du cours. Projet d’enseignement ou projet de cycle 

     Titre du cours. Techniques d’adaptations des APS et des matériels pour les 
populations présentant des besoins spécifiques   
 
=> Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France  

  
2003-...  Rôle. Conférencière 

 
Baccalauréat en Enseignement en adaptation scolaire et sociale : primaire 
Titre du cours. Interventions auprès des élèves en difficulté d’apprentissage 
Conférences sur les troubles de comportement alimentaire 
  

=> Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
Doctorat en 1ière année de Psychologie 
Titre du cours. PSY-9073. Évaluation psychologique et diagnostic de 
psychopathologie 
Conférence : Les Troubles du comportement alimentaire  

  

   => Université du Québec en Outaouais, Québec, Canada 
 
 Équivalence Maîtrise (Master) 1ière année en Psychomotricité  

Titre du cours. Réhabilitations par les activités physiques 
Conférence. The role of self-concept functioning in the prediction of 
anorexic symptoms time series 

   

    => Université Catholique de Louvain, Belgique 
 

   Équivalence Baccalauréat (Licence) 3ième année en Éducation et Motricité 
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1ier degré 
Titre du cours. Formation STAPS et Professorat des Écoles  

 

=> Université Nice Sophia-Antipolis, France 
 

Développement pédagogique 

2021  Élaboration d’un cours 
  
   Titre du programme. PICOM (PIC1002) 
   Niveau : 1er cycle (Baccalauréat) 
    Début du cours : Hiver 2021 
 
2021  Élaboration de cours 
  
   Titre du cours. SOI1202-Approches infirmières et alimentation : questions 

de santé physique et de santé mentale   
   Niveau : 1ier cycle (Baccalauréat) 
    Début du cours : janvier 2021 
 
2011  Membre de la communauté de pratique en pédagogie universitaire 

Description. Réflexions et partage d’expériences relatives à la formation 
universitaire. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 

2013  Élaboration de cours 
  
   Titre du cours. TCA 1001-Fondements des troubles du comportement 

alimentaire  (Nomination par l’UQTR au prix du meilleur cours en ligne) 
   Niveau : 1ier cycle (Baccalauréat) 
    Début du cours : janvier 2013 
 
2008-2009  Élaboration de cours 
  

Équivalence Maîtrise (Master) 1ière année en Prévention et Éducation pour 
la Santé par les Activités Physiques Adaptées  
Titre du cours. Les troubles du comportement alimentaire   

   Titre du cours. Politiques de santé et prévention, liées aux comportements 
alimentaires  
Titre du cours. Evaluation des comportements alimentaires et niveau 
d’activité  
 

   Équivalence Maîtrise (Master) 2ième année en Prévention et Éducation pour 
la Santé par les Activités Physiques Adaptées 
Titre du cours. Activité physique et troubles du comportement alimentaire  

   Titre du cours. Synthèse et rédaction des documents professionnels  
 

=> Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France   
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Encadrement d’étudiants (direction de mémoires et ou de thèses) 
Nom de 

l’étudiant(e) 
Cycle Département, 

Université 
Titre du projet Début Fin 

(prévue) 
Directeur (d) 
Co-directeur 

(c) 
Mahan Najafpour 3e Mathématiques 

et 
informatiques, 
UQTR 

En cours de validation Sept-2021 Dec-2024 Usef Faghihi, 
UQTR (c) 

Lola Tournayre 3e Psychologie, 
UQTR 

Validation du continuum des 
troubles des conduites alimentaires 
par l’adaptation transculturelle de 
l’eating pathology symptoms 
inventory et l’utilisation des 
algorithmes d’apprentissage 
profond en population québécoise 
francophone 

Sept-2021 Sept-2025 Marcos 
Balbinotti, 
UQTR (c) 

Jessica Harnois 2e  Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

La dégustation intuitive : boire 
moins et mieux 

Sept-2020 Dec-2024 -- 

Céline De 
Breucker 

3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Décontextualisation par la nature et 
l’aventure des individus ayant des 
attitudes et comportements 
alimentaires dysfonctionnels :  
Médiums de prévention et 
d’intervention prometteurs 

Sept-2020 Dec-2024 Geneviève 
Bergeron, 
UQTR (c) 

Leïla Mostefa-
Kara 

3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Décontextualisation par le voyage 
appliquée aux troubles du 
comportement alimentaire (TCA) : 
médium d’intervention prometteur 

Sept-2020 Dec-2024 Nicolas 
Moreau, 
UOttawa (c) 

Vincent Lemieux 3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Les médias sociaux et les nouvelles 
technologies dans la 
promotion/prévention des 
perceptions du soi physique et des 
attitudes et comportements 
alimentaires dysfonctionnels. 

Mai-2020 Dec-2024 Nicolas 
Moreau, 
UOttawa (c) 

Frédérique 
Dontigny 

3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Bouger intuitivement : une 
approche transdisciplinaire en 
autogestion au profit des TCA 

Sept-2020 Dec-2024 Liette St-
Pierre, 
UQTR (c) 

Francisca 
Bourbeau 

3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Comparaison du niveau de 
perturbation de l’image du corps 
chez les personnes engagées dans 
le programme LoriCorps 

Sept-2018 Déc-2023 Stéphane 
Bouchard, 
UQO (c) 

Joanie Therriault 3e Sciences 
biomédicales, 
UQTR 

Le modèle « recovery college »et la 
prévention des attitudes et 
comportements alimentaires 
inappropriés 

Sept-2018 Juin-2023 Catherine 
Briand, 
UQTR (c) 

Nom de 
l’étudiant(e) 

Cycle Département, 
Université 

Titre du projet Début Fin Directeur (d) 
Co-directeur 
(c) 

Vincent Lemieux 2e Sciences de 
l’activité 
physique, 
UQTR 

Evaluation des changements 
psycho-comportementaux de 
l’élève engagé dans un programme 
de prévention intégré de l’obésité et 
des troubles du comportement 
alimentaire en contexte scolaire 

Sept-2017 Sept-2019 -- 
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Anne-Marie 
Bérubé 

2e Sciences de 
l’activité 
physique, 
UQTR 

Le projet PassPort : évaluation des 
indicateurs biopsycho 
comportementaux des élèves du 
primaire engagés dans un 
programme de prévention de 
l’obésité  

Sept-2017 Sept-2019 Patricia 
Blackburn, 
UQAC (d) 

Audrey Giroux 2e Ergothérapie, 
UQTR 

Perception de la participation 
occupationnelle de personnes ayant 
un trouble du comportement 
alimentaire et une pratique 
d’exercice excessif 

Sept-2017 Juin-2019 Ginette 
Aubin, 
UQTR (c) 

Emie Therrien 2e Nutrition L’alimentation intuitive comme 
traitement des troubles du 
comportement alimentaire 

Sept-2017 Juin-2020 Hugues 
Plourde, 
McGill (c) 

Elena Tardif 2e Ergothérapie, 
UQTR 

Le modèle Kawa et les troubles du 
comportement alimentaire 

Sept-2017 Juin-2019 Ginette 
Aubin, 
UQTR (c) 

Marie-Josée St-
Pierre 

3e Anatomie 
(Sciences 
biomédicales), 
UQTR 

Influence d’intervention 
transdisciplinaire dans un contexte 
écologique et expérimental sur la 
participation occupationnelle et la 
motivation au changement des 
personnes présentant une trouble du 
comportement alimentaire 

Janv.2016 Sept.2022  Pierre-Yves 
Thériault, 
UQTR (c) 

Kevin Dionne 3e Génie 
électrique et 
génie 
informatique, 
UQTR 

Stratégie de traitement de signal et 
de mise en œuvre en temps-réel 
dans les visiocasques des signaux 
de capteurs biométriques dans le 
contexte des troubles du 
comportement alimentaire 

Sept.2015 Sept.2019 Adel Omar 
Dahmane, 
UQTR (d) 

Christina Blier 2e   Faculté des 
Sciences 
Sociales, 
ULaval 

 Fonctionnement familial des 
adolescentes anorexiques : examen 
de profils spécifiques                    

Sept.2015 Mai.2016 Robert 
Pauzé, 
ULaval (c) 

Ouellet, Marilou 3e   Psychologie, 
UQTR 

 Relation entre l’hyperactivité 
physique et le concept du soi 
physique chez des patients 
présentant une anorexie mentale : 
étude comparative entre les sportifs 
et les non-sportifs  

Jan- 2015 Jan- 2019 Robert 
Pauzé, 
ULaval (c) 

Nom de 
l’étudiant(e) 

Cycle Département, 
Université 

Titre du projet Début Fin Directeur (d) 
Co-directeur 
(c) 

Mathieu Léveillé 2e Génie 
électrique et 
génie 
informatique, 
UQTR 

Implémentation de la réalité 
virtuelle sur FPGA appliquée aux 
troubles du comportement 
alimentaire 

Sept- 2014 Avr- 2016 Adel Omar 
Dahmne, 
UQTR (d) 

Elyse Tremblay 2e Sciences de 
l’activité 
physique, 
UQTR 

Influence de l’activité physique 
adaptée sur la perception de 
l’image corporelle de personnes 
présentant un trouble du 
comportement alimentaire 
engagées dans une thérapie 
cognitivo-comportementale  

Sept- 2013 Août- 2015 -- 
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Maud Bonanséa,  3e  Sciences de 
l’éducation, 
UQTR 

 Regard croisé sur les troubles du 
comportement alimentaire en 
contexte collégial 
québécois                        

Sept- 2013 Sept- 2017 Ghislain 
Samson, 
UQTR (c) 

Laurence Plouffe,  3e   Psychologie, 
UdeM 

Évaluation d’un modèle 
d’intervention québécois pour le 
traitement des troubles du 
comportement 
alimentaire                        

Sept- 2012 Sept- 2016 Isabelle 
Thibault, 
UdeSc (c) 

Cécile Ketterer 2e Sciences de 
l’activité 
physique, AM-
II, France 

La relation entre la routine de 
massage et le concept de soi 
physique auprès de jeunes de 6ieme 
année : étude de cas multiples 

Sept- 2011 Jan- 2014 Caroline 
Bizzoni-
Previeux, 
UQTR (c) 

 
 
Correction de mémoires, thèses ou membre de jury  
 
La liste qui suit présente tous les étudiants de 2e et 3e cycles pour lesquels j’ai évalué le mémoire, l’essai doctoral, 
l'activité de synthèse et la thèse à l’exclusion des étudiants dirigés et co-dirigés. 
Nom de l’étudiant(e) Cycle Titre du projet Date Responsabilité 
Anick Sauvageau 3e Étude qualitative portant sur l'expérience vécue 

par les préposés aux bénéficiaires travaillant 
auprès de personnes en soins palliatifs 
 

2022 Rapporteur-
présidente 

Leïla Mostefa-Kara 2e Le loisir fondé sur un projet pour les personnes 
qui présentent un trouble du comportement 
alimentaire : l’exemple du voyage comme 
expérience optimale (une rencontre franco-
québécoise hors des sentiers battus) 

2020 Évaluateur 

Christina Blier  2e Identification et description de différents profils 
familiaux chez les familles d’adolescentes 
présentant une anorexie mentale 

2016 Evaluateur 

Catherine Gagnon 3e Les caractéristiques psychologiques et familiales 
des anorexiques prépubères 

2016 Évaluateur 

Jessica Lacoursière-Girard 3e L’apport de la thérapie familiale dans le 
traitement cognitivo-comportemental de 
l’anorexie mentale et de la boulimie. 

2015 Évaluateur  

Nom de l’étudiant(e) Cycle Titre du projet Date Responsabilité 
Ameline Dupont 3e Qu’en est-il du travail en équipe auprès de 

personnes souffrant d’anorexie mentale ? 
2014 Évaluateur  

Nathalie St-Amour  3e La cybersanté mentale 2013 Évaluateur  

Nathalie St-Amour 3e Évaluation de l'efficacité d'un programme de 
traitement offert sur téléphone cellulaire basé sur 
une approche cognitivo-comportementale pour le 
monitorage des symptômes boulimiques 

2012 Évaluateur 

Mylène Henry 2e Assessment of impulsivity : the innovative 
approach of virtual reality 

2016 Évaluateur et 
président du jury 

Mylène Henry 3e ADHD, QEEG et neurofeeback 2013 Évaluateur 
 

Mylène Henry 3e Trouble de déficit de l’attention et hyperactivité 
en lien avec la réalité virtuel  

2012 Évaluateur 
 

Virginie Roy 2e Analyse de projets en éducation à la santé 
réalisés au secondaire par des stagiaires ÉPS 

2011 Évaluateur  
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Direction d’unité de recherche 

2016-… 
Groupe de recherche Loricorps 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada  
 
2011-2016  
Laboratoire de recherche interdisciplinaire des troubles du comportement alimentaire en lien avec la 
réalité virtuelle et la pratique physique -Loricorps 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

 
 



 
Activités de recherche 
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Activités de recherche  
Affiliations 
 

2021-…  Centre de Recherche de l’Institut de Santé Mentale de Montréal 
Responsable : Pr. Stéphane Guay  

 Axe Interventions et services 
 Responsable : Pr Catherine Briand 

 
Fonction. Membre chercheure régulière FRQ 

 
2020-… Laboratoire de recherche sur les publics de la culture 

Responsable : Pr. Marie-Claude-Larouche 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
Fonction. Membre chercheur régulier UQTR 

 
2018-… Groupe de recherche transdisciplinaire des troubles du comportement 

alimentaire (GR2TCA-Loricorps) 
Responsable : Pr. Liette St-Pierre (substitut) 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
Fonction. Responsable  

 
2017-2021  Equipe de Recherche sur les Effets Non-Académiques de la Recherche et 

ses Déterminants. 
Responsable : Christian Dagenais, Ph. D. 
Université de Montréal, Québec, Canada 
 
Fonction : Membre régulier 

 
2013-2015  Carrefour national en éducation de la petite enfance 

Responsable : Pr. Jean-Marie Miron 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2012-2018 Laboratoire interdisciplinaire des troubles du comportement alimentaire en 

lien avec la réalité virtuelle et la pratique physique (LoriCorps) 
Responsable : Pr. Johana Monthuy-Blanc 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2012-2015  Le groupe de recherche en développement de nouvelles technologies 

appliquées à la santé mentale 
Responsable : Pr. Christian Joyal 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

Fonction. Membre chercheure régulière 
2012-2015 Unité de Recherche de l’Université du Québec sur les Applications en 
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Psychologie de la Réalité Virtuelle 
Responsable : Pr. Stéphane Bouchard 
Réseau des universités du Québec, Québec, Canada 
 
Fonction. Responsable de l’axe « Troubles alimentaires » 
 

 
2011-2014  Laboratoire Études et recherches transdisciplinaires et interdisciplinaires en 

éducation 
Responsable : Pr. Corneille Kazadi 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

Fonction. Membre chercheur régulier 
 

2011-2014  Laboratoire de recherche interdisciplinaire en réalité virtuelle (LARI-RV) 
Responsable : Pr. Christian Joyal 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

Fonction. Membre chercheure régulière 
 

2010-2015  Chaire de Recherche Canada : Laboratoire de Cyberpsychologie 
   Responsable : Pr. Stéphane Bouchard  

Université du Québec en Outaouais, Québec, Canada 
 

Fonction. Membre chercheur régulier puis associé à partir de 2010. 
Responsable de l’axe ″Troubles alimentaires″. 
 

2008-2012  Unité Mixte de Recherche Centre National de la Recherche Scientifique 
6233 Institut des Sciences du Mouvement, Etienne Jules Marey  
Responsable : Pr. Patrick Chambrand 
Équipe Immersions  
Responsable : Pr. Daniel Mestre 
Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
 

Fonction. Membre chercheure temporaire et chercheure associée en 2010 
 

2007-2009   Équipe d’Accueil 4206 Conduites Addictives, de Performance et Santé 
Équipe Conduite de santé  
Responsable : Pr. Grégory Ninot 
Université Montpellier I, France 
 

Fonction. Membre-étudiante au Doctorat 
 

2005-2007 Jeune Équipe 2416 Génie des Procédés Symboliques du Sport et de la Santé  
Responsable : Pr. Jacques Birouste 
Équipe Dynamique du Soi  
Responsable : Pr. Grégory Ninot 
Université Montpellier I, France 
 

Fonction. Membre-étudiante au Master



 Communications 

 

 
Financements de recherche commandités individuellement 
 
Notons que la rubrique « Montant » inclut toute modalité de financements (subvention, commandite, etc.) qui sont 
obtenues ou [non obtenues] ou soumis comme précisé dans la rubrique « Organismes ». 
 

Organismes  Titre/But (=>) Montant  Année 
statut 

Bourse Mitacs - Recherche 
Globalinks 

Projet ViREDA - Virtual Reality and Eating 
Disordered in Athletes – supervision de 
l’étudiante Francisca Bourbeau et de la post-
doctorante Marie-Josée St-Pierre 

6 000 $ 2022-2023 

FIR-Groupe de recherche, UQTR 
an 1 
 
 

Groupe de Recherche Loricorps  15 000 $ 
 
 

2022-2026 
 

FRQ-Fond d’établissement au CR-
IUSMM 

Comprendre, prévenir et traiter les attitudes et les 
comportements alimentaires dysfonctionnels  
selon une approche transdisciplinaire par la 
eÉducation à la santé/eSanté 

80 000 $ 2021-2024 

Bourse Mitacs - Accélération ePROS-A - eÉducation à la santé attitudes et 
comportements alimentaire 

60 000 $ 2021-2022 

Fondation UQTR - Don de Takeda 
Canada 

eLoriCorps: An Eating Disorders 
Transdisciplinary Program in eHealth 

90 000 $ 2021-2024 

Fondation UQTR - Don de la RBC 
Banque Royale 

Programme d’intervention LoriCorps 50 000 $ 2021-2022 

Bourse Mitacs – Formation à la 
recherche COVID 

L’influence des facteurs systémiques sur les 
composantes de l’image du corps - supervision de 
l’étudiante Francisca Bourbeau 

6 000 $ 2020 

Bourse Mitacs – Formation à la 
recherche COVID 

Sensations et perceptions : les objets d’une 
exploration en eSanté intégrée - supervision de 
l’étudiante Marilou Ouellet 

6 000 $ 2020 

Bourse Mitacs – Formation à la 
recherche COVID 

L’alimentation intuitive comme traitement des 
troubles du comportement alimentaire - 
supervision de l’étudiante Emie Therrien 

6 000 $ 2020 

Bourse Mitacs – Formation à la 
recherche COVID 

Développement d’un outil d’évaluation des 
attitudes et comportements alimentaire – 
supervision de l’étudiante Lola Tournayre 

6 000 $ 2020 

Bourse Mitacs - Accélération Décontextualisation des individus ayant des 
attitudes et comportements alimentaires 
inappropriés : médium de prévention et 
d’intervention prometteur supervision des 
étudiantes Céline De Breucker et Leïla Mostefa-
Kara 

60 000 $ 2020 

Bourse Mitacs - Accélération Projet eSensation : intégration des représentations 
alimentaires et corporelles via les nouvelles 
technologies supervision de l’étudiante Marilou 
Ouellet 

45 000 $ 2020-2021 

Bourse Mitacs - Recherche 
Globalinks 

Optimisation de l'application mobile Intervenant 
de poche Loricorps au service de l'intelligence 
artificielle – supervision de l’étudiant Maël 
Mascarel 

6 000 $ 2022 

Bourse Mitacs - Recherche 
Globalinks 

La e-Prévention : intégrer l'intelligence artificielle 
à la prévention des attitudes et comportements 
alimentaires inappropriés supervision de l’étudiant 
Vincent Lemieux 

6 000 $ 2021 



 
 

 

Organismes  Titre/But (=>) Montant  Année 
statut 

Bourse Mitacs - Recherche 
Globalinks 

Explorer l’utilisation interculturelle et 
intersectorielle de l’« Intervenant de poche 
mobile »  

6 000 $ 2020 

Bourse Mitacs - Recherche 
Globalinks 

Valider une échelle de continuum de silhouettes 
immersive et écologique, utilisant l’intelligence 
artificielle auprès de la population général et 
clinique (aux prises avec un trouble du 
comportement alimentaire) – supervision de 
l’étudiante Francisca Bourbeau 

6 000 $ 2021 

Fondation UQTR - Don Famille 
Lemaire 

eSanté appliquée aux troubles du comportement 
alimentaire, le Loricorps 
 

65 000 $ 2018-2020 

Fondation UQTR - Don de la RBC 
Banque Royale 

Programme d’intervention LoriCorps 
 

400 000 $ 2018-2021 

FIR-Groupe de recherche, UQTR 
an 1 
an 2 
an 3 
an 4 

Groupe de Recherche Transdisciplinaire des 
Troubles du Comportement Alimentaire  

 
19 000 $ 
19 000 $ 
15 000 $ 
15 000 $ 

2017-2022 
 

Commandite du CIUSSS Mauricie et 
Centre-du-Québec 

Protocole d’entente de recherche entre le Centre 
intégré universitaire de santé et des services 
sociaux de la Mauricie et du Centre-du-Québec et 
l’Université du Québec à Trois-Rivières pour la 
mise en place du projet pilote Troubles du 
comportement alimentaire 
=> Élaborer et tester un programme d’intervention 
en troubles du comportement alimentaire 

165 000 $ 2015-2017 
 

Cabinet du 1e ministre : obtenu 
Cabinet du MSSS : obtenu 
Autres ministères : soumis 
Fonds départementaux : obtenu 
 

2e Symposium  international  sur les TCA -
Intervenir en troubles du comportement 
alimentaire: des données probantes à l'efficacité 
clinique 
=> Mettre à jour les donnée probantes en lien avec 
les bonnes pratiques des troubles du 
comportement alimentaire   

2 000 $ 
2 000 $ 
8 000 $ 
3 000 $ 

 

2015-2016 
 

FIR-Laboratoire de recherche, UQTR 
an 1 
an 2 
an 3 

Laboratoire de recherche interdisciplinaire sur les 
troubles du comportement alimentaire en lien avec 
la réalité virtuelle et la pratique physique 
 

 
6 000 $ 
5 000 $ 
5 000 $ 

2014-2017 
 

Fonds d’animation de recherche Concomitance entre les troubles du comportement 
alimentaire et les troubles liés à l’usage de 
substances. Guide de recommandations à 
l’intention des intervenants 
=> éditer un guide traitant de la concomitance  

2000 $ 2014-2015 
 

Fonds départementaux : obtenus 
Fonds discrétionnaire –CRSH  
Fonds d’animation de recherche  

1ier Symposium  international  sur les TCA -De 
l’intervention préventive à l’intervention 
thérapeutique des troubles du comportement 
alimentaire : un portrait concret au Québec et en 
Europe 

700 $ 
5 000 $ 
5 000 $ 

2012-2013 
 

Commandite de l’Agence de santé et 
des services sociaux de la Mauricie et 
du Centre-du-Québec 

Protocole d’entente de recherche entre l’Agence 
de santé et des services sociaux de la Mauricie et 
du Centre-du-Québec et l’Université du Québec à 
Trois-Rivières pour l’élaboration d’un modèle 
d’intervention des troubles du comportement 
alimentaire => Développer un nouveau modèle 
d’implantation des troubles du comportement 

25 000 $ 2014-2017 
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Organismes  Titre/But (=>) Montant  Année 
statut 

alimentaire 
FRSC- Établissement de  nouveaux 
professeurs-chercheurs 
Fonds institutionnels – Émergence 
des nouveaux professeurs  
Fonds d’animation de recherche 

Le Cybercorps : un nouveau moyen de mesurer et 
de traiter l’image du corps auprès de populations 
générales ou présentant des TCA 
=> développer une méthode de mesure et de 
traitement de l’image du corps en réalité virtuelle 
permettant d’améliorer la prévention primaire 
(écoles, centres sportifs) et secondaire (centres 
hospitaliers, cliniques) des TCA 

38 475 $ 
 

5 750 $ 
(an2) 

5 850 $ 
(an1) 

 
750 $ 

2012-2016 
 

Fonds d’animation de recherche Participation au 19ième congrès international des 
troubles du comportement alimentaire, Autriche, 
Alpbach 

1 000 $ 2012 
 

Fonds d’animation de recherche Réalisation d’une bande dessinée comme médium 
à la prévention des troubles du comportement 
alimentaire chez les élèves du secondaire 
=> Développer un outil pédagogique visant le 
développement d’un programme de prévention 
voilé 

5 000 $ 2012 
 

Fonds institutionnels de démarrage de 
recherche  

Projets de recherche multiples 10 000 $ 2011 
 

 
 
Financements de recherche commandités en équipe 
 
Notons que la rubrique « Montant » inclut toute modalité de financements (subvention, commandite, etc.) qui sont 
obtenues ou [non obtenues] ou soumis comme précisé dans la rubrique « Organismes ». 
 

Organismes/Noms équipe  Titre/But (=>) Montant/% 
contribution 

Année 
statut 

Subvention de fonctionnement – 
IRSC 
Chercheure principale : Catherine 
Briand 
 

Réponse aux besoins importants de santé mentale : 
Poursuite de l’évaluation des retombées du modèle 
Recovery College 

300 000$ 2022-2024 
 

IRSC-COVID-19 
Chercheur principal: Frederick 
Aardemas 

An integrated approach of Body Dysmorphic 
Disorder 

285 000 $  2021-2025 

Développement de partenariat – 
CRSH 
Chercheure principale : Johana 
Monthuy-Blanc 

Projet ePROS-A : la eÉducation à la santé des 
attitudes et comportements alimentaires 

196 431 $ 2021-2024 

Ministère de la Culture et des 
Communications 
Fondation UQTR  
Chercheure principale : Marie-
Claude Larouche 

Médiateur culturel à l’UQTR, intégrer des 
ressources culturelles à l’éducation 

150 000 $ 
15 000 $ 

2020-2023 

Développement savoir – CRSH / 
Chercheure principale : Johana 
Monthuy-Blanc 

PIE-IC : Projet Immersif et Écologique de l’Image 
du Corps  

 

64 933 $ 2018-2022 
(extension 
X2 : congé 
maternité 

COVID-19 
Subvention de fonctionnement - 
Besoins et services en matière de 

Pour notre santé mentale et bien-être 
psychologique en période de pandémie: 

197 330 $ 2020-2021 



 
 

 

Organismes/Noms équipe  Titre/But (=>) Montant/% 
contribution 

Année 
statut 

santé mentale et de toxicomanie – 
IRSC 
Chercheure principal : Catherine 
Briand 
 

Partenariat pour une implantation en ligne du 
modèle Recovery College" 

FODAR-développement 
David Paquin,  
Erwan Davisseau,  
Stéphane Bouchard,  
David Labbé,  
Adel-Omar Dahmane : non 
obtenue 

Applications de la réalité virtuelle auprès des 
populations pédiatriques 
=> concevoir des outils de distraction immersifs, 
soit des jeux vidéo en réalité virtuelle - la 
jouabilité, l’ergonomie, le design, la facture 
visuelle, les contenus ludiques et les univers 
proposés –aux besoins et conditions spécifiques de 
cette clientèle 

39 000$ 
(30%) 

 

2014-2019 
 

Canadian Institutes of Health 
Research-CIHR 
10 chercheurs de 10 établissements 
académiques et médicaux 

Examen de profils chez les patientes présentant 
une anorexie mentale et réponses aux interventions 
: étude multicentrique 
=> Établir une base de données québécoise en 
anorexie mentale 

88 670$ 
(10%) 

 

2014-2019 
 

FODAR-développement 
Stéphane Bouchard  
David Paquin 
Christian Joyal 
Pierre Nolin 
 

Le groupe de recherche en développement de 
nouvelles technologies appliquées à la santé 
mentale : Un nouveau regroupement novateur à 
l’UQTR 
=> Partager le développement en réalité virtuelle 
appliqué à la santé mentale  
 

60 000 $ 
(15%) 

2012 
 

Fonds de développement 
académique du réseau Actions 
stratégiques en formation et en 
recherche 
Christian Joyal 
Pierre Nolin 
Ginette Aubin 

Unité de Recherche de l’Université du Québec sur 
les Applications en Psychologie de la Réalité 
Virtuelle 
=> Partager le développement en réalité virtuelle 
appliqué à la santé mentale 

176 000 $ 
(10%) 

2012 
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Bourse d'étude 
 
2011 (juin)  Bourse recherche du programme post-doctoral (Valeur de 30 000 $) 

Laboratoire de Cyberpsychologie, Université du Québec en Outaouais, 
Québec, Canada 

 
2010 (octobre) Retenue par la commission de présélection des bourses d'excellence pour 

étudiants étrangers (Valeur de 60 000 $) 
   Fond Québécois de Recherche sur la Nature et les Technologies. 
 
2010 (janvier) Retenue par la commission de présélection de la bourse du Ministère des 

Affaires Étrangères et Commerce International (MAECI)  
 (Valeur de 32 000 $) 
   Bourses de recherche postdoctorale du gouvernement du Canada. 
 
2009 (octobre) Bourse institutionnelle facultaire (Valeur de 2000 $) 
   Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke, Québec, Canada. 
 
2007 (octobre) Bourse institutionnelle facultaire (Valeur de 1500 $) 
   Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke, Québec, Canada. 
 

Prix et distinction 
 

2020 (déc)  Directrice d’une étudiante finaliste du concours de la meilleure thèse UQTR, 
catégorie sciences de la santé, année 2020  

   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2020 (mai)  Directrice d’une étudiante Finaliste du concours CRSH « J’ai une histoire à 

raconter » porté par Leïla Mostefa-Kara  
   Canada 
    
2019 (déc)  2ième Prix de la meilleure communication scientifique  
   11e édition du Congrès Français de Psychiatrie 
   Nice, France 
 
2018 (mai)  Prix d’excellence 
   Société canadienne des relations publiques et le Conseil de recherche en 

sciences humaines 
   Île-du-Prince-Édouard, Canada 
 
2012 (oct)  2ième Prix de la meilleure communication scientifique 
   Essstorungen congress of Eating Disorders 
   Alpbach, Autriche 
 
 
2012 (août) Finaliste du concours Chercheurs auteurs de la relève  
   Presses de l’Université du Québec. 
 



 
 

 

2010 (juin)  Nomination au prix des meilleures thèses québécoises de 2010 
   Jury de cotutelle de thèse 
   Faculté d’éducation, Université de Sherbrooke, Québec, Canada. 
 
2007 (juin)  1ier Prix du meilleur projet d’innovation des doctorants 

Doctoriales Aix-Marseille II, Baume, France 
 

2005 (juin)  2ième Prix régional de Femme et sport et le Trophée Jeunesse et Sports 
Catégorie Étude/Recherche (Valeur de 500 euros) 
Direction de la Jeunesse et des Sports et de la Vie Associative, France 

 
2005 (mai)  Prix de la meilleure communication orale au 2ième Colloque de l’École 

Doctorale 463. 
Publication de l'article dans la Revue Sport et Vie 
Université de Montpellier I, France 
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Activités collectives 

 
Affiliations 

 
2021-2022  Membre du Programme de mentorat en recherche en tant que mentor 
   Responsable : Tristan Milot, vice-doyen à la recherche 
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2020-2021  Membre du Programme de mentorat en recherche en tant que mentor 
   Responsable : Chantal Plourde, vice-doyen à la recherche 
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2021  Membre du Expérimentarium PICOM (PIC1002) 
   Responsable : Marie-Ève Perron, coordonatrice du PICOM 
   Description. Midification et optimisation d’un PICOM 
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2021-2022   Membre du comité de Politique des unités de recherche de l’UQTR-section 

Groupe de Recherche 
   Responsable : Décanat de la recherche et de la Création 
   Description. Modification de la politique  
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2021-…   Membre du Groupe de Travail-Végétarisme 
   Responsable : Irini Margaretis  
   Description. Modification de la politique  
   Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement 

et du travail (ANSES), France 
 
 
2013   Membre du comité de sélection à un poste de professeur  
   Responsable : Pr. Nicole Landry 
   Description. Apprentissage et développement cognitif  
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
2012-2013  Consultante au comité du Comité pédagogique des PICOM 
   Responsable : Pr. Céline Lemay 
   Description. Méthode d’évaluation  
   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada  
 
2012-2015  Membre du comité du Centre des ressources didactiques, pédagogiques et 

technologiques 
   Responsable : Pr. Marie-Claude Larouche 
    Description. Gestion et renouvellement des ressources disponibles. 

Initiations aux nouvelles technologies visant l’amélioration de la formation 
universitaire.  

   Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 



 
 

 

 
2012-2014  Membre du Comité de la maîtrise en Enseignement 
   Responsable : Pr. Liliane Portelance  

Département des Sciences de l’éducation 
Description. Avis sur le cheminement de l’étudiant en maîtrise. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2011-2015  Membre du Comité de développement international 

Responsable : Pr. Martine Cloutier 
Département des Sciences de l’éducation 
Description. Responsable du site internet. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2011-2015  Membre du Comité du baccalauréat en enseignement  

Responsable : Pr. Félix Bouvier 
Département des Sciences de l’éducation 
Description. Responsable du site internet. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 
 

Activités d’évaluation et de révision 
 

2022-…  Membre du Collège des évaluateurs 
   Collège des évaluateurs - Instituts de recherche en santé du Canada / 

Gouvernement du Canada 
   Québec, Canada 
 
2012-2013  Membre du comité des séminaires de recherche (I & II) au doctorat (Ph.D) 
   Étudiante : Nathalie St-Amour  

Département des Psychologie 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2012-2013  Membre du comité des séminaires de recherche (I & II) au doctorat (Ph.D) 

Étudiante : Mylène Henry 
Département des Psychologies 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

2011  Évaluateur du mémoire de maîtrise  
   Étudiante : Virginie Roy 

Département des Sciences de l’activité physique 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
 

2009-2010  Membre du comité pour l’évaluation de la proposition de maîtrise 
Département des Sciences des activités physiques et sportives 

   Université de la Méditerranée Aix-Marseille II, France 
 
2008  Membre du jury  

Concours Expo Sciences Bell, 
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Université de Sherbrooke, Québec, Canada 
 

 
2006-2007  Comité de lecture  

Revue en Sciences de l’Éducation 
 

Gestion d’événements 
 

2015-2021  Responsable du comité organisateur 
Semaine annuelle de sensibilisation aux troubles du comportement 
alimentaire.                              
Description. Gestion des activités de prévention primaire du GR2TCA-
Loricorps, supervision des étudiants impliqués et du contenu créé, 
collaboration avec les partenaires de l’évènement. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2018  Responsable du comité organisateur 

Lancement d’un ouvrage collectif « Fondements des troubles du 
comportement alimentaire » (Monthuy-Blanc et al., 2018). 
Description. Gestion de l’évènement, co-élaboration des ateliers 
expérientiels. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2018  Responsable du comité organisateur 

La prévention des troubles du comportement alimentaire en 3P : passé, 
présent et perspectives. 
Description. Gestion de l’évènement, co-élaboration des ateliers 
expérientiels. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2018  Co-responsable du comité organisateur 

Projet Arts et sciences  
Description. Co-conception de l’idée et co-organisation d’un projet 
collaboratif transdisciplinaire, co-organisation d’un vernissage basé sur une 
collaboration entre étudiants en arts et étudiants en sciences. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2017  Co-responsable du comité organisateur 

Projet Khemeia  
Description. Co-conception de l’idée et co-organisation d’un projet 
collaboratif transdisciplinaire, co-organisation d’un vernissage basé sur une 
collaboration entre étudiants en arts et étudiants en sciences. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2016  Responsable du comité organisateur 

Lancement du Programme d’intervention LoriCorps  
Description. Gestion de l’évènement, co-élaboration des ateliers 
expérientiels, participation à la mise en place de la stratégie de 



 
 

 

communication de l’évènement en collaboration avec le service des 
communications de l’UQTR. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2016  Responsable du comité organisateur 

2e symposium international sur les troubles du comportement alimentaire 
Description. Organisation et gestion de l’évènement d’une durée de deux 
jours, participation à la stratégie de communication de l’évènement en 
collaboration avec le service des communications de l’UQTR, co-sélection 
des affiches scientifiques retenues, co-élaboration d’un atelier en 
collaboration avec le département des arts de l’UQTR ainsi que d’une 
activité de Yoga. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 

 
2014   Responsable du comité organisateur 

Journée porte ouverte « Recherche, Intervention, Formation sur les TCA : le 
défi du Loricorps ».                
Description. Gestion de la journée, présentation d’une conférence sur les 
troubles du comportement alimentaire des sportifs. 
Université du Québec à Trois-Rivières, Québec, Canada 
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lignes 
Collaborateur(s). Cristelle Perron, Paul Gaudet, Nancy Dodier, Marie-Pier Lessard, Véronique 
Marchand, Diane Désy 
 
2013 et 2015 (2ième ed.) 
Titre. Korkifépo 
Type. Bande dessinée (contenu dans une mallette pédagogique) aux éditions Trip 
Collaborateur(s). Édouard Blanc, Stanley Wany  
 
2013 et 2015 
Titre. Création du LoriCorps 
Type. Site internet, logo et cartes professionnelles 
Collaborateur(s). Édouard Blanc, Marilou Ouellet, Sébastien Rojo, Cristelle Perron 
 
2013 
Titre. Dépister les TCA pour mieux orienter 
Type. Formation continue de 7h 
Collaborateur(s). Cristelle Perron 
 
2013 
Titre. Carnet de suivi 
Type. Outil d’évaluation et d’autoévaluation dans le cadre des Projets d’intervention 
communautaire sous forme de livret et capsule vidéo 
Collaborateur(s). Cristelle Perron 
 
2013 
Titre. Livret Post-symposium 
Type. Livret compilant la totalité des contenus des présentations sous forme d’un DVD 
Collaborateur(s). Christina Blier, Marie-Elen Côté, Vanessa Gaudet, Laurence Jacob, Vanessa 
Lachance, Jessica Lacoursière-Girard, Cristelle Perron, Ariane Polisois-Keating, Élyse 
Tremblay et Marie Trudel-Paulin 

 
2012 



 
 

 

Titre. Prévention des troubles du comportement alimentaire chez les sportifs : une intervention 
concrète lors des Jeux du Québec 2012 
Type. Rapport d’intervention  
Collaborateur(s). Laetitia Bérubé Canniccioni, Mathieu Boisvert, Patricia Chaîné, Marie-Elen 
Côté, Laurence Doyon, Vanessa Gaudet, Jessica Lacoursiere-Girard, Marie-Josée Pépin, 
Cristelle Perron, Ariane Polisois-Keating, Alexandre Yaworski, Céline Lemay, Isabelle Blais 
 

Déclaration d’invention  
 

Le développement de l’environnement virtuel a fait l’objet d’une déclaration d’invention 
(première étape vers la brevetabilité) : 
 
Titre : Le Cybercorps : l’image du corps en réalité virtuelle 
Dispositif 3D de réalité virtuelle (PC-visio-casque) proposant des environnements virtuels 
constitués de silhouettes hommes et femmes à taille réelle à la troisième personne (cybercorps-
observer perspective) et à la première personne (cybercorps-field perspective) 
Inventeurs : Monthuy-Blanc Johana (UQTR)  
Co-inventeur : Bouchard Stephane (UQO) 
Ref : VI20090310 
Compagnie : Valéo 
 


