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PROBLÉMATIQUE ET 

OBJECTIF 
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Problématique 

• Difficulté de langage chez les enfants   

 

 un enfant sur quatre présente une vulnérabilité dans au 

moins un des cinq domaines du développement (Simard, Lavoie, & Audet, 

2018) 

 11,1 % des enfants à la maternelle qui seraient vulnérables dans le 

domaine du développement cognitif et langagier (Simard, Lavoie, & Audet, 2018) 

 

 

 13 % des enfants de 2 à 5 ans présenteraient un retard de 

langage (OOAQ, 2014)  
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Problématique 

• Les enfants ayant des difficultés sur le plan du langage 

sont plus susceptibles que les autres d’avoir des (Hoff, 2009) : 
 

• difficultés d’ordre scolaire  

• difficultés d’ordre social  

• des troubles d’apprentissage, d’anxiété ou de 

comportement 
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Problématique  

Essentiel de contrer les difficultés en lecture et en écriture, et la 

prévention en petite enfance pourrait y jouer un rôle 

fondamental 

 

En effet… 

• Si les stratégies nécessaires sont appliquées pour stimuler le 

langage et l’éveil à l’écrit chez l’enfant, et si on lui donne 

accès à un milieu socioaffectif stable, ses difficultés en 

lecture et en écriture seront moindres (Ministère de l’Éducation et du Développement de 

la petite enfance, 2017).  
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Problématique  

Selon l’American Public Library Association, adopter une 

approche qui est axée sur l’éducation des parents pourrait 

avoir un impact sur l’alphabétisation précoce et la 

numératie (ABPQ, 2016).  

 

                      La littératie familiale 

 

Donne lieu à différentes initiatives, dont divers 

programmes, qui permettent à ce mouvement de prendre 

une place plus importante chez les familles.  
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Problématique  

Every Child Ready to Read : programme de 

prévention américain en littératie familiale pour les 

enfants de 0 à 5 ans   
 Se retrouve dans plus de 5000 bibliothèques en Amérique du Nord. 

 

Objectif du programme : 

 apprendre aux parents à soutenir le développement de 

l’alphabétisation de leurs enfants pour ainsi développer 

le potentiel de l’enfant pour l’entrée à la maternelle (ABPQ, 

2016). 
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Problématique 

 Les bibliothèques publiques peuvent jouer un rôle 

important dans la littératie familiale.  
 

 Une des principales missions des bibliothèques publiques :  

 créer et renforcer l’habitude de lire chez les enfants dès 

leur plus jeune âge (UNESCO, 1994)  

 

 Permettent aux parents et à leurs enfants de s’initier à la 

lecture et l’écriture dans un environnement interactif et 

gratuit. 
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Problématique 

• Actuellement, dans les bibliothèques publiques du 

Québec, différents programmes ou activités sont mis en 

place (ex. l’heure du conte, la collaboration avec les CPE et garderies, etc.) 

 

• Par contre… 

• très peu offrent du soutien/accompagnement aux parents, ou aux 

membres du personnel des bibliothèques concernant 

l’appropriation des habiletés de langage et d’éveil à l’écrit 

essentielles en petite enfance  

 

• Le personnel doit être mieux formé/outillé pour accompagner les 

parents en offrant des ateliers basés sur des données probantes 
(ex. : développement de l’enfant, développement du langage, éveil à l’écrit et à 

partir d’activités significatives et authentiques)  
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Le présent projet  

• En 2019, la Communauté Biblio-Famille a démarré un projet avec une 
subvention du ministère de l’Éducation   
• Création d’un programme de littératie familiale qui se déploiera dans les 

bibliothèques publiques du Québec dès 2021 pour les familles ayant des 
enfants de 5 ans et moins.  

 

• Phase 1 : analyse approfondie du programme Every Child Ready to 
Read pour en dégager les aspects positifs et les aspects à améliorer. 
Formulation de recommandations pour la conception de différents 
ateliers de littératie familiale (version québécoise) 

 

• Phase 2 volet A : formation pour tout le personnel en bibliothèque sur 
l’accueil des familles et mieux connaître l’enfant qui se développe 

 

• Phase 2 volet B : présent projet de recherche 
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Objectif du projet  

• Conception et élaboration d’ateliers parent-enfant 

axés sur la promotion d’activités et de stratégies 

favorisant le développement du langage, de l’éveil à l’écrit 

et de l’éveil aux mathématiques des tout-petits.  
 

• destinés aux enfants de 0 à 5 ans présentant ou non des difficultés 

langagières, ainsi qu’à leurs parents.  

 

 
 

Ce projet de recherche s’inscrit dans les travaux du groupe Communauté 

Biblio-Famille regroupant l’Association des bibliothèques publiques du Québec 

(ABPQ) et le Centre d’études interdisciplinaires sur le développement de 

l’enfant et de la famille (CEIDEF). 
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MÉTHODOLOGIE  
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Méthodologie  

• Modèle de production de matériel pédagogique de Paillé 

(2007)  

• Explication du cadre conceptuel du matériel  

• Choix et justification du support et format du matériel  

• Mise en forme des ateliers  

• Vérification de la correspondance entre les divers aspects du matériel 

pédagogique et le cadre conceptuel  

• Évaluation par les pairs – groupe d’experts  

• Réflexion sur l’activité 
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Cadre conceptuel représentant les éléments à considérer pour soutenir 

le développement du langage, de l’éveil à l’écrit et de l’éveil aux 

mathématiques chez les enfants de moins de 5 ans et, ainsi, favoriser la 

réussite éducative ultérieure 
 



Méthodologie  

• Mise en forme des ateliers 
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Consultation de l’essai d’analyse réalisé pour la phase 1 du projet 

Sélection des habiletés et des stratégies à mettre de l’avant pour 
favoriser le développement du langage, de l’éveil à l’écrit et aux 
mathématiques par l’animateur et les parents 

Consultations de livres pour enfants et sélection de ceux qui feront 
partie des répertoires des ateliers 

Consultation des ressources de chansons et comptines et sélection 
des plus pertinentes pour les répertoires des ateliers 

Consultation de ressources de jeux et activités et conception sur 
mesure des activités parent-enfant 



Résultats 
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• Fondement du matériel  
- Pratiques gagnantes en petite enfance favorisant le langage, l’éveil 
à l’écrit et l’éveil aux mathématiques mises de l’avant dans les 
ateliers Biblio-Famille 

Graphisme : Steve Poutré  



Résultats 

• Fondement du matériel  
- Habiletés de langage, d’éveil à l’écrit et aux mathématiques 

encouragées par les activités des ateliers Biblio-Famille 
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Graphisme : Steve Poutré  



Résultats 
• Fondement du matériel  

- Meilleures astuces pour l’animation d’ateliers et l’accompagnement 

de dyades parent-enfant pour les animateurs  
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Résultats 

• Fondement du matériel  
- Pairage entre pratiques gagnantes, habiletés essentielles, âges de 

l’enfant et astuces/stratégies  

 

 

                     Conception du « monde de l’écrit » constitué 

de 7 pays en fonction des habiletés de langage, d’éveil à 

l’écrit et d’éveil aux mathématiques et de l’âge des enfants  
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Résultats 

• Monde de l’écrit 

• Univers créé de toute pièce divisé en 7 pays. Chaque pays permet 

d’offrir une variété d’ateliers sur le même thème.  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Guide de l’animateur des ateliers  

• Complément à la formation initiale offerte par le biais de modules 

en ligne (volet A) 

• Outil de travail pour l’animateur  

• Mise en contexte et base théorique 

• Résumé des meilleures pratiques et activités en petite enfance  

• Concept des pays du monde de l’écrit  

• Explication du contenu des ateliers  

• Exemples concrets de stratégies à démontrer  

• Fiches-mémos 

• Ressources   

• Répertoires 

 

 

 

Amélie Gauthier (2020) 22 



Résultats 

• Un répertoire par pays pour créer les ateliers 

• Section livres 

• Section comptines  

• Section activités parent-enfant   

 

- Permettent une combinaison presque infinie de livres, de 

chansons et d’activités, permettant ainsi de créer une 

multitude d’ateliers par pays.  

 

- Au total près de 90 comptines, 90 livres et une centaine 

d’activités créées et réparties dans les sept pays. 
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Résultats 

• Présentation des ateliers Biblio-Famille  

 

 

À leur arrivée dans chaque pays imaginaire, les familles 
seront accueillies par de sympathiques personnages qui 
leur proposeront des activités ludiques pour susciter 
d’abord et avant tout le plaisir et l’intérêt pour la 
communication, l’éveil à la lecture et à l’écriture et l’éveil 
aux mathématiques.     

 

 

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays du Yéti (0 à 2 ans) 

 

 

 

Vise à encourager le plaisir et l’intérêt pour les livres, 
ainsi que le plaisir à interagir et à communiquer avec 
l’adulte.  

 

Les habiletés préalables à la communication, comme 
l’imitation motrice et verbale, le tour de rôle et l’association, 
s’y retrouvent également.   

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Gnomes (0 à 3 ans) 

 

 

 

 

Vise à favoriser la compréhension du langage (ex. : 
vocabulaire courant, compréhension de questions simples 
où, qui, fait quoi, avec qui, avec quoi) et l’expression des 
premiers mots.  

 

 

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Robots (2 à 4 ans) 

 

 

 

 

 

Vise l’exposition de l’enfant aux mathématiques 
(numératie), comme comprendre le langage 
mathématique (espace, quantité, formes, couleurs), 
associer, classer, comparer des objets.  

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Pirates (3 à 5 ans) 

 

 

 

 

 

Vise à susciter le plaisir et l’intérêt envers l’écrit et à 
prendre conscience de l’écrit dans son environnement et 
dans les livres. Plus spécifiquement, l’enfant sera exposé 
aux conventions de base de l’écrit. 

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Elfes (3 à 5 ans) 

 

 

 

Vise à favoriser la compréhension du langage plus 

complexe (ex. : vocabulaire plus littéraire, mots-questions 

quand, pourquoi, comment) et la compréhension des 

liens logiques d’une histoire, de même qu’à favoriser 

l’expression du langage plus élaboré (ex. : décrire, 

expliquer, raconter). 

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Sorciers (4-5 ans) 

 

 

 

 

Vise à exposer l’enfant au langage mathématique 

(espace, temps, quantité, couleurs, formes), et l’amène à 

dénombrer, classer, comparer, ordonner, expliquer une 

procédure, trouver des solutions à un problème.  

 
Illustration : Geneviève Després 
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Résultats 

• Le Pays des Monstres (4-5 ans) 

 

 

 

 

Vise à exposer l’enfant aux formes de l’écrit (ex. : noms et 

sons de quelques lettres) et de l’amener à développer une 

sensibilité à la forme sonore des mots (ex. : jouer avec 

les rimes et les syllabes).  

 
Illustration : Geneviève Després 
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Discussion et conclusion 

• Ouvre la voie à la promotion de la littératie familiale 

• Accent sur l’importance du rôle des parents dans le soutien apporté 
à l’enfant qui se développe en leur offrant des outils (astuces et 
stratégies) pour y parvenir, ce qui est souvent manquant dans les 
programmes déjà existants 

• sur les plans du langage, de l’éveil à l’écrit et de l’éveil aux 
mathématiques 

 

• Limite de tous les projets de littératie familiale demeure : les 
familles qui y participent le veulent bien et voient une 
importance à y participer.  

• Défi de rejoindre les parents qui n’y participent pas (Beauregard, 
Carignan, & Létourneau, 2011). 

 

Amélie Gauthier (2020) 32 



Discussion et conclusion  

• Importance du soutien d’un orthophoniste en bibliothèque 

 

• Accompagnement du personnel en bibliothèque (mise en place des 

meilleures pratiques en promotion et prévention) 

 

• Accompagnement des parents concernant le développement de 

leur enfant, en les dirigeant vers les bonnes ressources au besoin. 

 

• Collaboration entre la bibliothèque et le réseau de la santé serait 

souhaitable pour permettre la présence occasionnelle d’un 

orthophoniste dans le milieu 

• organisation actuelle des services de santé ne permet pas d’envisager 

cette solution à court terme 
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Discussion et conclusion  

• Phase 3 du projet  

 

• Se mettra en place sous peu et consistera en l’implantation 

du programme de littératie familiale dans quelques 

bibliothèques.  

 

• Analyse de la perception des familles et des animateurs pour  

bonifier le matériel conçu avant sa diffusion.  
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PÉRIODE DE QUESTIONS  
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