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Introduction et revue de la littérature
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v La dyspraxie verbale (DV) est un trouble des sons de la parole (TdSP) affectant 

la précision et la constance des mouvements des sons de la parole;

v Les enfants présentant une dyspraxie verbale ont une parole très inintelligible;

v Les manifestations sont les suivantes :
v Des erreurs inconstantes de production des sons 
v Des difficultés dans l’enchaînement des sons de la parole
v Une prosodie inappropriée  

(American Speech Language Hearing Association, 2007) 



Introduction et revue de la littérature

Laurie Doyon, finissante à la maîtrise en orthophonie 

des enfants qui présentent un TdSP présentent 

des difficultés de décodage (Tambyraja et al. 2020) 

25%

Ceux qui présentent une DV sont 

plus à risque que la population générale (Catts, Fey, 

Zhang et Tomblin, 2001; Gillon et McNeil, 2007; ASHA, s.d.) 

5x
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v L’intervention intégrée en conscience phonologique a été conçue pour 
traiter la production de la parole, la conscience phonologique et la 
connaissance des lettres (Gillon et McNeil, 2007) 

v L’une des approches les plus soutenues par la recherche pour les enfants 
de 4 à 7 ans présentant une DV légère à sévère (Murray et al., 2014) 

v Aucune adaptation n’est disponible au Québec

Objectif: Effectuer la traduction et l’adaptation de l’approche 
intégrée en conscience phonologique en français québécois.
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Partie 1 
Adaptation du programme d’intervention 
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Adaptation du programme d’intervention

Méthode (inspirée du devis de production de matériel pédagogique de Paillé 

(2007) : 

1) Cadre conceptuel du programme d’intervention

2) Traduction du programme en français

3) Identification et justification des éléments à modifier 

4) Identification et justification des éléments à ajouter   
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Résultat : 
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Activités avec descriptions

Tableaux de stimuli 
pour les patrons 
d’erreurs ciblés

Ressources

Canevas

108 cartes 
d’intervention

Adaptation du programme d’intervention



Partie 2 
Appréciation du contenu de 
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Appréciation du contenu de l’adaptation

Méthode :

Questionnaire écrit sur l’appréciation des aspects suivantes du document (par 
trois orthophonistes) : 
v Nombre d’activités proposées
v Longueur 
v Qualité de la langue écrite
v Structure du programme
v Intégration des données probantes 
v Autres commentaires (sous forme de question ouverte)
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Appréciation du contenu de l’adaptation

Résultats :
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Aspect Recommandations

Longueur Séparer le programme en deux documents distincts

Structure
Regrouper les sections portant sur les cibles
Intégrer un tableau offrant un sommaire des activités

Données probantes Intégrer les données probantes sur l’efficacité de l’approche

Autres Définir et ajouter des exemples pour les concepts techniques

Ces recommandations ont été ajoutées au programme final



Partie 3 
Mise à l’essai du programme 
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Mise à l’essai du programme d’intervention

Méthode : 

Entrevue individuelle semi-dirigée auprès d’une orthophoniste ayant mis à 

l’essai le programme, portant sur : 

v L’expérience d’utilisation de l’approche 

v Les points appréciés / moins appréciés

v Autre (sous forme de question ouverte)

Les données qualitatives ont fait l’objet d’une analyse thématique   
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Mise à l’essai du programme d’intervention

Résultats : Thèmes principaux 
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1. Changement 
dans la pratique

2. Perception des 
outils offerts

3. Caractéristiques 
du programme

4. Perception des 
progrès de l’usager



Mise à l’essai du programme d’intervention

Résultats : 

1. Changement dans la pratique 
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«Donc je trouvais que des fois j’ose peut-
être pas tant utiliser le nom de la lettre.
[…] Tu sais je ne me rendais pas là̀ avec
les enfants du présco. […] ça fait que je
l'ai vraiment plus utilisé après en
intervention. C'est ce que je trouvais qui
était un changement dans ma pratique.»

Utilisation du nom de la lettre

L’écrit « réservé » au milieu scolaire

«Souvent on se dit « ah c’est de l’écrit »
on ne touche pas trop nous autres et les
choses sont plus séparées : l’école
s’occupe de l’écrit et nous autres de
l’oral. Donc on osait moins aller là-
dedans dans les dernières années, mais
là je me suis permise.»

Personnage fictif – ne ressemble en
rien à la participante en question afin
de conserver l’anonymat



Mise à l’essai du programme d’intervention

Résultats : 

2. Perception des outils offerts 
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Appréciation des ressources aux parents

Personnage fictif – ne ressemble en rien à la 
participante en question afin de conserver l’anonymat

Canevas évaluation de base
«Elle [la maman] est partie avec pleins
d’idées puis c’était vraiment intéressant les
trucs pour les parents là. Puis il y a des
choses que je connaissais déjà aussi tu sais
comme la magie des mots puis tout ça. Fait
que c’est ça, la maman est repartie avec
des choses puis elle était vraiment contente
de ça. Puis elle en a fait aussi à la maison,
fait que ça oui, vraiment intéressant.»

« J’aime vraiment ça puis t'as
vraiment une idée globale de ce qui
ne va pas tant au niveau de la parole
qu’au niveau de l'aspect plus
conscience phono, connaissance des
lettres et tout ça. »



Mise à l’essai du programme d’intervention

Résultats : 
3. Caractéristiques du programme 

Laurie Doyon, finissante à la maîtrise en orthophonie 

Flexibilité du programme

Personnage fictif – ne ressemble en rien à 
la participante en question afin de 
conserver l’anonymat

« C'est facile à adapter tu sais je veux dire, je ne sens pas la nécessité de tout le temps 
l'appliquer de façon rigide tu comprends, […] il y a quand même possibilité de 
bouger un peu des choses selon les besoins là ». 

« Je pense que le fait d'avoir ça clé en main ça va être vraiment aidant pour
celles qui vont faire le programme. Fait que le fait d’avoir quelque chose de
vraiment utilisable rapidement, euh, ça va être intéressant là ».

Application de l’approche



Mise à l’essai du programme d’intervention

Résultats : 
4. Perception de progrès chez l’usager  
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Personnage fictif – ne ressemble en rien à la participante en 
question afin de conserver l’anonymat

Ancrage supplémentaire

«Mais je n'allais pas aussi loin que ça, puis je trouve que j'ai vu des
progrès au niveau de la parole plus rapides que ce que je me serais
attendu avec lui. Tu sais connaissant déjà ce petit bonhomme-là,
souvent ses progrès au niveau de la parole sont très très lents, puis là il
me semble qu’on a comme eu une autre « pogne » que j’avais pas avec
lui là».



Discussion et conclusion

v Les orthophonistes participantes semblent satisfaites du programme

v Une diffusion sera à planifier afin de faire connaître l’approche et d’en 

encourager l’utilisation

Cependant : 

v L’adoption d’une pratique soutenue par les données probantes ne semble pas 

être courant dans la réalité des orthophonistes québécoises (Montembeault, 

McDuff, Gingras et Duchesne, article soumis) 
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Discussion et conclusion

v L’accès aux ressources et le manque de temps sont identifiés comme des 

barrières importantes dans l’implantation d’une telle pratique pour les 

orthophonistes (Grenwell et Walsh, 2021)

v Diffusion ciblée et les ressources offertes dans le programme faciliteront 

l’utilisation de l’approche

v Pour ainsi mieux prévenir les difficultés de lecture et d’écriture chez ces jeunes

Laurie Doyon, finissante à la maîtrise en orthophonie 

Merci beaucoup!
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