
Adaptation d’une démarche 
d’observation des habiletés narratives 
pour les enfants autistes de 4 à 7 ans

PA R  M A R I E - S O P H I E  PA G É

D I R E C T R I C E  D E  R E C H E R C H E :  M A R I A N N E  PA U L ,  P H .  D

C O - D I R E C T R I C E :  A N N I E  PA Q U E T,  P H .  D

O R T 6 0 5 1  – 3  S E P T E M B R E  2 0 2 1

[…]
Et là, PLOUF, il est 
tombé dans l’eau! 



Table des matières

- Problématique

- Introduction

- Objectifs

- Méthodologie

- Analyse et résultats

- Version pilote de l’outil : Grille d’observation des habiletés narratives des enfants de 4 
à 7 ans

- Discussion

- Conclusion



Problématique

Besoin d’un outil d’observation qualitatif 

permettant de systématiser les 

observations des orthophonistes quant 

aux habiletés narratives des jeunes 

enfants.
Utile pour déterminer 

les objectifs 
d’intervention!



Introduction
• Macrostructure

• Microstructure

• Aspects suprasegmentaux 

• Pragmatique et communication sociale

Types d’élicitation de la narration courants :

Récit d’expériences personnelles 

Narration d’une histoire avec un livre sans texte

Bliss et McCabe (2012), Justice et al. (2006), Pesco et Gagné (2017)

Le discours narratif



Introduction

Seyer (2019)

Frédérique Seyer, 2019:

- Déterminer les thèmes permettant de distinguer les bonnes narrations des 

mauvaises. 

- Thèmes : 

1- Obligatoires

2- Bonis

3- Néfastes



Introduction Le spectre de l’autisme et la narration

Variables liées à l’autisme pouvant avoir un impact sur la narration : 

- La théorie de l’esprit 

- Les habiletés pragmatiques (ex.: gestes, contact visuel)

- Les aspects suprasegmentaux (ex.: intonation)

- Le vocabulaire

Critères diagnostiques du DSM-5:

 Déficit dans la communication et les interactions sociales

 Intérêts et comportements restreints, ainsi que répétitifs

American Psychiatric Association (2015), Baixauli et al. (2016), Capps et al. (2000)



Objectifs

PREMIER OBJECTIF: Conception de la Grille d’observation des habiletés narratives des 

enfants de 4 à 7 ans et de son manuel d’utilisation

Pour enfants au dev. 
typique, autistes ou 

ayant un TDL, 
unilingue ou bilingue

DEUXIÈME OBJECTIF: Validation de contenu préliminaire par la 
consultation d’une experte



Méthodologie
Participant : 

L’experte consultée, c’est-à-dire une orthophoniste francophone ayant de l’expérience 

avec les enfants autistes. 

Procédures :

1- Création de la grille et du manuel + consultation de l’équipe de recherche 

2- Revue de littérature sur les habiletés narratives des enfants autistes.

3- Adaptation de l’outil selon les informations trouvées dans la littérature:  bonification 

des thèmes présents et génération de thèmes.

4- Validation de contenu préliminaire par un questionnaire remis à l’experte



Analyse et résultats
Objectif 1: Création de la grille et du manuel adaptés aux enfants autistes

Choix de la cotation (« + » , « - », « +/- » ou « n. o.» )
Choix de la disposition des thèmes (5 catégories et ordre)
Modifications mineures sur les thèmes de Seyer (2019)

Après la revue de littérature : 

Génération de 5 nouveaux thèmes : 
- Conscience des connaissances non 

partagées, 
- Absence de marqueurs de temps, 
- Vocabulaire précis (qualité), 
- Vocabulaire restreint (quantité), 
- Écholalie. 

Modification de 8 thèmes existants 
(ex.: observations plus détaillées dans le 
manuel)



Version pilote de 
l’outil (recto)

1- Macrostruture : 8 
thèmes
2- Micostructure : 8
3- Pragmatique et 
communication sociale : 10
4- Aspects 
suprasegmentaux: 3
5- Autres : 5

Total: 34 thèmes





Analyse et résultats
Objectif 2: Validation du contenu préliminaire

Forces :

− Distinction entre les éléments obligatoires, bonis ou néfastes.

− Thèmes variés, mais concis.

− Grille bien organisée

− Définitions claires des thèmes.

− Présence de deux types de récits inclus (récit d’expérience personnelle et narration d’un 

livre sans texte).



Analyse et résultats
Objectif 2: Validation du contenu préliminaire

Faiblesses : 

− Cotation mélangeante (+, -, +/-).

− Manque de précision quant au but de la cotation.

− Possibilité qu’une difficulté soit « pénalisée » plus d’une fois (ex.: hors sujet).

Appréciation générale : 

− Semble facile d’utilisation avec une clientèle variée

− Permets de bien faire ressortir les particularités du discours des enfants autistes.

− Outil utile, car les habiletés narratives et pragmatiques sont souvent mises de côté 

ou évaluées en surface selon l’experte.



Discussion
Items similaires dans d’autres outils de mesures (ex.: l’échelle d’évaluation des troubles 

de la conversation dans le TSA)

Des modifications sont proposées à la lumière des commentaires de l’experte, ex.:

• Simplifier la cotation

• Enlever les thèmes comptabilisés en double

• Enlever le thème « Attitude négative », trop éloigné des habiletés narratives 

Limites de l’étude :

• Nombre d’experts insuffisant.

• Ce n’est pas une revue de littérature systématique.

de Villers et al. (2007) 



Conclusion
- La revue de littérature effectuée suggère des différences quant aux habiletés 

narratives chez les enfants autistes.

- Les commentaires de l’experte viennent appuyer la plupart des adaptations 

effectuées.

Étapes à venir

- L’outil doit être modifié afin de prendre en considération les commentaires de 

l’experte. 

- Soumettre la nouvelle version à un nombre plus important d’experts.

- Mettre à l’épreuve l’outil avec la clientèle visée.
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